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Con gran satisfaccion presentamos la primera edicion de la Revista Brasilefia de
Psicologia del Deporte y Desarrollo Humano (Brazilian Journal of Sport Psychology and
Human Development - BJSPHD), una iniciativa que marca un paso importante en el
fortalecimiento y la consolidacion de la Psicologia del Deporte y areas afines en Brasil y a
nivel internacional. Esta revista es fruto de la colaboracion entre el Laboratorio de Estudios e
Investigaciones en Psicologia del Deporte (LEPESPE) de la UNESP - Rio Claro, y la
Asociacion Brasilefia de Estudios en Psicologia del Deporte y el Ejercicio (ABEPPEX), dos
instituciones que histéricamente han contribuido significativamente al desarrollo cientifico y
practico del area.

BJSPHD es una plataforma de dialogo, reflexién y difusion del conocimiento, con el
objetivo de reunir producciones académicas y cientificas de excelencia que abordan las
multiples dimensiones del deporte, la actividad fisica, la recreacién, el ocio, la danza y la
recuperaciéon humana. En su propuesta editorial, la revista se presenta como un espacio
interdisciplinario, que acoge las contribuciones de psicélogos y profesionales de areas afines,
comprometidos con la promocién del desarrollo humano a través del movimiento, el
rendimiento y la experiencia corporal.

En este numero inaugural, nos complace presentar articulos escritos por reconocidos
autores brasilefnos e internacionales, cuyas investigaciones reflejan el estado del arte de la
produccion cientifica en Psicologia del Deporte y areas afines. La diversidad de temas y
enfoques metodoldgicos presentes en este niumero reafirma el compromiso de la revista con
la pluralidad, el rigor académico y la relevancia social de la investigacion publicada.

BJSPHD es una revista de acceso abierto publicada exclusivamente en linea, con
publicaciones continuas distribuidas en cuatro numeros al afo, lo que garantiza la agilidad en
la difusion de los trabajos y una mayor visibilidad para los autores. Con esta dinamica editorial,
buscamos valorar el tiempo y el compromiso de la comunidad académica y profesional que
confia en nuestro proyecto editorial como un canal legitimo para la difusién cientifica.

Mas que una revista, BJSPHD es una construccion colectiva que busca reflejar los
desafios y avances de un campo en constante transformacion, atento a las demandas
contemporaneas del deporte y el desarrollo humano. Invitamos a la comunidad cientifica, a
los profesionales de la Psicologia del Deporte, la Psicologia y areas afines a leer esta primera
edicién, enviar sus trabajos y participar activamente en la construccion de este espacio.

Les deseamos a todos una excelente lectura y que este sea el comienzo de un camino

inspirador, ético y comprometido con el conocimiento y la practica.

Tuyo sinceramente,

Afonso Antonio Machado, Prof. Dr.
Editor-jefe de BJSPHD



