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É com imensa satisfação que apresentamos ao público a segunda edição do 

Brazilian Journal of Sport Psychology and Human Development (BJSPHD). Esta 

revista nasce de uma missão clara: consolidar e expandir os caminhos da Psicologia 

do Esporte e de áreas afins, ampliando sua relevância tanto no Brasil quanto no 

cenário internacional. 

O BJSPHD é fruto da união de esforços entre duas instituições que, ao longo 

da história, têm se destacado pela produção de conhecimento e pela construção de 

práticas sólidas no campo: o Laboratório de Estudos e Pesquisas em Psicologia 

do Esporte (LEPESPE), da UNESP – Rio Claro, e a Associação Brasileira de 

Estudos em Psicologia do Esporte e Exercícios (ABEPPEx). Juntas, essas 

instituições se tornaram protagonistas na consolidação de uma Psicologia do Esporte 

crítica, inovadora e profundamente conectada com as demandas sociais, 

educacionais e esportivas. 

Se, por um lado, ainda vivemos o desafio de ampliar a presença da Psicologia 

do Esporte nos diversos espaços de formação e atuação profissional, por outro, já 

podemos constatar avanços expressivos, frutos da dedicação de pesquisadores, 

docentes, estudantes e profissionais que reconhecem o esporte e o exercício físico 

como fenômenos complexos, atravessados por dimensões psicológicas, sociais, 

culturais e humanas. O BJSPHD emerge, portanto, como um espaço de diálogo 

interdisciplinar, de intercâmbio de experiências e de divulgação científica 

comprometida com a transformação da realidade. 

Nesta segunda edição, reafirmamos o compromisso da revista com a 

pluralidade de perspectivas, valorizando produções que dialogam com diferentes 

metodologias, abordagens teóricas e contextos de aplicação. Mais do que reunir 

artigos científicos, buscamos fortalecer uma rede de pesquisadores e profissionais 

que enxergam na Psicologia do Esporte e no Desenvolvimento Humano um campo 

fértil para reflexões críticas e práticas transformadoras. 
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Ao avançarmos com passos firmes, ampliamos não apenas a visibilidade da 

produção brasileira, mas também sua integração no cenário internacional. É nesse 

sentido que esta publicação se coloca como um espaço aberto para colaborações 

globais, fortalecendo pontes e ampliando horizontes. 

Que esta segunda edição inspire novas práticas, fomente debates e motive a 

continuidade de um projeto que se alimenta da paixão pelo conhecimento e da 

responsabilidade ética com a ciência e com a sociedade. 

Desejamos a todos uma leitura instigante e frutífera. 
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