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Nos complace presentar el tercer número del primer volumen de la Revista 

Brasileña de Psicología del Deporte y Desarrollo Humano (BJSPHD), una revista 

científica que se ha consolidado como un espacio de diálogo y difusión del 

conocimiento en la intersección entre la Psicología del Deporte, el desarrollo humano 

y las ciencias del movimiento. Este número reafirma el compromiso de la revista con 

la producción científica de calidad, la diversidad de enfoques teóricos y metodológicos, 

y la valoración de la investigación aplicada al contexto de la promoción del deporte y 

la salud. 

Desde su creación, la BJSPHD se ha propuesto ser un centro para 

investigadores, profesionales y estudiantes dedicados a comprender los fenómenos 

psicológicos en el deporte y la actividad física. En esta edición, destacamos la 

importante participación de autores internacionales, quienes aportan diversas 

perspectivas y enriquecen el debate académico sobre temas contemporáneos como 

el rendimiento deportivo, el bienestar psicológico, el liderazgo, la motivación y las 

competencias socioemocionales en el deporte. Esta presencia internacional refleja la 

creciente presencia de la Psicología del Deporte Brasileña en el panorama científico 

mundial y el interés mutuo en establecer colaboraciones que fomenten el intercambio 

entre grupos de investigación e instituciones. 

Asimismo, destacamos la contribución de los grupos de estudio e investigación 

en Psicología del Deporte Brasileña, que han fortalecido la base científica nacional y 

ampliado la comprensión del impacto psicológico en diversos contextos: desde la 

iniciación deportiva hasta el alto rendimiento, desde el deporte escolar hasta los 

Juegos Paralímpicos, y desde la salud mental hasta el rendimiento. El trabajo aquí 

publicado revela el vigor de estos colectivos y el compromiso de sus investigadores 

con la consolidación de la Psicología del Deporte como un campo científico y 

profesional en constante evolución. 

La BJSPHD adopta un sistema de flujo continuo que permite el envío y la 

publicación de artículos a lo largo del año, facilitando la comunicación ágil de los 
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resultados de investigación y fomentando la actualización constante de los lectores. 

Esta característica representa un avance en la democratización de la divulgación 

científica, ya que garantiza la visibilidad y la actualidad de los trabajos publicados. 

Cabe destacar también la importante colaboración con la Asociación Brasileña 

de Estudios en Psicología del Deporte y la Actividad Física (ABEPEEX), cuya 

colaboración ha ampliado significativamente el alcance y el reconocimiento de la 

revista. Esta alianza estratégica fortalece la conexión entre investigadores, grupos de 

estudio y la comunidad científica, brindando mayor visibilidad a los autores, los temas 

abordados y las publicaciones nacionales e internacionales que abordan el 

comportamiento humano en el contexto deportivo. 

Invitamos a la comunidad científica a seguir participando activamente en este 

proyecto editorial, ya sea mediante la presentación de nuevos artículos, la lectura 

crítica o la difusión del contenido publicado. La BJSPHD reafirma su compromiso con 

la ética científica, la pluralidad teórica y metodológica, y el fomento de la producción 

de conocimiento que contribuya eficazmente al avance de la Psicología del Deporte y 

el Desarrollo Humano. 

A todos los autores, revisores y lectores, les agradecemos sinceramente su 

confianza y colaboración en este camino, que se fortalece con cada nuevo número. 

Esperamos que este tercer número inspire nuevas reflexiones, investigaciones y 

colaboraciones, reafirmando el papel de la Psicología del Deporte como ciencia 

esencial para la comprensión y el desarrollo integral de los seres humanos en 

movimiento. 

Nos mantenemos firmes en nuestra misión de promover la ciencia y el 

intercambio de conocimientos, fortaleciendo el campo de la Psicología del Deporte y 

el Desarrollo Humano. Esperamos que este nuevo número inspire a futuras 

generaciones de investigadores y profesionales comprometidos con la ética, la 

innovación y el avance científico en nuestro país y en todo el mundo. 
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