POTENCIAL DE APRENDIZAJE OBSERVACIONAL PARA
LA ENSENANZA DE LA EDUCACION FISICA INCLUSIVA

Resumen

Comprender como los futuros maestros filtran, seleccionan y usan la informacion de
aprendizaje para evaluar su capacidad es importante para promover estrategias de
capacitacion mas apropiadas. Se investigd la autoeficacia docente de futuros
profesores de educacion fisica para incluir a los estudiantes con discapacidades en las
clases escolares regulares, la fuente de la experiencia indirecta y posibles asociaciones
con la progresion del curso, el nimero de materias y la contribucion percibida del
curso para educacion inclusiva. Participaron 188 estudiantes universitarios en
educacion fisica, quienes respondieron a una escala de autoeficacia de inclusion y
fuentes de autoeficacia docente. La autoeficacia para la inclusion se asoci6é con la
disposicion percibida para ensefiar de manera inclusiva, mientras que la experiencia
indirecta, aunque relacionada con la autoeficacia, no se asocié con ninguna de las
variables estudiadas. Se considera que el desarrollo de estrategias para ensefiar
educacion fisica de manera inclusiva debe ocurrir a lo largo de la capacitacion de
maestros. También se entendié que la experiencia indirecta tiene un potencial
educativo y formativo poco explorado, especialmente cuando se trata de la ensefianza

para promover la inclusion de los estudiantes.
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