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Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar a producdo cientifica sobre educacdo interprofissional em
salde no Brasil no contexto do ensino superior. Para isso realizou-se um estudo de revisdo
integrativa da literatura. Foram considerados estudos nacionais, com texto em linguas portuguesa,
espanhola e inglesa, publicados de 2004 a 2020 nas bases de dados SciELO e LILACS, sendo
incluidos nesse estudo de revisdo integrativa 16 artigos. Os resultados foram avaliados pela
técnica da analise temética. As categorias que denotaram a producgdo cientifica sobre educacgdo
interprofissional no ensino superior no Brasil compreenderam a educacéo interprofissional como
meio para a troca de saberes, como espaco de reflexdo e como elemento para o cuidado integral.
Os resultados encontrados retrataram a importancia da educacdo interprofissional no contexto
analisado, com impacto positivo sobre o processo de ensino-aprendizagem na educagéo superior
em salde e, consequentemente, sobre a qualidade da atencdo prestada na assisténcia a salde.
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Abstract

The aim of this study was to analyze the scientific production on Interprofessional Education in
Health in Brazil in the context of higher education. For this end, an Integrative Literature Review
study was carried out. National studies were considered, with text in Portuguese, Spanish and
English, published from 2004 to 2020 in the SciELO and LILACS databases, and 16 articles were
included in this integrative review study. The results were analyzed using the thematic analysis
technique. The categories that denote the scientific production on Interprofessional Education in
higher education in Brazil understood Interprofessional Education as a means for the exchange
of knowledge, as a space for reflection and as an element for comprehensive care. The results
found portrayed the importance of Interprofessional Education in the analyzed context, with a
positive impact on the teaching-learning process in higher education in health and, consequently,
on the quality of care provided in health care.

Keywords: Interprofessional Education. Interdisciplinary Placement. Higher Education. Health.
Review.

Resumen

El objetivo de este estudio ha sido analizar la produccion cientifica sobre educacion
interprofesional en salud en Brasil en el contexto de la educacion superior. Para ello, se realiz6
un estudio de revision integradora de literatura. Se consideraron estudios nacionales, con textos
en portugués, espafiol e inglés, publicados de 2004 hasta 2020 en las bases de datos SCiELO y
LILACS, y se incluyeron 16 articulos en este estudio de revision integradora. Los resultados se
analizaron mediante la técnica de anélisis tematico. Las categorias que denotan la produccion
cientifica sobre educacion interprofesional en la educacion superior en Brasil entendieron la
educacion interprofesional como un medio para el intercambio de conocimientos, como un
espacio de reflexion y como un elemento de atencién integral. Los resultados encontrados
retrataron la importancia de la educacion interprofesional en el contexto analizado, con un
impacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion superior en salud y, en
consecuencia, en la calidad de la atencion brindada en el cuidado de la salud.

Palabras clave: Educacion Interprofesional. Aprendizaje Colaborativo. Educacién
Universitaria. Salud. Revision.

1 Introducéo

A educacéo interprofissional (EIP) surgiu como uma nova proposta que se distingue da
educacédo profissional tradicional e se caracteriza pela produgdo do conhecimento a partir da

integracdo entre diferentes categorias profissionais no contexto do ensino-aprendizado
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(CAMARA; GROSSEMAN; PINHO, 2015). Olson et al. (2014) a definem como uma “ocasido
em que duas ou mais profissdes aprendem com, para e sobre a outra para melhorar a colaboracao

e a qualidade dos cuidados”.

Reeves (2016) relata que a EIP oferece oportunidades unicas aos discentes para o
aprendizado em conjunto com outros profissionais com o objetivo de promover atitudes e
habilidades para o trabalho em equipe. Ainda ressalta que o trabalho coletivo é uma alternativa
eficaz para a garantia de um cuidado de alta qualidade e com seguranca para a populacdo, em
especial, no contexto do Sistema Unico de Satde (SUS) (REEVES, 2016).

Em nivel internacional, o debate sobre a EIP é recente. Alguns teéricos atribuem um
movimento inicial a um grupo de estudiosos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em
meados da década de 1980. Outros autores descrevem que o0s estudos se iniciaram na década de
1960, no Reino Unido, sendo a EIP associada ao imperativo de se encontrarem estratégias para a

superacao da fragmentacdo do trabalho em satde (REEVES, 2016).

No Brasil, a incorporagdo da EIP ainda ocorre de maneira timida (PEDUZZI, 2016). Em
2004, foi instituida a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde (PNEPS),
caracterizando-se como uma importante politica pablica de reorientacdo das préaticas e da
formacdo em saude e criando um ambiente propicio para a incorporacdo e o fortalecimento da
EIP. Foi apenas em 2016, no entanto, que a Organizacdo Pan-americana de Saude (OPAS)
convocou seus estados-membros a conhecerem, debaterem e implementarem a EIP em seus
territorios (PAHO, 2017).

Sendo assim, a partir de 2017, motivado pela OPAS, o Ministério da Saude definiu um
plano de acdo brasileiro para a inclusdo da EIP no processo de formag&o em saude, tendo como
linhas de acéo: fortalecimento da EIP como meio para a reorientacdo profissional; levantamento
das iniciativas de EIP no Brasil; desenvolvimento docente para EIP; fortalecimento dos espacos
de divulgacéo e produgdo do conhecimento em EIP; e EIP nos espacos de educagdo permanente
em saude (BRASIL, 2018).

Peduzzi (2016) afirma que o SUS possui como caracteristica principal a
interprofissionalidade. Sendo assim, para a mesma autora (PEDUZZI, 2016), a EIP tem uma

relacdo mutua com o sistema publico de salde no contexto brasileiro. No Brasil, entretanto, as
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iniciativas para estudos de EIP nas graduacbes e pds-graduacBes ainda sdo incipientes e

envolvem contextos isolados.

As principais iniciativas de EIP no Brasil compreendem o Programa de Reorientacdo da
Formacdo do Profissional da Saude (PRO-Satde), lancados em 2005 pela assinatura da portaria
interministerial do Ministério da Salde e do Ministério da Educacdo (BRASIL, 2007) e o
Programas de Educagdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Salde), no &mbito dos ministérios da
Salde e da Educacdo, destinados a fomentar grupos de aprendizagem tutorial em Aareas
estratégicas para 0 SUS nas graduagdes em saude (BRASIL, 2010). Na pos-graduacdo surgiram
0s Programas de Residéncia Multiprofissional em Saude (PRMS) com o intuito de ampliar a

formagédo fundamentada na atengéo integral e interprofissional (BRASIL, 2005).

Guraya e Barr (2018), em estudo de revisdo sistematica, descreveram que ocorreu um
impacto positivo na intervencdo educacional pelo programa de EIP em vaérias disciplinas da
salde, no entanto mais estudos sdo necessarios para identificar o efeito da EIP na competéncia
clinica dos alunos e profissionais da saide. Complementando, Dyess et al. (2019) e Wang et al.
(2019), em estudos de revisdo sistematica, relataram que as evidéncias sugerem que a intervencao
por meio da EIP teve efeitos positivos na formacdo de profissionais da salde, pois impactou na
melhora das atitudes em relacdo ao trabalho em equipe interdisciplinar, comunicacéo, resolucao
compartilhada de problemas, conhecimento e habilidades na preparacdo para a colaboragdo em

equipes interdisciplinares.

Diante disso, emerge a seguinte questdo de pesquisa que motivou a realizacdo deste
estudo: Qual a producdo cientifica sobre a educacdo interprofissional no ambito brasileiro no
ensino superior? Dessa forma, este estudo teve por objetivo analisar a producdo cientifica sobre

educacao interprofissional em satde no Brasil no contexto do ensino superior.

N&o h& intencdo, neste artigo, de esgotar o tema, exaurir possiblidades ou estabelecer
moldes para a EIP no Brasil. Considera-se que um estudo de revisdo integrativa da literatura
sobre a tematica podera gerar suportes teoricos para auxiliar praticas relacionadas com a EIP no
ensino superior no Brasil, 0 que é de extrema importancia para a formacéo de profissionais em
salde com capacidade de atuar de forma interprofissional no cotidiano dos servi¢os de saude,

tendo impacto positivo sobre o cuidado prestado para a populacao.
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A estrutura deste artigo contempla, além desta introducdo, um item que apresenta o
percurso metodoldgico do estudo e outro que descreve os resultados e as devidas discussées. Por
fim, retomam-se 0s objetivos do estudo, indicando algumas reflexdes e conclusées com base nos

resultados encontrados.

2 Metodologia

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura sobre o tema da EIP no ensino
superior no contexto brasileiro. Esse tipo de revisdo se caracteriza como a mais ampla abordagem
metodoldgica no que se refere aos tipos de revisdo de literatura; sendo assim, permite a inclusao
de pesquisas experimentais e ndo experimentais com 0 objetivo de uma compreensdao completa
do objeto de estudo (SOUZA et al., 2010). Para isso, 0 processo de construcdo desse estudo
seguiu as seis etapas descritas por Souza et al. (2010) para estudos de revisdo integrativa: i)
elaboracdo da questdo de pesquisa; ii) amostragem ou busca na literatura; iii) coleta de dados; iv)
andlise critica dos estudos incluidos; v) discussdo dos resultados; e vi) apresentacdo da revisao

integrativa.

A busca bibliografica foi realizada em outubro de 2020 nas bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library
Online (SciELO). Os termos utilizados para a busca dos artigos, de acordo com os descritores em
ciéncias da salde (DeCS), foram: ‘“educacdo interprofissional and salde and educacdo

superior”. Os termos poderiam estar em qualquer parte do manuscrito.

Como critérios de inclusdo foram adotados: artigos que tratassem da temaética da educacéo
interprofissional no Brasil no contexto do ensino superior; disponibilidade completa on-line;
idiomas portugués, inglés e espanhol; periodo de 2004 a 2020. Considerou-se 0 ano 2004 o marco
inicial, quando foi instituida a PNEPS (BRASIL, 2004), criando possibilidades para o
desenvolvimento da EIP no Brasil. Os critérios de exclusdo seguidos foram: teses, dissertacdes,
trabalhos de conclusdo de curso e cartas aos editores; capitulos de livros e relatos de experiéncia;

e estudos sobre outros assuntos que néo se relacionam com o tema desta revis&o.
Ap0s a busca dos artigos nas bases de dados, de acordo com a questdo de pesquisa — Qual
a produgdo cientifica sobre a educacd@o interprofissional no ambito brasileiro no ensino
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superior? — e com os critérios de inclusdo previamente descritos, procedeu-se a leitura dos titulos
e resumos dos estudos e, quando necesséria, a leitura do artigo completo. Apds essa etapa, foram
excluidos os artigos conforme os critérios de exclusdo previamente definidos, bem como os

artigos duplicados nas bases de dados.

Em seguida, os artigos incluidos foram lidos na integra, para, em seguida, iniciar-se a
extracdo dos dados com as caracteristicas de cada estudo: titulo, base de dados, periddico, ano de
publicacéo, autores, objetivo do estudo, delineamento metodologico, principais resultados e nivel

de evidéncia.

Para a definicdo do nivel de evidéncia dos artigos foram considerados os sete niveis de
classificacdo, sendo eles: nivel 1, revisdo sisteméatica ou metanalise; nivel 2, ensaio clinico
controlado randomizado bem delineado; nivel 3, ensaio clinico controlado sem randomizacéo;
nivel 4, estudos de coorte ou caso-controle bem delineados; nivel 5, revisdo sistematica de
estudos qualitativos e descritivos; nivel 6, estudos descritivos ou qualitativos; e nivel 7, opinido
de autoridades ou especialistas (MELNYK; FINEOUT-OVERHOLT, 2011).

Os resultados foram avaliados pela técnica da analise teméatica proposta por Minayo
(2010), buscando responder a questdo da pesquisa. Esse tipo de analise tem trés etapas
(MINAYO, 2010): i) pré-andlise: compreende a escolha dos documentos a serem analisados e a
retomada das hipoteses dos objetivos iniciais da pesquisa; ii) exploracdo do material: consiste na
categorizacdo, sendo esse um processo de reducdo do texto as palavras ou expressdes mais
significativas; e iii) tratamento dos resultados obtidos e interpretacéo: sdo propostas inferéncias

e realizadas interpretaces, inter-relacionando-as com o quadro tedrico inicialmente desenhado.

Para maior organizacdo e clareza, inicialmente seréo apresentados os resultados da busca
dos estudos nas bases de dados para, em seguida, apresentar as caracteristicas dos estudos

incluidos e, por fim, os achados da analise tematica, bem como as devidas discussdes.
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3 Resultados e discussao

A sintese dos resultados obtidos nas etapas de busca dos artigos nas bases de dados é
apresentada na Figura 1. Sendo assim, a amostra deste estudo de reviséo foi composta por 16

artigos que abordam o tema da EIP no ensino superior no ambito brasileiro.

Figura 1 - Etapas de busca dos estudos nas bases de dados.

Artigos identificados
DeCs: “educagdo interprofissional and
saude and educagdo superior”

Filtros nas bases de dados:

- Educacdo interprofissional no ensino

3| superior no Brasil;
v - Disponibilidade completa online;
- Portugués, inglés e espanhol;
Scielo = 24 estudos - 2004 a 2020.

LILACS =25 estudos

Total = 49 estudos

Excluidos:
>| - Relatos de experiéncia = 12 artigos
v - Qutros assuntos = 13 artigos
Artigos incluidos - Duplicados = 8 artigos

Scielo = 14 artigos
LILACS =02 artigos

Amostra final= 16 artigos

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Dos artigos selecionados para esta revisdo integrativa, uma tabela foi desenvolvida

(Tabela 1) apresentando as caracteristicas segundo base de dados, autor principal, ano de
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publicacdo, periddico, titulo do estudo, método e nivel de evidéncia (NE). Percebe-se um maior
namero de publicacbes no ano de 2018 (n = 6), na Revista Interface (Botucatu) (n = 8) e na
SciELO (n = 14). Quanto ao método, prevalecem pesquisas descritivas (n = 9), e todos os estudos
tém nivel de evidéncia 6, o que caracteriza as pesquisas em descritivas ou qualitativas de acordo
Melnyk e Fineout-Overholt (2011).

Acredita-se que 0 maior nimero de publica¢des esteja concentrado no ano de 2018 devido
ao plano de acédo instituido pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2018) que fomentou a publicacéo
cientifica sobre o tema, pois algumas das linhas desse plano seriam o fortalecimento e a
divulgacdo da producéo do conhecimento cientifico sobre EIP no Brasil. Salienta-se que a busca
foi realizada a partir de 2004, entretanto os primeiros estudos publicados nas bases de dados

utilizadas foram apenas depois de 2011.

Em seguida, o periodico lider em publicacbes sobre o tema foi a Revista Interface
(Botucatu). Esse periodico, langado em 1997 e editado pela Universidade Estadual Paulista
(UNESP), caracteriza-se como uma revista cientifica interdisciplinar dirigida para a Educacdo e a
Comunicacdo nas praticas em saude, a formacdo dos profissionais da salde e a Saude Coletiva

articulada com a Filosofia, as Artes e as Ciéncias Sociais e Humanas.

Ainda sobre a caracterizacdo da producdo, a base de dados que apresentou maior nimero
de publicagdes foi a SciELO, cuja biblioteca eletrénica abrange uma colegdo selecionada de
periddicos cientificos brasileiros, tendo por objetivo a preparacdo, 0 armazenamento, a

disseminacéo e a avaliacdo da producao cientifica.

Tabela 1 — Artigos selecionados (n = 16).

Base Autor Ano  Periédico Titulo Método NE

SciELO Griggio 2020 Revista Latino- Analysis of an interprofissional Pesquisa agéo. 6

etal. Americana de education activity in the occupational
Enfermagem health field.
SciELO Limaet 2020 Revista Latino- Perception and manifestation of Pesquisa 6
al. Americana de collaborative competencies among intervencdo.
Enfermagem undergraduate health students.
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SCiELO Costaet 2019 Salde em Aspectos institucionais para a ado¢do Estudo de caso 6
al. Debate da Educacdo Interprofissional na qualitativo.

formagdo em  enfermagem e

medicina.
SciELO Magnago 2019 Salde em PET-Salde/GraduaSUS na visdo de Descritivo 6
etal. Debate atores do servico e do ensino: exploratorio.

contribuicdes, limites e sugestoes.

SciELO Casanov 2018 Interface A Educacdo Interprofissional ¢ a Exploratério 6
aetal. (Botucatu) pratica compartilhada em programas descritivo.

de residéncia multiprofissional em

Saude
SciELO Santos et 2018 Interface A educacdo interprofissional na Qualitativo 6
al. (Botucatu) graduacéo de Medicina e descritivo.

Enfermagem em préatica na atencdo

priméaria a salde: a perspectiva dos

estudantes
SciELO Santos et 2018 Interface Docéncia, Pro-Salde e PET-Sadde: Qualitativo 6
al. (Botucatu) narrativas de um fazer descritivo.

interprofissional.

SciELO Barreto 2018 Interface Integracdo de instituicdes de ensino Estudo de caso. 6
et al. (Botucatu) superior com sistemas municipais de
salde a luz de uma tipologia da

colaboracéo interprofissional.

SciELO Elietal. 2018 Interface Integracdo  entre  curriculos na Estudo de caso. 6
(Botucatu) educacdo de profissionais da Salde: a
poténcia para educacdo

interprofissional na graduacéo.

LILACS Paro et 2018 Interface Interprofissionalidade na graduacdo Qualitativo 6
al. (Botucatu) em Salde Coletiva: olhares a partir exploratorio.
dos cenéarios diversificados de

aprendizagem.

Péginag

SciELO Nuto et 2017 Rev. Bras. Avaliacdo da disponibilidade para Transversal, 6

al. Educ. Med. aprendizagem interprofissional de observacional,
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estudantes de Ciéncias da Saude.

descritivo e

quantitativo.

SciELO Rocha et 2016 Interface Colaboracao interprofissional: estudo Estudo de caso, 6
al. (Botucatu) de caso entre gestores, docentes e qualitativo,
profissionais de saide da familia. exploratdrio.
LILACS Santos et 2015 ABCS Health Monitoria académica na formacgdo Qualitativo 6
al. Sciences em/para a saude: desafios e descritivo.
possibilidades no ambito de um
curriculo interprofissional em salde
SCiELO Costa et 2015 Interface Pr6-Satde e PET-Salde como Quantitativo 6
al. (Botucatu) espacos de educacdo descritivo.
interprofissional.
SCiELO Souto et 2014 Psicol. Cienc. A educagdo interprofissional na Qualitativo 6
al. Prof. formacdo em Psicologia: olhares de descritivo.
estudantes.
SciELO Aguilar 2011 Awvaliacéo Avaliacdo da formacdo Descritivo. 6
da Silva (Campinas) interprofissional no ensino superior
etal. em salde: aspectos da colaboragdo e

do trabalho em equipe.

Apds a descricdo das principais caracteristicas dos estudos incluidos, parte-se para 0s
resultados da analise tematica do capitulo denominado resultados dos estudos. Dessa etapa
emergiram trés categorias que caracterizam a producéo cientifica sobre EIP em salde no ensino
superior no Brasil: “EIP como meio para a troca de saberes”, “EIP como espaco de reflexdo” e
“EIP como elemento para o cuidado integral”, descritas a seguir. As categorias, bem como 0s
elementos que as elegeram, apresentaram-se inter-relacionadas no contexto da EIP. Nesse

sentido, a Figura 2 ilustra as categorias que retratam a producao cientifica sobre EIP no Brasil no

ensino superior.

Legenda: NE, nivel de evidéncia).

Fonte: dados da pesquisa (2020).
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Figura 2 — Fatores relacionados & EIP no ensino superior no Brasil.

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

A partir disso, apresentam-se as analises de cada uma das categorias identificadas pela
avaliacdo tematica, permitindo identificar os fatores que contribuiram para a eleicdo dessas
categorias, bem como as devidas discussodes.

3.1 A EIP como meio para a troca de saberes

Referente a EIP como meio para a troca de saberes, percebeu-se que as publicacdes
convergiram para o compartilhamento de préticas, integragéo e interacdo profissional. Salienta-
se que essa categoria foi identificada na maioria das publicagdes incluidas nesta revisdo sobre o
tema. Sendo assim, infere-se que a troca de saberes é um fator importante relacionado com a EIP

e que deve ser considerado no processo de planejamento.

Os principais fatores associados a EIP como meio para a troca de saberes estdo resumidos

Pagina 1 1

no Quadro 1.
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Quadro 1 — Troca de saberes.

Compartilhamento de praticas
EIP como meio para a troca de saberes

Integracdo e interagéo profissional

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Corroborando os resultados deste estudo, a principal contribuicdo da EIP para Batista et
al. (2016) também compreende a experiéncia com aprendizagens interativas, destacando que
essas iniciativas sejam integradas nos curriculos dos cursos. Ao encontro dos significados, a
OMS (2010) descreve a EIP como aprendizado em conjunto entre diferentes profissdes.
Documento recente retrata que a EIP representa uma oportunidade para o processo de formacao
conjunta, com o intuito de fomentar aprendizagens compartilhadas e impactar de maneira positiva
a qualidade da assisténcia (KHALILI; HALL; DELUCA, 2019).

Franco et al. apud Merhy et al. (2007) descrevem o imperativo de articular o
conhecimento nas equipes de salde para potencializar o aprendizado das dindmicas complexas de
relacOes e interacdes com 0s usuarios e com a propria equipe de saude. Reconhecem, também, a
importancia do uso das tecnologias leves, do desenvolvimento de conhecimentos técnicos e de
novas configuracbes do trabalho em saude. Hall (2005) aponta para os desafios de a EIP se
associar as culturas das profissdes com base no cuidado uniprofissional, pois ainda néo

compartilham uma mesma cultura profissional.

Estudos internacionais (KENT; KEATING, 2015; GURAYA; BARR, 2018;
ZECHARIAH et al., 2019) indicam que um programa de EIP possibilita aos discentes e
profissionais da satde o aprendizado com outras disciplinas. A partir dos achados desta revisao e
dos estudos nacionais e internacionais apresentados, nota-se que a troca de saberes é

caracterizada como um importante instrumento da EIP.
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3.2 A EIP como espaco para reflexdo

As publicacbes sobre o tema da EIP no ensino superior no Brasil retrataram-na como
espaco para reflexdo, e como elementos-chave dessa categoria estdo o aprendizado, a construcéo

de saberes e a qualificacéo profissional. Essa perspectiva pode ser visualizada no Quadro 2.

Quadro 2 — Espaco para reflexéo.

Aprendizado

EIP como espago para reflexdo Construcéo de saberes

Qualificacdo profissional

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Rossit et al. (2014) descrevem a EIP no contexto do processo de formacdo como um
mecanismo para estimular que um futuro profissional seja um sujeito mais critico e reflexivo,
comprometido com a qualidade da atencdo, bem como com uma visdo mais sensivel ao contexto
socioeconémico e cultural dos individuos e coletividades. Nessa perspectiva, a contribuicdo de
experiéncias com base na EIP favorece as discussfes entre os profissionais e, dessa maneira, as
decisdes pautadas nas necessidades de salde da populacdo com olhares de diferentes nucleos
profissionais.

Apesar dos diversos avancos da EIP no processo de ensino-aprendizagem nos cursos de
graduacdo e pos-graduacdo em saude, Oliveira et al. (2016) apontam que ainda existem poucos
projetos de uma formacédo interprofissional. Acredita-se que iniciativas de EIP devem ser
valorizadas no processo formativo, pois as praticas profissionais no cotidiano dos servigos, em

especial no SUS, exigem atitudes e habilidades de relagdes interprofissionais.

Matuda et al. (2013) relatam que, no SUS, a atencdo a saude dos usuérios é uma acao
cada vez mais complexa, que demanda a interacdo dos profissionais da saude, e que, apesar de

poucos estudos empiricos sobre a efetividade da EIP, os resultados desse modelo sé&o usados por
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gestores como uma das prioridades para a melhoria do processo de trabalho com as equipes de
saude.

Além disso, outros estudos (REEVES et al., 2016; WANG et al., 2019) corroboram esses
resultados, pois comprovaram aumentos no conhecimento e nas habilidades colaborativas por

meio da EIP.

3.3 A EIP como elemento para o cuidado integral

Os artigos analisados comprovam a EIP como elemento para o cuidado integral da
populagéo, por meio de uma atencdo baseada nas necessidades do sujeito e na qualidade do

cuidado em saude (Quadro 3).

Quadro 3 — Cuidado integral.

Cuidado pautado nas necessidades do sujeito
EIP como elemento para o cuidado integral

Atencdo de qualidade

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Em concordancia com os achados deste estudo, Forte et al. (2016) descrevem que a EIP
possui como principal enfoque a integralidade, principio doutrinario do SUS, permitindo um
trabalho que envolve a prevencdo e a promog¢do da salde, com uma compreensao ampliada do
processo de salde-doenca. Os mesmos autores apontam para a EIP como uma maneira de
inventar e reinventar as formas de atuacdo dos profissionais com o objetivo de melhores

resultados no cuidado em salde.

Madruga et al. (2015) confirmam que ac¢bes pautadas na EIP tém maior potencial de
ampliar a visdo do processo de salde-doenca e, assim, da assisténcia integral ao sujeito. Sem
duvida, o propésito final da EIP é auxiliar na formacédo de interprofissionais que atuem em prol
de melhores condigdes de salde para a populacdo por meio de um cuidado integral e

humanizado. Matuda et al. (2013) também reconhecem a EIP como um meio para evitar a

Educacdo: Teoria e Pratica/ Rio Claro, SP/ v. 31, n.64/2021. elSSN 1981-8106
e02[2021]

Pagina 1 4



Pagina 1 5

Educacdo interprofissional em salde no ensino superior: revisdo integrativa sobre a experiéncia brasileira

desumanizacdo e os riscos da assisténcia a saude, contribuindo para aumentar a qualidade do

cuidado e colocando no centro as necessidades dos usuarios.

O Ministério da Saude (2019) também destaca a importante contribuicdo da EIP como
pilar para a qualidade da atencdo a saude no Brasil para o efetivo trabalho em equipe e a
promocdo da integralidade em saude. Anteriormente, a OMS ja havia mencionado a contribuicdo
da EIP para a qualificacdo da assisténcia em saude em nivel mundial e para o cuidado integral em
salde. Nota-se que importantes 6rgdos relacionados com o sistema publico de salde convergem

para 0 mesmo olhar — EIP como elemento para o cuidado integral.

Reeves et al. (2017), entretanto, indicam que esse campo ainda esta se desenvolvendo,
havendo a necessidade de mais estudos rigorosos de métodos mistos para avaliar os efeitos da
EIP na prética clinica e, também, na saude dos usuarios. Para isso sugerem estudos longitudinais,

mais rigorosos e com métodos mistos.

Sendo assim, a revisdo integrativa da literatura dos 16 artigos permitiu que se obtivesse
um panorama da producdo académica nacional por meio das bases indexadoras SciELO e
LILACS, de modo a direcionar ainda as lacunas existentes na producéo e a consequente evolucao

da tematica da EIP no pais no periodo de 2004 a 2020.

4 Conclusao

Com base nos resultados deste artigo de revisao integrativa, que teve por objetivo analisar
a producao cientifica sobre EIP em Satde no Brasil no contexto do ensino superior, percebeu-se
que as publicac@es incluidas retratam perspectivas de EIP fundamentadas na troca de saberes, em

espacos de reflexdo e elementos para o cuidado integral.

Os conceitos e perspectiva, aqui encontrados demonstraram que a EIP compreendeu uma
proposta efetiva, com impacto positivo sobre o processo de ensino e aprendizado na educacao
superior e, consequentemente, sobre a qualidade da atencéo prestada na assisténcia a saide, em
especial no contexto publico. Existe, no entanto, a necessidade de pesquisas com maior nivel de

evidéncia sobre a EIP, em especial no contexto brasileiro.
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Como contribuicdo, um estudo de revisdo integrativa apresenta a atual situacdo da
producdo cientifica acerca da EIP no ensino superior no Brasil no periodo de 2004 a 2020 nas
bases SCIELO e LILACS. Pode-se considerar limitagcdo deste estudo a inclusdo apenas de artigos
de periddicos brasileiros, sendo interessante 0 mapeamento de estudos brasileiros publicados em
periddicos internacionais, 0 que permitiria investigar um cenério mais abrangente e profundo

sobre a EIP no contexto do ensino superior no Brasil.
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