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Resumo

Este trabalho consiste no relato de uma atividade préatica de uma disciplina do curso
de Psicologia, durante um semestre letivo, realizada com o objetivo de proporcionar
aos estudantes uma vivéncia efetiva do trabalho do psicélogo escolar em uma escola
publica, com base em concepcdes criticas da psicologia, e também propiciar reflexdes
sobre a atuacdo deste profissional junto a infancia. A proposta envolveu encontros
com as professoras e com as criangas, ficando os graduandos responsaveis pela
preparacdo e execucao das atividades sob a supervisao docente. Os estudantes de
Psicologia destacaram a importancia dessa pratica para a sua formacgéo profissional,
gue propiciou discussdes sobre questdes como a infancia, a educagéo e o impacto da
psicologia escolar no ambito da educacao brasileira.
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School Psychology and Childhood — a public school
experience

Abstract

This work reports an activity performed as part of coursework in Psychology class
during a school semester which aimed to provide students an effective experience of
what public school psychologists do, based on the critical presumptions about
Psychology and also aimed to present reflections on the performance of this professional
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together with children. The proposal involved encounters with teachers and children
and the undergraduates were responsible for the preparation and execution of activities
under the supervision of professors. The Psychology students highlighted the importance
of this practice for their professional training, which provided discussions on key
questions such as childhood, education and the impact of School Psychology in the
Brazilian educational scope.

Key words: School Psychology; childhood; practice; professional training.

Introducéo

Assim como outras ciéncias humanas, a psicologia surgiu a partir uma
demanda da sociedade industrial, em meados do século XIX, na Europa
(JAPIASSU, 1995). Historicamente, nesse momento as diferencas entre as clas-
ses sociais, as contradi¢des vividas pela burguesia e o proletariado séo alvo de
discussdes e reivindicagbes das massas. E € nesse marco histérico que apare-
cem as ciéncias humanas, as quais a burguesia pode recorrer para explicar esse
abismo, pois “em termos assimilaveis pela ordem social, esse é o caminho mais
eficaz para permitir uma participacao politica sem que tais reivindicagdes se tor-
nem ameacas incontrolaveis” (MEIRA; TANAMACHI, 2003, p. 14). Conforme
enfatiza Patto (1984, p. 87),

Em sua constituicdo e desenvolvimento, tudo indica que a psicologia
é instrumento e efeito das necessidades, geradas nessa
sociedade, de selecionar, orientar, adaptar e racionalizar, visando,
em Ultima instancia, a um aumento da produtividade. Nos primérdios
da psicologia cientifica tal afirmagdo parece especialmente
verdadeira em duas de suas areas: a psicologia do trabalho e a
psicologia escolar.

E como a psicologia entrou na escola? Avisao clinica em relacdo a insti-
tuicdo escolar vem do inicio da psicologia escolar. Pfromm Netto (1996, p. 25),
citando Fagan, afirma que “a Psicologia Escolar deve suas origens a escolarizacéo
compulséria, ao estudo da crianga, a psicologia clinica e a educacao especial’. A
psicometria e a pesquisa experimental marcaram profundamente o inicio da area
no Brasil, de maneira que a psicologia adentrou na escola focalizando a crianca
rotulada como problema, por ndo se encaixar as normas e regras institucionais.
O psicologo olhava apenas a crianga, que deveria ser enquadrada, ajustada ao
ambiente escolar. Com o tempo, esse profissional voltou-se também para os
professores, mas restringindo o enfoque aos aspectos emocionais e visando ao
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aluno que ndo acompanhava os demais. O centro de sua atencdo continuava
sendo a crianca.

Nos anos 1970, os docentes foram deixados de lado e o alvo da atuagéo
do psicélogo passou a ser a crianca e sua familia. Problemas morais, afetivos,
econdmicos e outros mais, considerados inerentes a familia de baixa renda,
culpabilizavam-na pelo mau rendimento escolar do filho (PATTO, 1992 e 1993a).
Da década de 1980 em diante, visbes mais criticas vieram contrapor-se a essas,
apresentando a producdo social do fracasso escolar e uma nova compreensao
sobre a atuacao do psicélogo na area da educacao (ALMEIDA, 1999; BOCK,
1999; COLLARES e MOYSES, 1996; GUZZ0, 1996; MACHADO e SOUZA, 1997;
PATTO, 1992, 1993a, 1993b; TANAMACHI et al., 2000). Podemos pensar, entéo,
na Psicologia Escolar como uma area que surgiu como necessidade de integrar
a educacéo aos conhecimentos psicoldgicos, englobando ndo somente o aluno
el/ou o professor, mas um contexto maior e mais complexo, que envolve as rela-
¢Oes, a cultura e vivéncia de cada individuo, no sentido de favorecer os processos
de ensino e de aprendizagem, bem como as relagfes interpessoais que constitu-
em o cotidiano escolar (MALUF, 2003).

Ao contrario da visao que acompanhou os primérdios da Psicologia Es-
colar, atualmente tem-se percebido indicios de mudanc¢a na compreenséo acerca
das funcdes do psicélogo escolar. Aos poucos, tem ficado evidente para este
profissional que nado lhe cabe resolver todos os problemas da instituigéo, ou rea-
lizar um trabalho clinico na escola, mas buscar o desenvolvimento da fungéo
educativa da instituicdo na sua complexidade e com maiores niveis de aproveita-
mento, 0 que torna necessaria a participacao de profissionais diversos, que se-
jam capazes de trabalhar em equipe, a partir da especificidade e
complementaridade de sua formacéo, como ressalta Martinéz (2003). Neste con-
texto, o psicélogo ocupa um lugar com amplas possibilidades de atuacao, seja
como pesquisador, especialista, docente, consultor ou assessor. Pressupde-se
que devera ter formacao coerente, que privilegie areas como a do desenvolvimen-
to humano, aprendizagem, avaliagdo e diagndstico psicoeducacional, técnicas
de apoio e de aconselhamento, dindmica grupal, além de estagios supervisiona-
dos para capacita-lo a atuar em equipe multiprofissional, numa viséo interdisciplinar
(NOVAES, 2003). Além disso, é fundamental que dialogue com outras areas do
conhecimento, como a pedagogia, a histéria, a antropologia e a arte, entre outras
(SILVA, 2005).

Como ressalta Maluf (2003), embora a Psicologia Escolar no Brasil este-
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ja entrando em uma nova fase, com propostas e criticas concernentes, ainda
predominam praticas que abusam de diagndésticos e progndsticos mal embasados,
que, por sua vez, transformam individuos em “problemas”. Fenbmenos psicoldgi-
cos complexos sédo tratados sem referéncia aos contextos socioculturais que o0s
produziram. E importante enxergar essas préaticas inadequadas e perceber o que
esta acontecendo e, principalmente, buscar o que pode ser feito para mudar essa
perspectiva, voltando o olhar para as novas idéias e propostas que surgem, e
tentar expandi-las para todo o contexto escolar.

Pode-se verificar que a nova Psicologia Escolar se faz mais presente na
pratica do que no discurso, na tentativa de buscar desenvolver projetos com uma
base comum, no sentido de uma maior adequacao as demandas da realidade
social brasileira (MALUF, 2003). O psicologo escolar busca enfatizar a importan-
cia da afetividade e das rela¢gfes que sdo estabelecidas com o aluno, valorizando
sua subjetividade que esta se estruturando, além do componente puramente
cognitivo. E importante também, como Mcloughlin (apud WECHSLER, 1996) res-
salta, que o psicélogo escolar considere a influéncia do contexto social na apren-
dizagem do aluno, levando em conta a diversidade social, econémica, cultural,
geografica e étnica dos espacos institucionais.

Como assinalam Rossi e Paixao (2003), o modelo econdmico e politico
vigente no pais é incisivo sobre a educacao e, concomitantemente as mudancas
nestes modelos, a estrutura educacional também sofre alteragdes. Devido a fre-
nética mudancga econémica decorrente da globalizac&o, as representacdes soci-
ais acerca do papel do psicologo escolar adquirem mdltiplas facetas, o que inter-
fere na prépria atuagao profissional. Instalam-se, portanto, novas necessidades
educativas e consequientemente ha refracdo na formacéo e atuagéo do profissio-
nal da &rea escolar.

De acordo com essa visdo mais ampliada acerca das praticas psicologi-
cas, tem-se que a concepcao de infancia na formacé&o do psicélogo escolar é um
aspecto central e imprescindivel que devera respaldar sua atuagdo. Essa concep-
¢do, geralmente baseada exclusivamente em teorias da psicologia do desenvolvi-
mento e da aprendizagem, nem sempre contempla uma discussdo mais
aprofundada e acerca da infancia e suas especificidades. E fundamental que o
estudante de psicologia tenha acesso a pesquisas e estudos que desmitifiquem
aingenuidade da idéia de infancia como um dado natural e que mostrem a cons-
tituicaio social da mesma (ARIES, 1981; BENJAMIN, 1989 ; CORAZZA, 2002).

Corazza (2002, p. 80) apresenta uma aguda critica as producdes teori-
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cas referentes a infancia, apontando que é preciso atentar para “o que toda essa
abundancia discursiva da histéria da infancia produz em termos de mecanismos
de poder, vontade de saber e formas de subjetivacéo, que inflexionam, fortalecem
e azeitam a maquinaria da infantilidade”. Munido de concepg¢des mais
contextualizadas e criticas sobre um de seus objetos de estudo, o futuro psicolo-
go pode fundamentar seu trabalho em bases mais consistentes e coerentes,
sintonizadas com as efetivas necessidades da populacdo que solicita os seus
servicos. Além disso, partindo de pressupostos mais atualizados, o estudante
tem maiores condic¢des de olhar para 0 mundo de maneira menos preconceituosa
e atuar de acordo com tais pressupostos. Somente com um aprofundamento
tedrico direcionado por abordagens mais cultural e historicamente enraizadas é
que o profissional pode organizar sua atuacdo de modo a contemplar as
especificidades da crianga que chega até ele.

Outro ponto a ser focalizado na formagéo profissional é a indissociabilidade
entre teoria e pratica, que precisam ser ensinadas considerando-se essa condi-
¢&0. Segundo Bourdieu, toda técnica é uma “teoria em atos” (apud THIOLLENT,
1987), o que significa que esta sempre baseada em determinado arcabouco te6-
rico. E Wechsler (1996) destaca que a ciséo entre estas duas instancias torna a
formacao deficitaria e, consequientemente, teré imlicacbes negativas acerca do
papel do psicélogo na populacdo em geral. Esta viséo distorcida do profissional
gera dificuldades para sua insergao no contexto educacional, comprometendo o
reconhecimento do psicélogo e de sua acdo. A Psicologia Escolar apresenta uma
relacao intrinseca com a politica educacional do pais e o valor que esta atribui a
educacao. A veracidade disso se confirma através da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional (LDB), Lei 9394/96, que qualifica a psicologia como exceden-
te n&o obrigatério ao funcionamento da escola (CAMPOS e JUCA, 2003).

Constata-se que muitos psicologos escolares saem das universidades
despreparados para lidar com as novas realidades socioeducativas, ndo atenden-
do as demandas de uma sociedade emergente e plural. Quanto a identidade
profissional do psicologo, deve ser entendida sempre como algo em construgao
para que possa contribuir efetivamente para a melhoria da qualidade das rela-
¢bes na escola, familia e comunidade. Ampliar as linhas de atuacéo do psicélogo
é fundamental, e num enfoque desenvolvimentista e holistico, proporcionara o
intercAmbio interdisciplinar. Sabemos que a formacgé&o universitaria € na maioria
das vezes insuficiente, o que leva o profissional a ndo ter clareza quanto a seus
objetivos e praticas (NOVAES, 2003, p.129).

EDUCAGCAO: Teoria e Prética - v. 18, n.31, jul.-dez.-2008, p.137-152.



142

Como uma forma de tentar modificar a situacéo da separacéo entre a
teoria e a prética, faz-se necessaria uma ressignificacao da formacao curricular
do psicélogo, buscando uma perspectiva socio-historica, ndo focada no sujeito,
mas nos processos interativos que o constituem (NEVES et al. 2002). Nesse
sentido, Santos (2002) ressalta a importancia da interlocucdo da Psicologia com
a Sociologia, Filosofia, Pedagogia e outros saberes, a fim de ampliar a capacida-
de reflexiva sobre a acéo, possibilitando um conhecimento totalizante da dinami-
ca do individuo. Desse modo, o profissional faz uso da criticidade, levando em
conta os diferentes aspectos que caracterizam as pessoas envolvidas, além de
perceber suas préprias limitagcdes e potencialidades, para que possa, entao, ela-
borar novas e ousadas estratégias de atuacéo. Para uma atuacéo efetiva é ne-
cessario compreender a escola como um espaco sociocultural e valorizar a expe-
riéncia vivida pelo aluno no seu cotidiano, em suas intera¢des sociais (DAYRELL,
1996). Além disso, como acentua Tanamachi (2000), o psicélogo precisa ter a
compreenséo de que 0s seus atos tém repercussao social e que as pessoas sao
frutos de uma realidade social e histérica. Sendo assim, para que possam ocor-
rer mudancas pressupde -se um esforco coletivo, ou seja, um trabalho conjunto
gue envolva toda a comunidade escolar.

Considerando-se a importancia da formacéo do psicélogo para a constru-
¢do dessa visao critica acerca da area escolar, faz-se imprescindivel que ja du-
rante a graduacao o estudante de Psicologia possa ter acesso a estudos, pesqui-
sas e exercicios de cunho profissionalizante mais criticos e atualizados. Geral-
mente os cursos de Psicologia reservam o Ultimo ano para o0s estagios
profissionalizantes, considerando que sdo necessarios varios semestres de teo-
ria para, entdo, haver o aprendizado da pratica. Entretanto, acreditamos que, se 0
aluno puder ter contato nao apenas com a teoria, mas também com trabalhos
praticos, em que possa efetuar atividades profissionais sob a supervisédo de um
professor, antes do momento especialmente destinado aos estégios, a aprendi-
zagem dos conteldos em questdo pode tornar-se muito mais atraente, interes-
sante e pertinente (SILVA, 2005).

O trabalho realizado na escola

Na tentativa de evidenciar a importancia da indissociacdo entre teoria e
pratica, foi realizado um trabalho pelos alunos do 6° periodo da disciplina Psico-
logia Escolar e Problemas de Aprendizagem | (PEPAI), do Instituto de Psicologia
da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), com criancas do ensino fundamen-
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tal de uma escola publica da periferia de Uberlandia-MG. O trabalho foi implementado
a partir de uma solicitacéo da escola que se queixava de problemas relacionados
com a indisciplina, porém também foram tratados outros temas pertinentes ao
contexto escolar como desenvolvimento, aprendizagem, disciplina e motivagéo.
Relatamos a seguir as principais atividades e reflexdes desenvolvidas a partir do
trabalho realizado, enfatizando a importancia da pratica na formacgéo do psicologo
escolar e a necessidade de um embasamento tedrico que sustente quaisquer
projetos voltados para a infancia.

O trabalho foi desenvolvido durante o primeiro semestre de 2005 em uma
escola municipal localizada na periferia da cidade. Em principio a atividade abran-
geria os turnos da manha e da tarde, porém as professoras do periodo vespertino
ndo se dispuseram a participar porque queriam que a intervencdo envolvesse
apenas os alunos, principalmente com aqueles considerados “problema”, o que
contrariava os pressupostos teéricos abordados na disciplina PEPAI.

O primeiro passo tomado pelos trinta e oito alunos da disciplina consti-
tuiu-se de uma observacgéo da escola, que envolveu um olhar sobre o cotidiano da
instituicdo, seu espaco fisico: as salas de aula, o patio, a cantina, a biblioteca;
suarotina: as aulas, o recreio, o intervalo das professoras, o transito dos funcio-
narios, os diferentes discursos e gestos e as relacdes interpessoais. Apos esse
primeiro contato, cada classe foi observada duas vezes por quatro estudantes da
graduacdo, que permaneceram dentro da sala por uma hora em dias diferentes.
Nesse periodo, deveria ser observada a relagéo professor-aluno, a interacdo na
sala de aula, a metodologia utilizada pelo docente, os recursos didaticos, a lin-
guagem e o ambiente escolar, para que depois fosse realizado um trabalho com
as educadoras e com as criangas.

As experiéncias de observacao na escola foram compartilhadas pelos
graduandos nas aulas de PEPA | na universidade para, entao, iniciar o trabalho
pratico, sob a superviséo e orienta¢édo das docentes da disciplina. Os grupos se
organizaram em trios ou quartetos, havendo um grupo que trabalharia com as
professoras, enquanto 0s outros grupos ficariam responsaveis, cada um, por uma
sala de aula. Durante o periodo da manh4, turno em que se deu a pratica, havia
duas salas de primeira série, duas de segunda série, trés de terceira série e duas
de quarta, totalizando nove salas de aula do ensino fundamental. Cabe frisar que
apenas o trabalho desenvolvido com as criangas seré descrito neste relato.

Os graduandos tinham liberdade para definir as atividades a serem reali-
zadas. Antes dos encontros com as criangas, todas as atividades eram previa-
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mente preparadas e debatidas em superviséo, visando escolher as mais adequa-
das as necessidades, interesses e caracteristicas de cada turma de alunos e
dos préprios estudantes de Psicologia. Nas aulas tedricas, foram lidos e discuti-
dos diversos textos baseados na abordagem historico-cultural, sobre algumas
possibilidades de atuacdo do psicélogo escolar, como também foram debatidas
questdes atuais sobre a infancia. As docentes disponibilizaram livros de poesia,
de literatura infantil e CDs para que os estudantes lessem, ouvissem e, a partir da
apreciacdo pessoal, utilizassem esse material também para ampliar o universo
cultural das criancas.

Foram realizados quatro encontros com as criancas e professoras, que
ocorreram quinzenalmente, das 7h 30 min as 9h 15 min da manha, sempre as
segundas-feiras. Nesse periodo, vérias atividades praticas foram realizadas, en-
tre elas: dindmica de apresentacdo do colega dizendo uma caracteristica dele;
desenho teméatico “como eu vejo a minha escola” seguido de uma explicacédo da
criancga; completar frases relacionadas ao cotidiano escolar (Ex. gosto da escola
porque...; minha professora é...; acho a escola... etc.); construcéo de historias
em grupo; bingo com palavras referentes a temas como familia, sentimentos,
escola e lazer; atividades de expresséo corporal, entre outras. As atividades eram
planejadas com o objetivo principal de contemplar especificidades de cada turma
de criancgas, como tolerancia e respeito as diferencas, por exemplo.

Esta foi uma breve descricao de alguns trabalhos desenvolvidos dentro
da escola, sendo Uteis a titulo de ilustracdo, j& que ndo caberia no espaco deste
relato a descricao de todas as atividades realizadas. Entretanto, € interessante
exemplificar, de forma mais especifica, algumas das atividades desenvolvidas em
sala, como uma dindmica organizada especialmente para aquele contexto, que
consistia em 13 perguntas relacionadas a escola, ao comportamento em sala, as
matérias aprendidas e a professora (ver Apéndice A). Tal atividade foi realizada no
segundo encontro e teve como objetivo principal conhecer mais profundamente
as criancas e sua relacao com a escola.

A partir do que ocorria em cada turma com as criangas, nas praticas
desenvolvidas na escola, novas atividades eram planejadas, sempre com a preo-
cupacéo em fazer-se uma ponte com o encontro anterior, com as questées que
surgiam durante o trabalho de cada grupo e com as discussdes teéricas na uni-
versidade. Assim, em vista dos questionamentos advindos da proposta descrita
anteriormente, foi organizada uma outra, conhecida como “Concordo/ Discordo”,
em que afirmacdes eram apresentadas aos alunos e estes deveriam assumir
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uma posicao de discordancia ou concordancia em relagéo as frases. Para isso,
foram colocados dois cartazes — um ao fundo e um ao centro da sala - sendo que
um continha a palavra Concordo e o outro a palavra Discordo. Apés cada aluno
escolher sua posic¢éo, ele deveria justifica-la e, a partir dai, iniciava-se uma dis-
cussao sobre os temas propostos (relagdo com o estudo, com a professora e
com a escola). O desenvolvimento dessa atividade demonstrou ser fundamental
para melhor compreender o comportamento das criancgas e as relacdes que elas
estabeleciam com os varios aspectos constitutivos do contexto escolar. Nas ob-
servacoes, percebeu-se que grande parte dos alunos néo estava habituada a rea-
lizar debates e principalmente tarefas em grupos; procurou-se, entéo, propor ativi-
dades que contemplassem a participacdo discente, discussées em grupos e abor-
dagem de temas relacionados também as relaces escolares. Nos momentos de
debate e reflexdo sobre o projeto na escola, os futuros psicélogos constataram
algumas lacunas em sua formacédo académica e perceberam que as discussfes
acerca da infancia eram imprescindiveis para organizarem qualquer proposta, ndo
apenas na escola, mas em qualquer contexto que envolvesse criancas.

Cabe, neste espaco, ressaltar algumas das dificuldades que os estudan-
tes de Psicologia sentiram na realizag&o do trabalho. Havia, inicialmente, o an-
seio de resolver todos os problemas da instituicdo escolar, uma grande expecta-
tiva de fazer a diferenca e “mudar a escola para melhor”. Essa crenca é comum a
maioria dos graduandos que iniciam um trabalho, principalmente quando este é o
primeiro contato com a prética da profissédo, como foi o caso. No entanto, ja no
primeiro encontro foi possivel perceber que uma instituicao envolve um grande
namero de pessoas com diferentes objetivos e motivagdes (DAYRELL, 1996),
muitas vezes bastante diversos dos do psicélogo (SILVA, 2005). Nesse
desencontro inicial, surgem, entao, sentimentos de frustracéo e decepcao, senti-
mentos muito importantes no processo de formagéo do psicélogo escolar, pois
permitem que ele se dé conta de que também possui limitagdes e precisa apren-
der alidar com elas de modo realista, além das limitacdes inerentes a um traba-
Iho em instituicdo. As frustracdes e dificuldades encontradas na pratica também
incitam a busca por um respaldo teérico que efetivamente auxilie a intervencao.

Durante a pratica, os graduandos tiveram oportunidade de repensar mui-
tas idéias sobre a relacéo professor-aluno, pois sentiram isso na pele. Percebe-
ram que, muitas vezes, se comportaram como as professoras que haviam critica-
do anteriormente e, a partir dai, concluiram que ndo se pode fazer um julgamento
de uma situacéo sem o conhecimento prévio do contexto e das pessoas nele
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envolvidas. Outro aspecto aprendido foi uma maior compreenséo acerca da reali-
dade de uma escola publica, de todas as dificuldades enfrentadas pelas professo-
ras, como falta de apoio, de material e as limitagcdes inevitaveis com que cada
profissional tem que se defrontar ao “sair do gabinete” e colocar em prética a apren-
dizagem de um conteldo que muitas vezes parece desconectado da realidade.

Apesar das dificuldades encontradas, a experiéncia foi considerada ex-
tremamente valida, pois os futuros psicologos afirmaram que estavam “aprenden-
do com avida”, lidando com pessoas e problemas reais, vivenciando a unido da
teoria estudada em sala de aula com a atuacéo direta do profissional, o que é
essencial para a formacéo pessoal e profissional do estudante de Psicologia. A
diretora da escola, ao final do semestre, elogiou o trabalho dos estudantes da
UFU, ressaltando que as professoras haviam gostado muito de ter participado
dessa iniciativa e também relataram que as criancas estavam mais tranquilas e
interessadas nas aulas. Foi solicitado as docentes da Universidade que continu-
assem o trabalho no semestre seguinte. A oportunidade dada aos graduandos do
curso de Psicologia viabilizou a ocorréncia de discussfes teéricas mais
enriquecedoras, pois a teoria ndo estava apenas sendo exposta, mas vivenciada,
garantindo assim uma formacao mais consistente ao exercicio profissional do
psicologo escolar. Aaprendizagem relativa as tarefas realizadas com meninos e
meninas e a concepcao de infancia também possibilitou uma visédo mais proxima
de criangas reais, diferentes daquelas consideradas “ideais” (como a crianga de
seis anos), presentes apenas em livros.

Uma das tarefas do psicélogo escolar é ajudar a transformar a escola
atual em “uma escola onde haja condi¢des para que essa crianca seja percebida
em suas necessidades, onde tenha oportunidade de fala, onde seja incorporada
ao processo pedagdgico, deixando nele as suas marcas” (DICKEL, 1998, p. 62).
A crianga precisa ser ouvida e atendida em suas demandas, tendo acesso ao
conhecimento, a formas de apropriacéo da propria subjetividade e da cidadania,
para que, assim, contribua para as transformacdes necessarias a instituicdo que
ajuda a construir no dia-a-dia (SILVA, 2005).

Consideracfes Finais

A formacao do psicologo escolar muitas vezes se da de acordo com
modelos ndo muito adequados ao exercicio profissional, em que predominam
teorias e técnicas sem a necessaria reflexao sobre os processos envolvidos nas
diversas situagdes praticas (GUZZ0,1996). Essa formacao deficitaria ndo possi-
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bilita aos alunos vivenciarem possiveis situacdes de trabalho, além de néo favore-
cer o desenvolvimento de idéias mais realistas a respeito da Psicologia Escolar e
da propria populagéo que solicita seus servigos. Ao refletir sobre a pratica realiza-
da na instituicdo municipal, consideramos importante a questdo da
descontextualizacéo, que foi bastante discutida ao longo da realizacao deste
trabalho, no fato de o psicologo escolar muitas vezes se encontrar fora do contex-
to da escola, da equipe, e do proprio &mbito social que constitui tanto os proprios
académicos quanto criancas e professoras. Isso, como foi percebido ao longo do
trabalho, também se refletia nas visdes equivocadas em relacdo a escola em
geral, e ao trabalho do psicélogo, antes da sua inser¢do no contexto escolar.

Por meio dessa oportunidade de participacdo dentro da escola, 0s estu-
dantes puderam identificar quais seriam os pontos mais pertinentes a serem
trabalhados em cada grupo de criangas, quais eram suas reais necessidades,
descobrindo as formas mais adequadas de trabalho em cada uma delas. Foi
possivel constatar que nao existem férmulas para lidar com as criangas, ou para
o trabalho dentro de uma escola, e devido a isto a maioria das expectativas e
preconceitos dos graduandos pbde ser desmistificada. Estes precisaram cons-
truir uma postura mais flexivel para olhar para aquelas criancas e para o desenvol-
vimento do trabalho, baseada tanto nas experiéncias que se mostraram satisfatorias
como também naquelas consideradas frustrantes.

A prética ampliou a compreenséo dos alunos em formacao sobre os pro-
blemas que ocorrem em uma escola e proporcionou importantes reflexdes sobre
possiveis alternativas para o cotidiano escolar, mostrando os riscos da
culpabilizacao da crian¢a ou da biologizacao de questdes historicas, culturais e
politicas que engendram as relacdes escolares (COLLARES & MOYSES, 1996).

Mesmo em um curto periodo de tempo, foi possivel perceber e vivenciar
em grande parte a dinamica, funcionamento e relacionamento entre os membros
da instituicdo, o que permitiu reflexdes acerca do trabalho da Psicologia Escolar,
embora cientes de que este ndo se resume aos aspectos trabalhados pelo grupo
de estudantes de psicologia. Porém, este aprendizado tao rico para a formacgao
s6 foi possivel com a integracdo desta pratica aos diversos conteudos tedricos
ministrados na disciplina PEPA |, que embasaram esta experiéncia e as discus-
sbes por ela geradas, proporcionando aos alunos crescimento profissional e de-
senvolvimento pessoal.

Esse desenvolvimento pode ser percebido nas diversas discussdes na
universidade sobre os encontros na escola. Muitas vezes a turma constatou que
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suas opinides e também suas criticas ndo se sustentavam diante da realidade
escolar, do que estavam percebendo no transcorrer do trabalho e em face da
teoria estudada. Segundo os graduandos, o trabalho desenvolvido pdde acres-
centar muito a sua formacéo profissional, ja que puderam aprender e atuar de
forma autdnoma, com seriedade, responsabilidade e ética dentro de um contexto
real, nesse momento de busca por alternativas de insercéo profissional. Através
dessa atividade, também foi possivel lidar com os diversos sentimentos, suscita-
dos principalmente pela falta de experiéncia aliada a grandes expectativas, e com
isso acreditamos que a vivéncia da teoria numa situacao pratica possibilita bene-
ficios indiscutiveis a aprendizagem profissional e pessoal.

Contudo, conforme discutido na introducé&o deste texto, este tipo de tra-
balho infelizmente € pouco realizado nas disciplinas dos cursos de graduacao
(MARCAL, 2005). Para o docente nao é facil propor praticas como a aqui relata-
da, porque requer disponibilidade para acompanhar e supervisionar um grupo que
em termos numeéricos € significativo. Porém, apesar das dificuldades, essa vivéncia
tem demonstrado sua relevancia para a formacgéo do psicélogo, percebida no
relato dos graduandos, tanto como forma de construcdo de conhecimento como
também no despertar do interesse pela Psicologia Escolar, e por questdes relaci-
onadas a educacdao e a infancia. Diante de uma expressiva demanda das escolas
publicas por estagiarios, que chega ao curso de Psicologia da UFU, uma propos-
ta que una ensino, aprendizagem, atividades praticas e atendimento a populacéo
mostra-se como uma alternativa que pode beneficiar todos os envolvidos no pro-
cesso. Paraisso, a compreensdao do graduando em Psicologia acerca da infancia
brasileira, ancorada em estudos e pesquisas com uma fundamentacéo critica, €
imprescindivel para que projetos como este possam ser efetivamente concretiza-
dos, sem resvalar na filantropia ou assistencialismo e sem perpetuar praticas que
tratam a crianga como fonte dos mais diversos tipos de problemas no ambito
educacional. E o minimo que devemos a ela.
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APENDICE A — Dinamica realizada com as criancas

A dindmica realizada consistia em frases que eram ditas aos alunos para
que eles pudessem completar a partir do que pensavam em relacéo a essas
questdes, como o relacionamento com a professora, com as disciplinas, com o
colega, etc. Ela foi realizada partir de um joguinho de passa-bola, em que a turma
foi dividida em trés grupos. As perguntas que sorteavamos seriam:

1) Eu gosto da professora porque...

2) Eu ndo gosto da professora porque...

3) Eu gosto de estudar porque...

4) Amatéria de que eu mais gosto é....porque...

5) Amatéria de que eu menos gosto é...porque...

6) Eu tenho dificuldade em...

7) As vezes eu néo gosto de ir & escola porque...

8) Meu comportamento na sala de aula é...

9) O comportamento do meu colega na sala de aula é...
10) A atividade de que eu mais gosto de fazer na escola é...
11) Eu sinto vontade de estudar quando...

12) O que eu mais gosto na escola é...

13) Eu gostaria que a escola tivesse...
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