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OS RECURSOS COGNITIVOS DOS
PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA

Resumo

Este artigo apresemta o resultado de uma
pesquisa com professores de Educacdo Fisica da rede
publica.  Procuramos identificar as fonles de
conhecimento que orientam a sua prdtica profissional.
Concluimos que este grupo estd preso a sua formagdo
historicamente datada, a4 acomodagdo ¢ situacdo da
Educacdo Fisica na escola e a propria experiéncia
profissional. isto o impede de procurar os recursos da
ciéncia para implementar uma Educacdo Fisica mais
competente e sintonizada com as novas tendéncias
pedagogicas.

Introdug¢do

Este artigo € fruto de uma investigagio realizada
entre professores de Educagdo Fisica da rede piblica de
uma cidade de porte médio do Estado de Sdo Paulo,
durante os anos 93-4. Procuramos mapear 0s recursos
cognitivos que orientam a pratica profissional destes
professores com base, de inicio, nas discussfes da
Pedagogia do Movimento.
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Pretendemos identificar, neste estudo, as fontes
de conhecimento que compdem a epistemologia dos
professores de Educacio Fisica no contexto escolar. Em
outras palavras, indagamos quais S30 05 recursos
cognitivos que tém orientado tais professores quando se
encontram na siluagdo ensino-aprendizagem, como
resolvem simagbes incertas ¢ desconhecidas, como
claboramn e modificam as rotinas, onde e quando
adquiriram estes conteudos, como € porque transformam
estes conteuidos, como experimentam hipéteses de
trabalho, como utilizam técnicas e instrumentos
conhecidos e como recriam estratégias e inventam
procedimentos € recursos.

A compreensio destas  estruturas de
conhecimentos nos permitiria ter acesso as rotinas dos
professores, pois seria possivel identificar tanto os
objetivos, conteidos ¢ estratégias que sdo ignorados como
o0s que sdo preferidos (Betti, 1992).

Por se tratar a drea de Pedagogia do Movimenio
de conhecimento aplicado, tivemos que resgatar algumas
questdes da relagio entre teoria e pritica, no ambito da
Educagdo Fisica, Outro aspecto que s¢ impds foram as
etapas historicas da Educagdo Fisica no seio da sociedade
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nacional e no ambito das Universidades ¢ da producio
cientifica. que se mostraram varidveis importantes a
serem consideradas na identificagdo da epistemologia dos
professores.

Sem pretender refazer todo © caminho
percorrido. para fornecer os conrtornos conceituais desta
pesquisa apresentaremos, a Seguir. oS pONtos maisg
importantes da discussdo da literatura que nos orientou,
para resgatd-los, posteriormente. iluminados pelos

resultados da pesquisa.

As etapas da Educacdo Fisica

A historia da Educagdo Fisica no Brasil nos
obriga a considerar tanto suas etapas na sociedade em
geral como sua organizagic como campo de
conhecimento cientifico.

No primeiro caso. conforme Ghiraldelli Jr.
(1991), a Educagdo Fisica apresentou cinco tendéncias
com caracteristicas proprias. Até 1930. a tendéncia
higienista marcou a pratica da atividade fisica entendida
como veiculo do lema "mente si em corpo sdo”. A fase
posterior. rilitarista, desenvolveu-se na €poca de Getulio
Vargas e se voltoun para a disciplina do “cidaddo
soldado”. Segue-se a esta, a tendéncia pedagogicista que
reflete. nos anos 50, preocupagic com aspectos
educativos - " a educagio do movimento”. Com o golpe
militar de 64, a Educagdo Fisica apresenta mais uma de
sunas facetas ¢ passa a desenvolver o desporto de alto
nivel, marcando a fase competitivista. Enfim, a tendéncia
mais recente - popular - procurou resgatar experiéncias
do movimento operario popular, privilegiando aspectos
da ludicidade e da solidariedade.

Presentemente, afirma ainda este autor, procura-
se construir uma Educagdo Fisica critico-social.
entendida como superadora dos aspectos alienantes das

tendéncias anteriores € instrumento de luta politica.

Ja como campo de conhecimento cientifico, a
Educacdo Fisica vem se constituindo em area académica
desde os anos 70. Este processo possibilitou o tratamento
da atividade fisica através do espectro das ciéncias ja
constituidas (as ciéncias mde), garantindo a este campo
multiplos tratamentos cientificos sem, no entanto, the
fornecer, até agora, um corpe de conhecimento proprio -
umn "solo epistemologico” - que lhe conferisse o status de
ciéncia paradigmatica.

O que se observa, até o momento, ¢ que a
Educagdo Fisica, nas Universidades, se reveste de
algumas tendéncias marcadas pela adesdo a esie ou
aqueie conjunto de ciéncias como as biologicas, as
pedagogicas ¢ as sociais. Concomitantemente, existem
propostas de pesquisas pluri, inter e multidisciplinares.
refletindo tendéncias epistemologicas contemporineas ¢,
até, reflexdes através dos chamados novos paradigmas
(Farias & Farinatti,1992; Moreira, 1992, Passos, 1988).

E, pois. sobre este panorama mais amplo que se
tem pensado o ensino do movimento nas escolas. Esta
questio tem sido tratada a partir de inineras abordagens
teoricas e de propostas ou receitas educacionais que
procuram compatibilizar os avancos cientificos com a

Educagio Fisica Escolar.

Teoria e pratica

Um dos problemas presentes que a Educagdo
Fisica, enquanto campo de conhecimento cientifico, tem
sido obrigada a enfrentar € o distanciamento entre
pesquisa basica e pesquisa aplicada e suas ambiguidades.
A preocupacgio em realizar a passagem da pesquisa
basica para a aplicada deve-se, sem duvida, ao processo
de cientizagdo do mundo que impoe o modelo da Ciéncia
para todas as manifestagées do homem.

Existem, contudo, na area da Motricidade
Humana. autores que apreciam criticamente esta visio
(Lawson, 1990, Newell & Rovegno, 1990; Gobbi, 1991,
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Betti, 1992, Petersen et al. 1991), mostrando suas
limitagoes frente a complexidade dos problemas da
Educagiio Fisica.

Com o auxilio de Lawson (1990) podem ser
identificadas as seguintes dificuldades na passagem da
pesquisa basica para a pratica profissional na Educagio
Fisica:

-As pesquisas basicas sio feitas, geralmente em situagciio

de laboratdrio, onde as variaveis sio mais facilmente
controladas, com resultados considerados objetives pela
comunidade cientifica, porém de relevancia limitada para
os problemas enfrentados na pratica educacional, uma
VEZ (ue esta pratica apresenta alto grau de variabilidade,
complexidade e incerteza.
-Professores e pesquisadores trabalham em diferentes
comunidades epistémicas. Lawson (1990) destaca alguns
aspectos  relacionados a  estas  epistemologias:
diferentemente dos pesquisadores, a linguagem dos
professores € nido-formalizada. pois se apoia em
conhecimento tacito; a pratica ¢ informada por um
"conhecimento util". isto ¢. "acomodagdo dos resultados
de pesquisa 4 estrutura de referéncia e ao contexto de
trabalho unico de cada pessoa. Neste processo de
acomodagdo, os resultados verificados na pesquisa podem
ser alterados ou at€ mesmo transformados ao ponto de¢
serem reiventados” (p. 168).

Assim, os professores consiroem sua propria
versio do conhecimento util. que ¢ marcado politica ¢
culturalmente. Ou seja, a pratica ¢ construida ¢
estruturada socialmente, 0 que certamente aponta para os
limites das pesquisas basicas, em situagoes controladas.

-Professores ¢ pesquisadores tém objetivos diferentes,
isto €, o discurso formal do pesquisador aponta para o
avango e o progresso cientifico. Contudo, ¢ que esta por
trds , muitas vezes, destas realizagbes sdo os motivos
pessoais, o desejo de ascenséio na carreira ¢ a elevagio do
status dentro da academia. Os profissionais, ao contfario,

estdo preocupados em ensinar os conteudos bem como
garantir a propria sobrevivéncia.

Gobbi (1991) alerta que se ndo ocorrer a
integragdo  dos conhecimentos, estabelecendo uma
relagio mais direta entre o conhecimento académico e a
pratica profissional, as rotinas de trabalho continuario
sendo realizados através de copias de modelos, por ensaio
e erro, misturando muitas vezes mitos, fé ¢ ciéncia. Da
mesma maneira Tani (1992) acredita na necessidade da
produgic cientifica se realizar de maneira mais sistémica,
onde haja uma busca da integragio dos conhecimentos,
estabelecendo assim, uma ligagdo mais direta entre o
conhecimento académico e a pratica profissional.

Lawson (1990) ¢ Newell & Rovegno (1990)
sugerem uma revisido da relacdo entre teoria e pratica e.
com solucoes diferentes, enfatizam a necessidade de se
considerar o contexto do movimento humano no processe
de pesquisa. Isto, certamente, tornaria as pesquisas
menos universais, porém mais eficientes. Lawson (1990)
aconsclha uma visdo construtivista que assimile a
epistemologia dos professores na construgiio da pratica
profissional. Esta pratica n4o seria portanto decorrente do
conhecimenio da ciéncia, mas englobaria também a arte.
Betti (1992), inspirado em Lawson, encaminha solucédo
que integre os conhecimentos das ciéncias humanas para
desvendar a teleologia social da pratica da Educagio
Fisica. Neste processo, é de importincia a epistemologia
dos profissionais.

Lawson (1990), especificamente, propde que os
professores s¢ envolvam na construgdo do trabalhos
praticos € na organizagic do ambiente, comprometendo-
se em transformar a realidade social. Ora, por tras desta
proposta existe muito mais que uma critica 4 pesquisa
positivista; ha a contatagio {(imporiante e original) de que
os profissionais 1ém uma epistemologia propria, diferente
da do cientista ¢ que transcende esta.
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Procurando detalhar mais esta vertente. Lawson
(1993) acredita que ¢ preciso considerar os aspectos
biograficos que modelam a atuagdo do professor. Isto
marca uma nova tendéncia na Educagdo Fisica, ja que até
1975, a expectativa era de que a Educagio Fisica se
defininia através do acimulo de pesquisas. Esta
reorienta¢io comega por exigir uma relagio mais estreita
entre teoria € pratica e. por consequinte. a valorizagio da
biografia pessoal do professor na definigio da sua pratica
pedagogica. A ampliagio das varidveis envolvidas na
acdo profissional inclui as habilidades de performance
esportiva, regras ¢ técnicas. a participagio em
assoclagies de técnicos ¢ a importincia das atividades
esportivas. Enfim, as reflexdes de Lawson (1990. 1993)
permitemn contempiar a Educagdo Fisica a partir de
aspectos que ndo estdo previstos dentro do conhecimento
cientifico da drea.

As reflexdes de Perez Gomes (1992), para a
Educagiio em geral, retratam novas tendéncias nas areas
pedagogicas e tém sido fonte de inspiragio para a
Educagdo Fisica. O autor propde que a formagio do
Educador ndo tem sido adequada porque esta presa ao
modelo da racionalidade técnica. Nas palavras do autor:

"...a metdfora do professor como técnico
mergutha as suas raizes na concepgdo
tecnologica da atividade profissional
fpraticaj, que pretende ser eficaz e
rigorosa, no quadro da racionalidade
técnica. Trata-se de uma concepgdo
epistemologica da prdtica, herdada do
positivismo, que prevaleceu ao longo de
todo o século XX, servindo de referéncia
para a educacdc e socializacdo dos
profissionais em geral e dos docentes em
especifico. Para serem eficazes, os
profissionais da drea das ciéncias sociais
devem enfrentar os problemas concretos
que encontram na pratica, aplicando
principios  gerais e conhecimenitos
cientificos derivados da investigacdo”

(p.96).

Em oposigdo a esta vertente o autor propde
modelo calcado na “teoria critica" que resgata para o
espago pedagogico a reflexdo na a¢io ¢ sobre a agdo. Isto
€. a insuficiéncia dos modelos e regras para a pratica
pedagogica ¢ suprida pela reflexdo artistica sobre a
realidade. Assim, a pratica adquire o papel central de
todo o curriculo. assumindo-se como o lugar de
aprendizagem ¢ construgio do pensamento pratico do
professor.

Existem alguns autores que s¢ propuseram a
estudar a questio da teoria ¢ prdtica, pesquisa pura e
pesquisa aplicada em Educacdc Fisica a partir dos seus
atores: diretores ¢ professores. E deles que trataremos a

seguir.

A voz dos professores

Recentemente, véarios trabalhos na area
pedagogica procuraram desvelar a epistemologia dos
professores, quer do ponto de vista antropologico, quer do
psicologico (Souza Neto et al 1993; Daolio, 1993,
Lawson. 1993 e Becker, 1993).

Souza Neto et al (1993) buscaram compreender
como o professor se organiza frente aos diferentes
problemas da Educacdo Fisica uma vez que.
historicamente o seu trabalho profissional ndo
correspondeu as exigéncias da comunidade escolar. Os
autores, baseados em Dieckert. afirmam que em geral os
professores de Educagdo Fisica, apés a sua formagdo
profissional, ndo praticam atividade fisica, nfo
frequentam cursos de extensdo, aperfeicoamento ou
especializagdo, nio mantém a leitura de revistas
especializadas e ndo se engajam pela atividade fisica no
ambito formal ou informal.

Para atingir os objetivos do trabalho os autores
passaram a manter reunides periddicas com trinta e cinco
professores de Educacdo Fisica da cidade de Rio Claro.

Concluem, sem evidéncias empiricas, que a intervengio
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(reunides ¢ discussdes) melhorou o engajamento docente,
a valorizagio docente ¢ 0 compromisso com a mehoria
dos programas.

Inspirado em fontes tedricas da Antropologia e
da Sociologia, Dadlio (1993) explora as representagdes
do corpo que sustentam a pratica do profissicnal da
Educagdo Fisica entendida como construida social e
culturalmente. A investigagdo deste autor - muito
proxima da que sc¢ propos aqui - concluin que as
representagdes dos professores 1) entendem o corpo como
matéria-prima sobre a qual impdem seus objetivos ¢
métodos de ensino, fetratando a passagem simbolica da
ordem da natureza para a ordem da cultura; 2) esse
aprendizado. portanto, promoveria ¢ aluno a futuro
cidadio; 3) com isso, o autor identifica a reprodugdo, na
Educacédo Fisica, dos valores e ideologia que sustentam a
ordem social, a saber, capitalista. implementanto relagdes
de dominagio.

Lawson (1993) realizou um estudo envolvendo
13 professores de Educagdo Fisica. Os resultados
mostraram que na concepgio deles a cultura técnica de
ensino como aplicagdo da ciéncia nio sdo cvidentes. As
habilidades de desempenho espottivo. regras € técnicas €
ndo pesquisas, sdo imporiantes para cstes professores.
Além disso, relata o autor. apesar de 12 dos 13
professores acreditarem ser possivel tornarems-se
obsoletos, somente um sugeriu que ndo ler a peniddicos
da area especifica poderia desencadear este processo. Na
perspectiva destes professores os programas de Educacdo
Fisica deveriam incluir mais atengdo a variedade de
atividades esportivas.

Becker (1993) em sua pesquisa sobre a
epistemologia do professor, parte de uma descri¢do das
possibilidades pedagogicas do empirismo, apriorismo ¢
construtivismo, para identificar os recursos ¢ metodologia
utilizados por profissionais de diversas disciplinas.

Tomando como "tipo ideal” (no sentido weberiano) a

corrente pedagogica construtivista, este autor avalia as
respostas dos informantes concluindo que os professores
recorrem frequentemente ao modelo empirista, ¢ que ¢
veemeniemente combatido pelo autor, por resultar este
modelo numa pratica autoritaria;

"..a epistemologia subjacente ao
trabalho docente é a empirista e a de que
56 em condicdes especigis o docente
afasta-se dela, voltando a ela assim que
a condigdo especial tiver sido superada...
muito raramente um docente responde
segundo o© modelo interacionista-
construlivista... a epistemologia
empirista constitui, em larga escala, e de
Jorma quase totalmente inconsciente, o
fundamento teorico-filosdfico da
pedagogia de  repeticdo ou da
reproducdo... dentre todas as qualidades
antipedagogicas que o conceito - e a
pratica - de treinamento condensa, a
mais nefasta é, sem sombra de diuvida, a
do autoritarismo (p.335)".

Metodologia

Sujeitos

Fizeram parte deste estudo os professores de
Educaciio Fisica que trabalham nas escolas publicas da
cidade de Rio Claro e seus respectivos diretores. Do total
de escolas do municipio foram sorteadas, aleatoriamente,
20% das escolas publicas, perfazendo um total de 6

escolas.
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Procedimentos

De inicio foi realizada uma entrevista piloto com
um professor de Educagdo Fisica de uma escola publica
de Rio Claro. Através da anilise dos resultados da sua
entrevista algumas questdes foram incluidas na
entrevista.

Em seguida, foi requisitada junto as diregdes das
escolas incluidas na amostra aleatéria, uma autorizagio
para contatos com os professores e observagio das aulas
dos mesmos. Apos este contato inicial foram agendadas
entrevistas individuais com cada professor.

Para este estudo foi utilizada a técruca de
entrevisia semi-estruturada, ou seja, foi uulizado um
roteiro de questdes, onde o informante fala mais do que o
pesquisador, mas na verdade quem orienta o dialogo ¢ o
pesquisador. Foi utilizado um gravador gue permite
captar com fidelidade os mondlogos do informante, ou o

didlogo entre 0 mesmo ¢ 0 pesquisador.

Instrumento de coleta de dados

A entrevista semi-gstruturada com professores e
diretores de escola, procurou identificar os elementos que
compdem a epistemologia do professor. bem como a sua
formacdo curricular. Levantou-se, também, dados sobre
as condigdes matertais da cscola, e sobre a importincia
da Educagdo Fisica e suas finalidades perante a diregdo
de escola.

Além disso, para verificar em que medida a
epistemologia do profissional se aproxima ou se
transforma na pratica concreta da Educagdo Fisica,
foram realizadas observagdes das aulas.

Consideracoes Finais
Antes de mais nada € necessario iluminar o

espaco de onde contemplamos o objeto de estudo

Observamos os professores de Educagdo Fisica da rede
publica a partir da perspectiva presente da Educacgdo
Fisica que exige o resgate de aspectos socio-culturais da
atividade fisica bem ¢como a consideracio do contexto
onde ela se da (escola. outras disciplinas, diregio,
situacdo do aluno e legislagdo). Sdo as restricdes de
contexto. Trata-se, na verdade, esta tendéncia, de fruto de
todo um processo histérico de constituigio de uma area
de conhecimento que sofreu influéncias do contexto
académico, politico e da sociedade mais ampla, e que, no
caso da Educagdo Fisica, estd exposto nas suas varias
tendéncias e possibilidades. ja que sua "histéria oficial”,
seu paradigma, ndo foi de todo instituido.

Com estas consideragdes, esta pesquisa
pretendeu identificar a epistemologia dos professores de
Educagio Fisica com vistas a sugerir caminhos para uma
aproximacio cntre a pesquisa que s¢ faz na Universidade
e suas aplicagbes pelos profissionais. Ora, isto so €
possivel saindo-se da "torre de marfim" da academia e se
conhecendo tais profissionais. Neste sentido, os dados
coletados retratam o profissional da Educagdo Fisica
COmO s SCgue.

Quanto a formagdo curricular. a populagdo
estudada se mostrou homogénea, retratanto a tendéncia
historica da Educago Fisica wvoltada para o
desenvolvimento de habilidades e rendimento esportivo.
A énfase na pratica como fonte de conhecimento retrata.
na verdade, uma concep¢io empirista da Educagio
Fisica, onde os conteidos das pesquisas ainda ndo
influenciam a atagdo dos seus professores.

A manuiengdo desta perspectiva, preseniemente,
indica que esses professores permanecem desinteressados
dos avancos que se faz na Universidade e desconhecem
novas tendéncias ou abordagens para a atividade fisica
escolar. Conforme afirmou um professor quanto a sua

formagio;

EDUCACAO: Teoria e Prdtica - Volume 2 - Numero 3 - Dezembro/1994



31

"Ndo tem disciplina mais importante, vocé aprende
dando aula, a pratica € que € importante”.

Quanto as condi¢des materiais da escola. apesar
da diversidade de recursos de cada informante, os dados
apresentam coeréncia frente a formacdo curricular, isto ¢
atitudes convencionais e auséncia de criatividade. Presos
a visdo esportivista, os professores ndo refletem sobre
suas potencialidades na busca de altermativas para
solucionar problemas.

"Aqui na escola eu utilizo a quadra de espories ¢ um
pouco o patic no caso de necessidade de usar outro
espago”.

"A consequéncia em ndo ter material adequado ¢ um
problema muito grande...a gente precisaria pelo menos de
6 a 8 bolas por modalidade, para ter um trabalho mais
aperfeigoado”

Quanto a relagio  escola/professor,  os
informanties se encontram em periodo em que a Educagdo
Fisica ja conta com valorizagiio dada pela legislacdo. Ndo
sabem. no entanto, explorar esta situagdo. Se atém as
solicitagdes das outras disciplinas. passivamente. Um dos
informantes afirma:

"Na festa junina..cada um colaborou um pouco com
cola. barbante e nds enfeitamos a escola. ¢ por ai que a
gente toca a Educagdo no Brasil.”

Quanto as condigdes auia‘aluno, os dados
continuam mostranio coeréncia com os anteriores. Os
professores seguem a legisiacio quanto as aulas ¢
preferem o hordrio normal, mas se ressentem da falta de
condicdes de higiene oferecidas pela escola, optando por
aulas fora do periodo:

"Eu trabatho ha quase 20 anos no magistério € ¢u acho
que esse programa de periodo (Educagdo Fisica fora do
periodo) funcionou bem comigo”.

Ficam ptresos as atividades ligadas a sua
formagdo, o que restringe os objetivos da Educacdo Fisica
a visfo esportivista, higienista ¢ divis3o por género, sem

se ater as diferencas individuais. Isto impede a busca de
alternativas nas aulas, reforgando, nos alunos, a visdo
esportiva, as vezes, de um ou dois esportes.

"Nos temos o basquetebol, as meninas tém © basquete e 0
volel, os meninos t€m o campinho de futebol ¢ a quadra
de futebol de saldo..os alunos chegam montam as
equipes...¢ por ai, se vocé ficar muito com negdcio de
abdominal, apoios, corridas, pode contar que vocé vai
perder o aluno ja-jd."

Além disso, se mantém presos a visdo autoritaria
de ensino, apesar de haver algum envolvimento dos
alunos na escolha das atividades. Apresentam
acomodacio aos problemas rotineiros da Educacdo Fisica
quanto i dispensa das aulas e também quanto a
possibilidade de mudanca das mesmas. Destacam da
metodologia um unico aspecto.

Quanto as estratégias, a populagio pesquisada
mostron menos homogeneidade sem, no entanto
apresentar grande criatividade. Ensinam com tipos de
métodos ¢ informagBes variados e adotam pedagogias
tradicionais. Optam por procedimentos convencionais
como escolher as equipes ¢ divisdo da aula. Além disso.
as alteragdes da sequéncia da aula se dio apenas por
restrigbes do contexto € talvez ndo se coloquem a
possibilidade de outras divisdes de aula, bimesire ¢
outros. Os procedimentos mais frequentes estdo contidos.
por exemplo, neste depoimento: "Cada mrma tem a
preparagio que é o aquecimento € aula propriamente dita,
que ¢ 0 que eu vou aplicar, e uma volta 4 calma com
Jjoguinhos de descanso.”

Quanto a avaliagio, ndo ha adequagdo entre os
objetivos do curso e critérios utiizados que, no entanto
sdo coerentes com a maneira empregada. Além disso, sio
superficiais quanto a0 tipo de avaliagio, o que talvez seja
um reflexo da falta de obrigatoriedade de notas na
Educagdo Fisica. Vejamos a opinido de um dos
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professores: "A nota de Educagdo Fisica ndo influencia
na vida do aluno de perder um ano porque tirou um E "

Quanto ao diretor, deve-se lembrar que talvez as
respostas apresentem algum viés pelo fato do informante
ter conhecimento que o pesquisador ¢ um estudante de
Educagdo Fisica. Feita essa ressalva, os diretores
apresentaram  respostas  estereotipadas  sobre  as
caracteristicas da Educagdo Fisica. comportamento dos
alunos ¢ sobre seu proprio envolvimento com atividades
fisicas.

Quanto aos outros aspectos, ndo hd consenso
quanto ao papel da Educagido Fisica. relagdo entre
cognicdo ¢ auividade fisica e desempenho do aluno.
Foram homogéneocs, no entanto. ao oporem a Educagio
Fisica a outras disciplinas. A diferenga de
comportamento do aluno na sala de aula ¢ na quadra ¢
assim expressa por um diretor: " Em um vocé tem
ambiente fechado e no outro aberto. Um vocé ndo pode
gritar, na ouira vocé grita ¢ assovia € £€ss¢ comportamento
faz com que o professor de Educagiio Fisica tenha mais
liberdade para trabalhar."

Enfim, a epistemologia do professor ¢ composta
de conteados advindos de sua formagdo profissional
historicamente -datada. Embora como area de
conhecimento a Educagdo Fisica ja disponha de estudos
voltados para a questdo escolar, estes recursos ndo sdo
procurados enquanto alternativas criativas para enfrentar
os novos desafios pedagogicos. Isto ¢. a busca da
melhoria profissional ¢ redundante com relagdio a
tendéncia vigente na época. ndo apresentando abertura
para as tendéncias mais recentes da Educacio Fisica.

As caréncias da formacgdo profissional reforgam
os conteudos da formagdo ja recebida. Este comjunto €
acompanhado por acomodagdo a situacio da Educagio
Fisica na escola, sem aproveitar as brechas que a

legisiagdo oferece para valonizar a Educagdo Fisica na

escola. Ndo estdo preocupados em melhorar a qualidade
dos cursos atraves de leituras, cursos, etc.

Além do conhecimento formal, se mantém
presos a propria experiéncia profissional de modo
repetitivo ¢ empirico identificado por Becker (1993). As
fontes empiricas da epistemologia como intuigdo,
experiéncia dos outros, ensaio € erro, crengas ¢ Imitos
sobre a Educaciio Fisica, ndo compareceram para
reiventar conhecimentos cientificos como propde Lawson
(1993), configurando-se mais como recursos para
sustentar uma situagio de acomodagdo as restrigdes de
contexto e aos conteudos de sua propria formagio
profissional.

Esta wvisdo impede o resgate dos aspectos
positivos da perspectiva empirista como assinala Shon
(1992):

"O que significa, entdo, tentar formar um
professor para que ele se torne mais capaz
de refletir na e sobre a sua prdtica? Creio
que temos mais a aprender com as
tradigdes da Educacdo Artistica do que
com os curriculos profissionais normativos
do sistema universitdrio de vocacdo
profissionalizante. As  instituicbes  de
formagdo artistica tém longas tradicdes de
formacdo profissional. Mas ¢ evidente que
muitas destas institui¢des, ou ndo estdo
dentro da Universidade, ou vivem
desconfortavelmente no seu seio. £ isto por
uma boa razdo: baseiam-se numa
concepgiio duv saber escolar diferente da
epistemologia subjacente a Universidade.
As tradi¢bes desviantes da jormagdo
artistica, bem como do treino fisico e da
aprendizagem profissional, contém, no seu
melhor, as caracteristicas de um practicum
reflexivo. Implicam um tipo de aprender
Jazendo, em que os alunos comegam a
praticar, juntamente com os que estdo em
idéntica situagcdo, mesmo antes de
compreenderem racionalmente o que estdo
a fazer.. Tudo isto tem lugar num
practicum, que ¢ um mundo virtual que
representa ¢ mundo da prética.”
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No entanto, alerta Becker (1993). quando a
pratica torna-se repetitiva e rotineira, onde o
conhecimento do profissional ¢ cada vez mais tdcito.
inconsciente ¢ mecdnico, pode haver o nsco de
desqualificagdo do ensino. Este mesmo aspecto da pratica
pedagégica ¢ enfocado por Perez-Gomez (1992, p.103-
106)

"...conhecimento prdtico (do professor)
vai-se fossilizando e repetindo, aplicando
indiferentemente os mesmos esquemas a
situacdes cada vez menos semelhantes
Ficando incapacitado de entabular o
didlogo criativo com a complexa
situagdo real. Empobrece-se o seu
pensamento e a sua intervengdo forna-se
rigida. Progressivamente,  torna-se
insensivel  as  peculiaridades  dos
Jfenomenos que ndo se encaixam nas
categorias do  seu  empobrecido
pensamento pratico e cometera erros que
nem Sequer conseguird detectar”.

Enfim. este quadro sugere algumas conclusdes.
que confirmam as preocupagles de Beth (1992),
Shuiman (1989), Lawson (1990) e Perez-Gomes (1992).
1 - A epistemologia do professor de Educagfio Fisica ndo
pode ser separada do contexto geral da Educagio na
nossa sociedade. O momento historico da formacgio
destes profissionais aliado ao descaso com a questio
educacional de 1° ¢ 2° grau configuram obstaculos para
que eles se valham dos recursos cientificos produzidos
nas Universidades.
2 - Por outro lado, muitas das discussies tedricas
apresentadas neste trabalho pecam por se restringirem a
situagdes ideais da pratica profissional, distanciando do
contexto socio-cultural do professor (status, salario,
relacdo com aluno, questdes politicas, histéria da area de
conhecimento) e na maioria das vezes, s¢ apresentam
através de discursos altamente especializados e
generalizantes. O dia a dia do professor. com seus

percalcos, imprevistos, restricdes de contexto, etc, ndo €
contemplado a luz das propostas tedricas.

3 - Enfim, esta pesquisa, antes de apresentar solugées,
aponta para a necessidade de se conhecer, de maneira
mais realista ¢ menos idealizada as possibilidades de
impiementagio de uma Educagdo Fisica escolar
competente. E preciso considerar o contexto como um
todo ¢ os determinantes histéricos da Educagio Fisica
que ainda se impde aos profissionais da area, para que os
conteudos produzidos na Universidade sejam pertinentes
4 sua realidade.
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