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Editorial 

O ano de 2008 se inicia e sinaliza para boas novas. Estaremos da forma 
mais justa e perfeita mantendo nossos esforços para conquistar neste ano, novas 
bases para indexação da revista Motriz e assim aumentarmos a sua visibilidade 
nacional e internacionalmente.  

Para alcançarmos estes objetivos, a Revista Motriz buscará incentivar a 
publicação de mais artigos e para isto, a agilidade na recepção dos artigos, na 
análise dos mesmos e na resposta aos autores deverá ser ainda mais rigorosa.  

Neste número serão publicados os artigos com os seguintes temas: 
- Pesquisa no lazer associada à internet: oportunidades e entraves;  
- Proselitismo Televisivo e Corporeidades em uma Expressão do Catolicismo; 
- Estudo correlacional entre a seção cinco e demais seções da lista de checagem do 
teste MABC; 
- Ensinando e aprendendo na ação docente em Educação Física; 
- Estados emocionais de idosos nas danças circulares; 
- Representações sociais de Educação Física por alunos trabalhadores do ensino 
noturno; 
- Fatores motivacionais de atletas para a prática esportiva; 
- O jogo no ensino do handebol: proposta de um plano de ensino pensado para a 
prática diária; 
- Desnutrição: metabolismo protéico muscular e recuperação nutricional associada 
ao exercício; 
- Efeitos do exercício na densidade mineral óssea; 
- Atletismo na escola; 
- Efeito da duração do intervalo entre saltos verticais: relação entre impulso 
concêntrico e duração do exercício; 
- Influência da música no estado de ânimo e no desempenho em exercício; 
- Efeitos do treinamento físico de alta intensidade sobre aspectos endócrino-
metabólicos de ratos Wistar; 

Ao finalizar este primeiro número de 2008, suscita um sentimento de um 
bom começo e de uma perspectiva que estaremos alcançando maiores níveis de 
qualidade da Revista Motriz e correspondendo ainda mais ao nosso público leitor de 
grande exigência e crítica. 

Solicito aos leitores que continuem neste ano a nos oferecerem suporte por 
meio de suas sugestões assim como no ano de 2007 no sentido de galgarmos o 
reconhecido lugar que este veículo tradicional comunicação da produção científica 
em Motricidade Humana brasileira merece. 
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