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Resumo: Pretendemos abordar os aspectos relacionados a Danga na Escola e pensarmos sobre uma
formagao continuada, a fim de discutir e refletir a elaboracdo de propostas de capacitagdo em Danca
voltadas aos professores de Educacdo Fisica, principalmente no interior do Estado de Sao Paulo.
Analisaremos a formagao inicial dos professores, objetivos, conteldos e possibilidades de aplicagédo da
Danca no contexto educacional. Apesar do aumento das pesquisas em relacdo ao ensino da Danga na
Escola, falta um espaco adequado e professores comprometidos com um trabalho sério, consciente e
critico, pois a hegemonia do esporte se encontra muito arraigada na cultura escolar. Uma forma de
amenizar esse problema seriam cursos de capacitagdo, de forma permanente, voltados aos contetdos de
Danca, a fim de que esses professores possam ter vivéncias em praticas dangantes embasadas em uma
fundamentagéo tedrica para, assim, discutir, analisar e refletir a melhor maneira de trabalhar esta arte no
ambito escolar.

Palavras-chave: Danca. Capacita¢do. Escola. Formagéao continuada.
The Dance inside School: a serious problem to be solved

Abstract: This work aims to approach the aspects related to Dance at School and reflect about a possible
way of continuing education, so we can promote a discussion and reflection in order to elaborate proposals
of training in Dance for Physical Education teachers, mainly in the interior part of Sdo Paulo State. In the
literature review, we analyzed the initial teachers’ education, objectives, contents, and possibilities of
applying the Dance inside the educational context. Through bibliographical analysis, despite the increase of
researches related to teaching Dance in School, we noticed that it needs a long way to go, in order to find
appropriate space and also find teachers who are committed to serious, conscious and critical work because
the sport hegemony is deeply rooted in the school culture. We concluded that one of the ways to ease this
problem would be through training courses (in a permanent way) which are focused in dancing contents and,
as a result, the Physical Education teachers can experience practical dancing experiences based on a
theoretical basis. This way, teachers can discuss, analyze and reflect about the best way to approach Dance
inside school.

Key Words: Dance. Training. School. Continuing education.

I ducs Danca escolhido, prejudicando de maneira
ntroducao substancial o entendimento, a aplicagdo e a
Ultimamente, discute-se muito o ensino da finalidade da Danca na Escola.

Danga na Escola. Entretanto, ainda ndo se vé a
incluséo e a aplicacao eficaz da Danca no ambito
escolar, principalmente pelos professores de
Educacdo Fisica, que poderiam explorar este
conteddo privilegiando todos os aspectos do
desenvolvimento humano. Observa-se uma falta
de comprometimento da maioria desses

Os professores de Educacdo Fisica vém
ensinando a Danga nas Escolas sem que tenham
tido experiéncias tedrico-praticas suficientes e a
grande maioria sO vivenciou praticas dancantes
durante sua formacao inicial, continuando com o
modelo esportivo em suas aulas de Educagao

profissionais, relegando o trabalho com a Danga Fisica.

na Escola somente a festas comemorativas e a O principal problema apontado na literatura se
mercé dos alunos que tém mais facilidade para refere & formacéao inicial, ou seja, a graduagéo em
copiar ou montar coreografias, sem qualquer Educacdo Fisica ndo consegue fornecer

estudo mais aprofundando sobre o estilo de subsidios necessarios para garantir a aplicagéo
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dos contelidos de Danca na Escola. Outro fator
agravante € possuir apenas uma disciplina
semestral voltada a Danga, cujos alunos nao se
sentem aptos a tratar desse conhecimento na
Escola, o que reflete diretamente na educagéo
basica (MORANDI, 2006; PEREIRA, 2007;
RANGEL, 2002; SBORQUIA, 2002).

Através da revisdo da literatura, notamos
poucas pesquisas voltadas a formacgéo
continuada dos professores de Educacao Fisica,
no que tange ao ensino da Danca no contexto
escolar, foco deste artigo, o que possibilitaria
aprofundar o conhecimento sobre a Danca e
ampliaria as possibilidades de atuacdo dos
professores na pratica escolar.

Partindo desta constatacdo, abordaremos a
Danca em seu contexto histérico, desde a
Antiguidade aos dias atuais, enfatizando seu
enfoque educacional; discutiremos a inclusao
desta arte no ambito escolar; por que ela ainda
encontra resisténcias para ser incluida como
atividade de Educacdo Fisica; a sugestdo de
possibilidades de trabalho com a Danga na Escola
com énfase no processo de aprendizagem; qual é
o papel do profissional de Educagéo Fisica diante
da constatacdo de que muitos desses
profissionais conhecem, mas nao reconhecem a
importancia da inclusdo desta modalidade nas
atividades propostas aos alunos e apontaremos
algumas alternativas e propostas para que a
Danca seja efetivamente e corretamente aplicada
aos alunos.

Danca com enfoque educacional:
breve histérico

A Danca sempre esteve presente na vida do
ser humano desde os tempos mais remotos,
como o periodo pré-histérico até nossos dias.
Entretanto, em cada época, ela assumiu
diferentes objetivos e significados. Neste contexto
Nanni (1995) enfatiza que:

As Dancas, em todas as épocas da histéria e/
ou espago geografico, para todos os povos é
representagdo de suas manifestagbes, de seus
“estados de espirito”, permeios de emogdes, de
expressao e comunicagdo do ser e de suas
caracteristicas culturais. Como toda atividade
humana, a Danga sofreu o destino das formas e
das instituigbes sociais. Assim, estas
perspectivas abrem uma relacdo entre as
peculiaridades, caracteristicas e o carater dos
movimentos dancantes e o desenvolvimento
sdcio-cultural dos povos em todos os tempos.
(NANNI, 1995, p. 7)

De acordo com Mendes (1987), os primeiros
registros de atividades dancantes datam do
Paleolitico Superior. Nessa época, a preocupagao
do homem se voltava apenas a procurar
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alimentos e a sua sobrevivéncia. No Neolitico, a
Danca tinha um papel muito importante, cuja
execugcao ficava a cargo dos homens,
principalmente magos e sacerdotes.

Tendo por objetivo a Danca no éambito
educacional, recorreremos a histéria para
exemplificar que, desde os primordios da
civilizagdo, os gregos sempre deram importancia
a Danga, na qual ela aparece em mitos, lendas,
cerimOnias, literatura e também como matéria
obrigatéria de formagéo do cidadao (PORTINARI,
1989).

Nanni (1995) complementa mencionando que
em Atenas s6 era considerado educado o homem
que, além da politica e da filosofia, soubesse
também tocar algum instrumento, cantar e
dangar. Em outra passagem, a autora descreve
gue a Danca recomendada pelos filésofos gregos
era aquela que cultivava a disciplina e a harmonia
das formas e ainda constituia parte fundamental
da educacao; realizada de varias formas, sendo
empregada a partir de cinco anos até o limiar da
velhice.

No estudo de Magalhdes (2005), filésofos
como Platdo e Sécrates ja se referiam ao ensino
da Danga, como podemos evidenciar neste
trecho: “o primeiro filésofo a fazer referéncia
sobre a Danga em sua obra foi Platdo, mas por
um ponto de vista filoséfico e ndo de quem esté
investigando a historia, pois afirma existir a Danga
da beleza e a Danca de figura (Lei I)”. Em outro
trecho, a autora destaca:

[...] Sécrates, um dos grandes fildsofos gregos,
através de Platdao em Leis VII, considerou a
Danga como a atividade que formava o cidadao
por completo. A Danca daria proporgoes
corretas ao corpo, seria fonte de boa saude,
além de ser 6tima maneira de reflexdo estética
e filosofica, o que a faz ganhar espago na
educagéao grega. O homem grego néo separava
o corpo do espirito e acreditava que o equilibrio
entre ambos que lhe trazia o conhecimento e a
sabedoria (MAGALHAES, 2005, p. 2-3).

Na descricdo de Sborguia (2002), a Danca
atingiu seu apogeu na Antiguidade pela
integracdo com outras artes. Seus valores
educacionais foram reconhecidos por filésofos
como Homero, Socrates, Platdo, Pitagoras, entre
outros. A autora destaca que seu declinio se da
com a decadéncia grega e o dominio romano, em
que a Danga s6 fazia parte dos rituais religiosos.
Os romanos contratavam professores gregos
para ensinar coreografias a seus filhos e, desse
modo, a Danga romana foi marcada pela
repeticao de movimentos alheios, por pantomimas
e Dangas imitadas de outros povos. Essa forma
de manifestagao realizada pelos romanos levava
a uma fragmentacdo da Danga, que ocorria pela
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divisdo do homem — corpo — mente — alma, nas
culturas chamadas “civilizadas” (SBORQUIA,
2002).

Garaudy (1980) relata que:

Depois do grande florescimento da arte grega,
0s romanos, povo de soldados, administradores
e legisladores, que nao viveram, do ponto de
vista estético, sendo de empréstimos e que
aviltaram tudo o que tocaram, degradaram a
Danga como o fizeram com a poesia, a
escultura e a filosofia. [...] A Danga foi, assim,
envolvida na corrupgdo do modo de vida
romano. [...] O cristianismo, na sua condenacao
deste mundo que apodrecia, englobou as artes
que refletiam esta decomposicéo. [...] A Danga
s6 voltou a florescer no Renascimento, quando
surgiu uma nova atitude em relagdo ao
dualismo cristdo, e os valores mundanos da
vida e do corpo foram novamente exaltados
(GARAUDY, 1980, p. 27-29).

Portinari (1989) relata que o longo periodo
chamado ldade Média se estende de 476, com a
deposicdo de Rémulo Augusto em Roma, até
1453, com a tomada de Constantinopla pelos
turcos. Em relacdo a Dancga, a autora menciona
que a atitude da Igreja foi dubia: condenacao por
um lado, tolerancia por outro. Sao Basilio de
Cesaréia considerou-a a mais nobre atividade dos
anjos, enquanto Santo Agostinho qualificou-a de
pecado grave. Entre esses dois extremos, a
autoridade clerical variou, levando em conta o
momento e o local. No pulpito, os pregadores
narravam o0 martirio de S&o Jodo Batista
decorrente da sedutora Danca de Salomé. Os
fieis se horrorizavam, mas continuavam
dancando.

Durante a primeira parte da Era Crista, e até
depois da Idade Média, a Danca esteve quase
abolida. Na ultima parte dessa época, e durante o
periodo da Renascenca, a aristocracia inclui-a
nas suas festas, como meio recreativo. Dai
resultou, mais tarde, as Dancas da Corte e o balé.

Garaudy (1980) relata que, no século XV, na
Italia, o balé nasceu do cerimonial da corte e dos
divertimentos pagdos, pois no mundo do
Renascimento em vias de secularizacao, as artes,
que estavam até entdo a servico da lIgreja,
tornaram-se simbolo de riqueza e poder. O autor
menciona que o século XIX, o século da
Revolucao Industrial, é a idade de ouro do balé
como arte de evasdo da realidade.

No final do século XIX e no inicio do século
XX, segundo Garaudy (1980) as artes tiveram que
descobrir uma nova linguagem para expressar as
necessidades e os sentimentos do século XX, em
gue a arte moderna comega colocar em questao
os postulados estéticos do Renascimento.
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Dessa forma, como todo movimento artistico
importante, a Danga moderna também teve seu
inicio pela contestacao, ou seja, pela rejeicao do
rigor académico e dos artificios do balé
(PORTINARI, 1989).

Nanni (1995) complementa que nesse cenario
de movimento contra a formalizagdo do
aprendizado da Danga

[...] as duas correntes, a moderna, que surgia,
e a académica tradicional, passam a possuir
divergéncias estruturais em suas teorias
fundamentais filoséficas onde sdo exigidas aos
professores competéncias diferenciadas de
ensino. E que o Impressionismo, que
influenciava outras manifestagdes artisticas,
também se estabelece entre a arte de dangar.
Com caracteristicas bem diversas, a nova
tendéncia da Danga se originou de principios
filos6ficos a partir de teorias de Rousseau,
Marx, Darwin e convergem para o movimento
expressivo do homem, introduzindo ao ensino
da Danga outros valores e atitudes e,
conseqlientemente, habilidades e
conhecimentos mais abrangentes das
possibilidades do movimento (NANNI, 1995, p.
16).

A autora menciona que, por meio desse
panorama do século XIX, surgem personagens
inovadores, dentre eles se destacam trés
principais precursores deste movimento de
Danga: Jacques Dalcroze, que criou o método
denominado “eurritimia”, que visa desenvolver o
senso de ritmo pela transposicdo dos sons em
movimentos corporais; Isadora Duncan trouxe
para o palco a “Danca livre”, libertada de regras e
modelos, gerando, assim, perspectivas que
beneficiariam  futuramente o préprio balé
(MENDES, 1987), e Rudolf Laban, criador da
“teoria do movimento” como denominador comum
de todas as agdes humanas, criando um sistema
de anotagdes e inclui elementos interpretativos ao
processo do ensino da Danga.

Nao é intencdo deste trabalho, nesse
momento, fazer um estudo abrangente da histéria
da Danga em todas as civilizagbes, mas enfatizar
que ela faz parte do contexto histérico da
civilizaggo como wuma das mais antigas
manifestacoes.

Pereira (2007) descreve que a presencga da
Danca no Brasil enquanto ensino se da em alguns
espagos, como clubes, academias, escolas
especializadas de Danga; algumas escolas
particulares enquanto atividades extracurriculares
e algumas escolas publicas, municipais e
privadas quando o professor de Educacao Fisica
ou de Arte a insere em suas aulas.

A utilizagdo da Danga, sob o enfoque
educacional, é de extrema importancia para o
desenvolvimento fisico, mental, afetivo e social do
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ser humano. Através da Danca, a crianga tem a
oportunidade de desenvolver suas capacidades
expressiva e criadora, conseguindo adquirir maior
dominio dos seus gestos, bem como de suas
atitudes. Ela é uma das mais poderosas formas
de comunicagdo e expressdo, € uma linguagem
universal e que faz parte da cultura da
humanidade.

Essa possibilidade da Danga na Escola é
defendida por Fusari e Ferraz (1993), na qual
acreditam que a Danca pode contribuir para a
formacdo da crianga na medida em que agao
educativa criadora ativa estiver centrada no aluno.
Desta maneira, a Danca participara de todo o
contexto escolar e ndo mais ficara relegada
somente as festas juninas e aos demais festejos
escolares; atuara ativamente na
interdisciplinaridade, na qual tem sentido profundo
e desempenha papel integrador plural e
interdisciplinar no processo formal e ndo formal
da educacao.

Diante desse fato, Scarpato (2004) menciona
que:

Devido a caréncia na aplicabilidade desse
conteddo nas aulas de Educagado Fisica,
surgem duavidas em como trabalhar a Danga no
espago escolar. Apesar de ser um contetdo
riquissimo e abrangente é, muitas vezes,
lembrado somente quando surgem as festas
escolares, diante da necessidade de se mostrar
espetaculos para serem apresentados a
comunidade nas festas juninas, festa do dia das
maes, dos pais, etc (SCARPATO, 2004, p. 70).

Essa constatagao também é compartilhada por
outros autores como Marques (1997); Verderi
(2000); Fiamoncini (2002-2003); Ehrenberg
(2003); Souza (2003) e Gaspari (2005). Apesar de
constatar que a presenga da Danga vem
crescendo no processo formal de ensino, ha
criticas sobre a forma com que a Danca esta
inserida neste contexto educacional (PEREIRA,
2007).

Scarpato (2004) aponta que nos deparamos
com uma questao muito séria: que concepgao de
Danca tem o professor de Educagédo Fisica
escolar. Seria uma concepgcdo associada a
repeticdo de gestos ou a criagdo dos mesmos,
resgate cultural. A autora enfatiza que

Ha uma visdo equivocada do que vem a ser a
Danga e como desenvolvé-la. Isso pela nao
compreensdo da Danca como uma arte, mas
apenas como uma atividade fisica. Sem a
compreensdo da Dangca como arte, torna-se
dificil percebé-la como manifestagdo cultural e
artistica de um povo ou de uma regido, e como
uma expressao e criagdo de movimentos dos
individuos. A Dangca deve, sim, integrar o
conteudo disciplinar da Educacdo Fisica, a
partir da Educagao Infantil até o Ensino Médio,
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devendo apresentar objetivos, procedimentos e
avaliagdo (SCARPATO, 2004, p. 70-71).

Por que a Danca esta fora da Escola?

Nessas Ultimas décadas, a literatura aponta
que, dentre os diversos motivos para a Danga
estar pouco presente na escola e as dificuldades
encontradas pelos professores de Educacao
Fisica, esta o valor secundario que a Escola
atribui ao trabalho artistico (PORCHER, 1982);
incompreensao da Danga enquanto area de
conhecimento (MARQUES, 1990); falta de um
planejamento por parte do professor para com os
objetivos e contetdos especificos de Danca para
suas aulas (MIRANDA, 1994); sexismo
(PACHECOQO, 1999); preconceito em relagdo ao
género (GASPARI, 2005); formagédo inadequada
do professor de Educacdo Fisica (PACHECO,
1999; BRAUN; SARAIVA, 2000; SOUZA, 2003;
GASPARI 2005); a pouca ou nenhuma
experiéncia/ vivéncia com Danga na Escola, ao
conteudo de Danga, quando trabalhado na
graduacdo de Educacado Fisica ser restrito ao
periodo de, no maximo, dois semestres e ao
ensino de Danca na graduagdo ter sido
insuficiente para se sentirem seguros para
ministrar tal conteddo na Escola (GASPARI,
2005); predominancia das modalidades esportivas
(AYOUB, 2003); entre outros motivos.

Pereira (2007) menciona que no contexto
brasileiro
Quando se observa a presenga da Danga na
universidade, ela esta em cursos de graduagéo
(em disciplinas obrigatérias ou optativas), como
o de Educacédo Fisica e Educagéo Artistica,
além da graduagao de Danga, assim como em
projetos de extensdo. No espago escolar, a
Dangca pode estar nas aulas de Educacao
Fisica, de Artes, ou em aulas extracurriculares
oferecidas pela Escola, como as conhecidas
aulas de balé, entre outras (PEREIRA, 2007, p.
50).

O panorama da Danga inserida na Educacao
Fisica, atualmente, mostra-se bastante
diferenciado, principalmente diante de diversas
articulagdes tedricas por que tem passado a
Educagao Fisica. Sabemos que, mesmo sendo
reconhecida como componente curricular da
Educagéo Fisica, esta continua, na pratica
sofrendo com a marginalizagdo perante as outras
areas de conhecimento da Escola, assim como o
ensino de Artes. Paralelamente, a Dangca na
propria Educacao Fisica passa por um processo
similar de marginalizagdo, j& que nem sempre
consegue o devido espaco diante dos outros
conhecimentos da propria &area (MORANDI,
2006).
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Discorrendo ainda sobre os problemas da
Danca na Escola, Margues (2003) menciona que

A formagao dos professores que atuam na area
de Danga é sem duavida um dos pontos criticos
no que diz respeito ao ensino da Danca no
nosso sistema escolar. Na pratica, tanto os
professores de Educacdo Fisica, Educacao
Infantil, Fundamental I, assim como de Artes
vém trabalhando com a Dangca nas Escolas.
Nesse periodo de transicdo em diregcdo a
inclusdo real da Danca nas Escolas, seria
fundamental que esses professores
continuassem buscando conhecimento pratico-
teérico também como intérpretes, coredgrafos e
diretores de Dancga. Ou seja, conhecimento que
envolva o fazer-pensar Danca e ndo somente
seus aspectos pedagogicos. A dissociacao
entre o artistico e o educativo, que geralmente é
enfatizada na formagédo desses profissionais
nos cursos de Licenciatura e Pedagogia, tem
comprometido de maneira substancial o
desenvolvimento do processo criativo e critico
que poderia estar ocorrendo na educacao
basica (MARQUES, 2003, p. 22).

Na pesquisa de_Pereira (2007), parece ter
ficado clara a constatacdo de um despreparo dos
futuros professores para com o contetdo Danca.
Pode-se pensar que isso se deva a alguns fatores
mencionados pelos préprios alunos como:
disciplina obrigatéria de Danca ter sido oferecida
no primeiro ano e depois ndo ter sido relacionada
as posteriores, principalmente aquelas
relacionadas as praticas de ensino; os alunos
muitas vezes nao sentem afinidade ou interesse
pelo conteldo de Danga, o que acaba fazendo
com que nao se dediguem muito a conhecé-la e
inseri-la em suas aulas e de a Danga ndo ser
muito praticada pela maioria dos alunos fora do
ambiente de ensino, como algumas modalidades
esportivas 0 sao.

Gariba (2007) ressalta que a pratica da Danca
nas aulas de Educacao Fisica ainda se realiza de
forma muito restrita. Isto se da, principalmente,
devido ao despreparo na formagao dos
profissionais. Embora a Danca tenha crescido nas
principais universidades, de nosso pais, ainda é
pouco explorada no ambito escolar. As
universidades, principalmente na é4rea da
Educagao Fisica, podem incluir em seus
curriculos estudos tedrico-praticos e didatico-
pedagégicos da Dangca para suprir as
necessidades dos profissionais interessados em
trabalha-la.

Cabe destacar que, em relagdo ao panorama
dos cursos de Educacao Fisica, Strazzacappa e
Morandi (2006) referem-se a um enfoque
reduzido nos conteldos da Dancga, em relacdo a
outros da area, decorrente da existéncia de
apenas uma disciplina em um semestre, na
maioria dos cursos, transparecendo um
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sentimento de inseguranga para os alunos, que
alegam nado se sentirem aptos a trabalhar com o
conhecimento da Danga na Escola.

No tdpico a seguir, apresentaremos algumas
possibilidades e conteidos de Danga na Escola,
com o intuito de ampliar a reflexdo acerca de um
ensino critico e reflexivo e que proporcione
significado ao dancar e ao fazer Danca.

Possibilidades e conteudos da Danca
na Escola

Nas ultimas décadas, varios pesquisadores
vém discutindo e analisando que contetdos de
Danca devem estar inseridos na Escola. Nessa
perspectiva, citaremos alguns estudos para que
possamos ter uma visdo do que esta sendo
produzido e sugerido por eles.

Cabe ressaltar que, primeiramente,
precisamos refletir sobre algumas questées em
relacdo a escolha desses conteddos como: por
que dancar, para que dangar, 0 que dangar e
como dancar (ANDRADE et al., 1994; BARRETO,
1998; OSSONA, 1988; PACHECO, 1999;
ZOTOVICI, 1999). Sem essa reflexdo, o ensino
de Danca torna-se uma acdo descabida de
propositos, uma educagao vazia de significados e
objetivos (PEREIRA, 2007).

Pereira (2007) explica que a insercao da
Danca na graduacdo de Educagao Fisica, bem
como no ambiente educacional, requer um
entendimento acerca de seu papel na educacao e
principalmente de seu papel na Educacao Fisica.
O contetdo de Danca deve estar contextualizado,
além de se pautar em seus conhecimentos,
vivéncias e possibilidades.

Dessa maneira, Ossona (1988) acredita no
ensino de uma Danca educativa, criativa e
recreativa para a formagédo da crianga na Escola;
Andrade et al. (1994) enfatizam os contetdos de
Danca na Escola, que compreendem o trabalho
com a consciéncia corporal, a utilizagdo do ritmo
(duracéo, intensidade, seqliéncia), o}
relacionamento com o0 espaco e o0 produto
coreografico; Kunz (1994) propde a improvisagao
e a expressdao corporal como conteudos e
métodos para o ensino da Danga no ambiente
escolar.

Marques (1997, 2003) menciona que O0s
conteudos de Danga podem ser divididos em trés
tépicos: subtextos da Dancga, contextos da Danca
e textos da Danca, baseada nos estudos de
Rudolf Laban e Preston-Dunlop.

Para Strazzacappa (2001), o que importa ndo
€ a linha escolhida, mas como, através dela,
pode-se trabalhar os elementos considerados
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importantes para o desenvolvimento integral do
individuo na Escola.

Sborquia e Gallardo (2002) sugeriram uma
lista de dangas apropriadas para o ensino escolar
como as dangas representativas, as sensoriais,
entre outras. Gallhardo (2003) também sugere
que dancas ancestrais, tradicionais ou folcléricas
populares devem fazer parte do curriculo escolar.

Mais recentemente, Sborquia e Gallardo
(2006) fizeram uma divisdo mais detalhada para o
ensino da Dang¢a na Escola, sugerem que, no
trabalho da Danga no ensino infantil, esta esteja
mais perto do grupo familiar, seja ela étnica,
folclorica ou popular, racial ou de recreagao. No
Ensino Fundamental, podem ser vistos os
variados estilos de Dancga, que se definem como
raciais, étnicas, recreacao, distribuidos de acordo
com a classificagcdo quanto ao espaco geografico,
dividindo-os entre as séries (1.2 série = locais, 2.2
série = regionais, 3.2 série = estaduais, 4.2 série
nacionais, 5.2 série = estrangeiras e 6.2 série =
internacionais). Para 7.2 e 8.2 séries, poderiam ser
vistas as manifestagdes de Danga expressiva e
de espetaculo. Para os autores, estrangeiras sdo
dangas realizadas em outros paises, que
permitem vivenciar a forma de sentir e expressar
a cultura de outros povos. Ja as internacionais
sdo dancas que transitam por diferentes paises,
independentemente de sua origem. Geralmente
sdo difundidas pelos meios de comunicagado
como filmes, novelas, shows e outros.

E importante ressaltar que os Parametros
Curriculares  Nacionais (PCNs) sdo um
documento que também fornecem subsidios para
o trabalho dos conteddos de Danga na Escola.
Neste documento, a Educacgéao Fisica nao exclui o
conteudo de Dancga de seu campo de atuagao. Ao
contrario, é esta que ela vem tentando incluir em
sua formacdo e no curriculo escolar. Os PCNs,
por exemplo, afirmam que o ensino de Danga na
Escola deve ser de responsabilidade do professor
de Educacéo Fisica (BRASIL, 1997).

De acordo com os PCNs de Educacao Fisica,
a Danca esta inserida como um conteudo a ser
trabalhado na Escola através das atividades
ritmicas e expressivas, na qual faz parte do bloco
de conhecimentos sobre o corpo; porém, o
professor de Educagado Fisica podera encontrar
mais subsidios para desenvolver um trabalho de
Danca, no que tange aos aspectos criativos e a
concepcgao da Danga como linguagem artistica no
PCNs de Arte, sendo este conteldo amplamente
discutido neste documento e ainda acrescenta
que o conteudo Danga também pode ser
trabalhado pelo professor de Artes na Escola
(BRASIL, 1997).
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Papel do professor de Educacéo Fisica e
da Escola em relacdo a Danga

Verderi (2000) afirma que o papel do professor
nas aulas de Danga na Escola, mais
especificamente do professor de Educacao
Fisica, é atingir os objetivos propostos para a
Educacado Fisica e de estar interferindo e
favorecendo na evolucdo de fatos, conceitos,
procedimentos, valores e atitudes para, a partir
dai, promover a formagao de pessoas sensiveis e
aptas a se adequarem as inUmeras situagdes que
a vida lhe apresentar.

Quanto a relagdo educativa professor-aluno,
esta se da num processo de interagao entre
professor/aluno/meio, em que o professor serd
aquele que cria situagbes para o processamento
das atividades e o aluno aquele que busca, dentro
deste contexto, condigbes para o seu pleno
desenvolvimento (VERDERI, 2000).

No bojo desse processo, Marques (1997)
ressalta que a proposta pedagogica para o ensino
da Danga na Escola deve ter como objetivo
explorar os aspectos que irdo desenvolver no
aluno a capacidade de se expressar, criar,
comunicar-se, além de proporcionar ao aluno uma
formagdo como ser humano capaz de melhor
compreender, escolher, questionar e transformar
0 mundo em que vive.

A autora enfatiza ainda que a Escola pode,
sim, dar parametros para sistematizacdo e
apropriagéo critica, consciente e transformadora
dos conteudos especificos da Dancga e, portanto,
da sociedade. A Escola teria o papel de
instrumentalizar e  construir  conhecimento
em/através da Danca com seus alunos (as), pois
ela é forma de conhecimento, elemento essencial
para a educagao do ser social.

Segundo Goncalves (2006), o papel do
professor € fundamental no ensino da Dancga. Ele
tem que saber por que e para que esta
programando suas aulas de Danga, como
planejar suas atividades e estabelecer objetivos.
Nesta perspectiva, o que se entende por
planejamento  escolar, projeto pedagogico-
curricular e proposta curricular de uma
organizagao escolar. Libaneo (2004) esclarece
que

O planejamento escolar consiste numa
atividade de previsdo da acao a ser realizada,
implicando definicdo de necessidades a
atender, objetivos a atingir dentro das
possibilidades, procedimentos e recursos a
serem empregados, tempo de execugdo e
formas de avaliag&o. [...] Em relagdo ao projeto
pedagogico-curricular, o autor afirma que o
projeto € um documento que propde uma
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direcdo politica e pedagdgica para o trabalho
escolar, formula metas, prevé as agdes, institui
procedimentos e instrumentos de acdo. [...] Ja a
proposta curricular diz respeito a projecao dos
objetivos, orientagGes e diretrizes operacionais
previstas no projeto pedagdgico. (LIBANEO,
2004, p. 149-150)

Gaspari (2005), em suas consideragoes,
enfatiza que o mestre é o elemento incentivador,
é o referencial do aluno e, portanto, deve ser
imparcial ao ensinar os conteudos da Educacgéo
Fisica.

Alternativas e propostas para a Danca
na Escola

Uma das alternativas propostas por Pereira
(2007) diz respeito ao papel da universidade,
sugerindo um empenho maior por parte desta em
promover mais reflexdes e discussdes dos alunos
acerca do que é Danga e de seu papel na
Educacéo Fisica e na sociedade, tentando, dessa
maneira, incentivar os alunos da graduagédo a
conhecer a importancia da Danca, a valoriza-la,
conhecé-la e, consequentemente, ensina-la
posteriormente na Escola.

Evitando assim cair no circulo vicioso da
Educagédo Fisica, em que ndo se vivencia a
Danca na Escola e, portanto, chega-se a
universidade esperando conhecer e vivenciar o
conteudo todo e assim sair preparado para
ministra-lo. Caso contrario, parece que se
continuara tal circulo vicioso, em que ndo se
consegue apreender o conteldo de Danca no
Ensino Superior e, por conseguinte, ndo se ensina
na Escola (PEREIRA, 2007).

Diante do exposto, Sborquia (2002), em sua
pesquisa, menciona que a possibilidade de
mudancas na formacgéao inicial e na atuacdo do
professor da educagdo basica pode ser
construida por meio de uma capacitagdo, de
carater permanente, em que o professor seja
levado a pensar, refletir, pesquisar e reelaborar,
tornando suas agbes em praxis pedagdgica. A
autora argumenta que este estudo exige a
problematizagédo da intervengao desse
profissional e de todos aqueles que estiverem
interessados a construir campos de experiéncias
reflexivas para o trato com o contetdo Danga,
proporcionando, assim, novas caminhadas em
direcao a formacao continuada.

A formagdo continuada, segundo Libaneo
(2004):

E o prolongamento da formagao inicial visando
ao aperfeigoamento profissional teérico e
pratico no proprio contexto de trabalho e ao
desenvolvimento de uma cultura geral mais
ampla, para além do exercicio profissional. [...]
A formacgdo continuada consiste de acdes de
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formacédo dentro da jornada de trabalho e fora
da jornada de trabalho. [...] Ela se faz por meio
do estudo, da reflexdo, da discussédo e da
confrontagcdo das experiéncias dos professores.
[...] E responsabilidade da instituicdo, mas
também do proprio professor, porque o
compromisso com a profissdo requer que ele
tome para si a responsabilidade com a prépria
formagdo. [..] Também fazem parte das
praticas de formacao continuada aquelas agoes
de acompanhamento das equipes das escolas
promovidas pelas Secretarias de Educacao,
visando apresentar diretrizes gerais de trabalho,
oferecer assisténcia técnica especializada ou
programas de atualizagdo e aprimoramento
profissional. (LIBANEO, 2004, p. 229)

Atualmente, a Secretaria Estadual de
Educacao do Estado de Sao Paulo oferece uma
vivéncia corporal para educadores (professor
criativo) voltado para a area da Danga, intitulada
“DANCA A SERVICO DA EDUCAGAQ’,
coordenado pelo Ballet Stagium, dirigido por
Marika Gidali e Décio Otero. O nucleo de trabalho
€ coordenado por Geralda Bezerra de Aradjo,
Fabio Villardi, Ademar Dornelles. O publico-alvo
sdo0 o0s educadores de todas as éareas do
conhecimento do Ensino Fundamental e Médio
das escolas localizadas na area de abrangéncia
da COGSP (SAO PAULO, 2008).

O objetivo dessa vivéncia é oferecer sugestdes
e subsidios para uma acdo pedagégica criativa,
utilizando elementos de expressdo artistica e
corporal. O professor participa durante dez dias
de vivéncias corporais, resgatando por meio da
Danca o corpo que fala, representa, chora, ri e
pensa. Entende-se a atividade ndo como um
“curso de balé” a ser aplicado nas Escolas, nem
como mais uma disciplina a ser acrescentada ao
curriculo escolar, mas, sim, como agente
libertador que dinamize a criatividade do
professor, proporcionando-lhe um desempenho
mais harménico, para atuar junto ao aluno em
varios niveis como: disciplina, coordenacao
motora, postura, concentracao e criatividade.

O professor de Educagédo Fisica se depara
agora com mais uma proposta intitulada
“Proposta Curricular do Estado de S&ao Paulo”
para o Ensino Fundamental Ciclo Il e Ensino
Médio. Com essa nova proposta, sdo destacados
conteddos de Danca e manifestagbes ritmicas
para as aulas de Educacao Fisica a partir da 5.2
série do Ensino Fundamental até o 3.° Colegial,
porém ndo proporcionaram capacitagao pratica
alguma para que este professor pudesse ministrar
tais contetidos. (SAO PAULO, 2008)

Acreditamos que ndo basta simplesmente
colocar os conteldos em uma revista e ndo dar
subsidios suficientes para que o professor
consiga colocar em pratica a proposta. E
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necessario, além do material didatico de apoio,
tempo suficiente para preparar as atividades,
cursos de capacitagdo voltados principalmente
para temas mais polémicos, como é o caso da
Danca, pois pode acontecer que esses conteldos
figuem somente no papel e ndo acontega de fato
na realidade, ou seja, na pratica.

Consideracoes Finais

Apesar do aumento de pesquisas voltadas ao
ensino da Danca na Escola, parece que ainda
falta um longo caminho a ser percorrido,
principalmente pelos varios problemas
apresentados nesta revisdo, mas o aspecto mais
agravante parece estar relacionado a formacao
inicial, o que parece influenciar significativamente
a atuacao deste profissional no ambiente escolar,
por isso é preciso dar uma atencgdo especial para
a graduagdo em Educacgédo Fisica, como sugere
Pereira (2007).

No que se refere aos conteudos de Danga na
Escola, podemos observar que ha muitas
possibilidades de trabalho, mas como o professor
se depara com muitas dificuldades como pouca
ou nenhuma vivéncia pratica, formacao
inadequada, falta de interesse dos alunos,
sexismo, hegemonia dos esportes, entre outras,
sua atuacgdo fica comprometida, ndo conseguindo
aplicar esses conteidos em suas aulas. A
sugestao de Gaspari (2005) é que a Danga tenha
pelo menos o mesmo tempo devotado a outros
conteddos, como é o caso dos esportes, da
ginastica, das lutas, etc.

A vivéncia corporal oferecida pela Secretaria
Estadual de Educacdo do Estado de Sao Paulo
durante dez encontros é muito interessante, mas
sdo somente 80 vagas por curso, e 0os demais
professores, especialmente do interior, tém
dificuldades em participar dessa capacitacao,
uma vez que eles tém que fazé-lo em horario
diferente de sua carga hordria da Escola. O
professor que deseja participar ndo consegue
licenga nem ajuda de custo para as despesas.
Cabe entdo a pergunta: sera que com dez
encontros o professor se sentira capaz de
desenvolver um trabalho de Danga na Escola?

Compartilhamos da sugestdo de Sborquia
(2002), que acredita ser necessario elaborar
propostas de capacitacédo, de carater permanente,
voltadas aos professores de Educacgao Fisica em
relagdo aos conteudos de Danga, que privilegiem
tanto a fundamentacao tedrica quanto a vivéncia
pratica dessas atividades, para que o professor
tenha condicbes de pensar, refletir, analisar,
discutir e escolher as praticas de Danca, com o
intuito de auxiliar e fornecer subsidios para que os
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mesmos comecem um trabalho de Danca criativo
e consciente na Escola, visando aos alunos
vivenciar a Danca na Escola de forma integral, na
qual pretendemos vislumbrar num futuro préximo
uma mudanga significativa no ensino da Danga na
Escola.

Gaspari (2005) corrobora com essa idéia, pois
em sua dissertacdo os participantes de sua
pesquisa apontam os cursos de “capacitacao”
como de extrema valia e que 0s encontros
serviram como uma espécie de formacao
continuada, de renovacdo dos animos, formacao
de ideias e conhecimentos. Consideraram que, se
o professor estiver aberto a mudangas e se
houver a iniciativa de politicas publicas, isso
podera resultar em melhoria na atuagéo
profissional.

Essas discussotes, segundo Gariba e Franzoni
(2007), apontam para o compromisso que deve
ter o educador da area da Educacado Fisica,
assumindo uma atitude consciente na busca de
uma pratica pedagdgica mais coerente com a
realidade, buscando na Dangca uma oportunidade
de levar o individuo a desenvolver sua capacidade
criativa, numa descoberta pessoal de suas
habilidades, contribuindo de maneira decisiva
para a formacgéo de cidadaos criticos, autbnomos
e conscientes de seus atos, visando a uma
transformacao social.

Pretendemos, neste estudo, incitar
discussdes, novas propostas, para que haja um
aprofundamento sobre a arte da Danga, a fim de
contemplar, também a atuagdo direta do
professor, no intuito de que haja cada vez mais
autonomia profissional e que se busque uma
formagédo académica mais coesa com a realidade
do atual processo educativo e social.
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