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Resumo: A base de conhecimentos necessarios para a atuacdo docente contempla o conhecimento
pedagogico do contelido, que tem como funcdo primordial integrar os conhecimentos dos alunos, do
conteudo, pedagogico geral e do contexto, visando a transformacao dos conhecimentos do conteddo em
conhecimentos ensinaveis e compreensiveis pelos alunos. Diante disso, 0 objetivo deste ensaio foi analisar
0s possiveis elementos que auxiliam na estruturacao da base de conhecimentos dos futuros professores
de Educacéo Fisica. A literatura consultada destaca a influéncia da histéria e todas as experiéncias de vida
dos estudantes-professores, bem como do contexto de formacéo inicial, nomeadamente os professores-
formadores, os colegas, as diferentes estratégias formativas, a aproximacdo com a realidade da profissao,
e as experiéncias praticas, tanto as esportivas quanto as pedagoégicas. A interacdo de todos esses
elementos da origem a estrutura da base de conhecimentos para o0 ensino e ao constructo do
conhecimento pedagdgico do contelido do estudante-professor.

Palavras-chave: Formacao inicial de professores. Conhecimentos docentes. Conhecimento pedagdégico
do conteudo.

Structuring the knowledge base for teaching of preservice teachers of Physical Education

Abstract: The knowledge base for teaching has all the knowledge needed for teaching activities, among
them the pedagogical content knowledge, which main function is to integrate knowledge of students,
content knowledge, pedagogical knowledge, and knowledge of context, intended to transform content
knowledge to teachable and understandable knowledge to students. Given this, the aim of this paper was to
analyze the possible determining factors in the structuring of the knowledge base of future teachers of
Physical Education. In this sense, the literature emphasizes the influence (1) the history and all of the
preservice teachers life experiences, and (2) the teacher education context, including teacher educators,
colleagues, different training strategies, the approach to the reality of the profession, and practical
experience, both sports as the educational. The interaction of all these elements gives rise to structure the
knowledge base for teaching, and to construct the pedagogical content knowledge of preservice teacher.
Keywords: Initial teacher training. Teacher’s knowledge. Pedagogical content knowledge.

Introducéao
A abordagem da literatura a respeito da base

de conhecimentos para o ensino leva a concebé-
la como a responsavel por reunir todos os
conhecimentos que o0s estudantes-professores,
futuros professores, constroem sobre docéncia,
educacdo, escola, aluno, professor, ensino,
aprendizagem e tantos outros que dizem respeito
a profissdo docente e a atuagcdo do professor.
(GRACA, 1997; MIZUKAMI, 2004; SHULMAN,
1987).

A abrangéncia da base de conhecimentos
para o ensino dos estudantes-professores foi
destacada por Shulman (1987) que, ao
apresenta-la, dividiuv-a em sete grupos de
conhecimentos, nomeadamente (1) do contetdo,

(2) pedagdgico geral, (3) do curriculo, (4) dos
estudantes e de suas caracteristicas, (5) do
contexto educacional, (6) dos fins, propdsitos e
valores educacionais, e (7) pedagogico do
contetdo. Dentre os integrantes da base de
conhecimentos, o conhecimento pedagdgico do
conteldo € o que se destaca por seu papel de
integrar os demais conhecimentos visando tornar
0s conhecimentos do contelddo compreensiveis e
ensinaveis, proporcionando a aprendizagem dos
alunos. (GRACA, 1997; PARK; OLIVER, 2008;
SHULMAN, 1987).

Apesar do investimento de varios autores em
pesquisas relacionadas com a base de
conhecimentos para o ensino, e do aparente
avanco nas discussbes a seu respeito, fazer
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afirmagfes definitivas quanto a sua composicao,
estrutura e condicionantes continua sendo uma
aventura por caminhos sinuosos. (GRACA, 1997;
JENKINS; VEAL, 2002; SEGALL, 2004;
SHULMAN, 1987).

Nesse cenario, o objetivo deste ensaio foi
elaborar uma breve sistematizacdo das reflexdes
sobre as possiveis origens de alguns dos
conhecimentos que integram a base de
conhecimentos para o ensino e que tém potencial
para influenciar as opc¢des metodologicas dos
futuros professores de Educacao Fisica. Muitos
desses conhecimentos, por terem participacdo
incisiva, e em alguns casos determinante, na
formagdo dos valores e da personalidade dos
futuros professores, podem se refletir no seu
conhecimento pedagoégico do contelddo e,
consequentemente, na sua personalidade
docente e profissional. Para analisar essas
questbes, procurou-se estabelecer um paralelo
entre as experiéncias formativas anteriores e do
periodo de formacéo inicial em Educacado Fisica
com a base de conhecimentos para o ensino dos
futuros professores.

Experiéncias de vida - vivéncias
anteriores a formacéao inicial

Ao ingressar na formacao inicial o estudante
traz consigo uma bagagem de experiéncias e de
conhecimentos que estdo enraizados na sua
realidade de vida e que esculpiram, aos poucos,
sua personalidade. (ROSA; RAMOS, 2008;
SILVA, 2008; TARDIF; RAYMOND, 2000). Esses
fatores influenciam o modo de ser do estudante, a
maneira como interpreta as diferentes situacdes a
sua volta e suas concep¢des sobre o contexto em
gue esta inserido, e sdo manifestados em suas
acbes e em seu posicionamento diante da
realidade. (GARCIA, 2001; LIMA; REALI, 2002;
ROSA; RAMOS, 2008).

Essa bagagem de experiéncias e de
conhecimentos tem origem em diferentes
instancias da vida do estudante. Além de
contemplar trés grandes contextos: familiar,
escolar e  extraescolar (CAPEL, 2007;
PERDIGAO, 2002;: TARDIF; RAYMOND, 2000), é
utilizada, inclusive, para orientar a analise da
relacao entre os estudantes e a Educacéao Fisica.

No contexto familiar, no convivio com pais,
irmaos e parentes, se espera que a crianca
aprenda a respeitar as regras e a hierarquia
familiar; a importdncia de dividir e de
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compartilhar; a necessidade de respeitar o
préximo para um convivio social harmdnico e
fraterno; e a discernir entre o bem e o mal, entre
0 certo e o errado. Se a educacao familiar estiver
apoiada em principios como esses, todos esses
elementos comecgardo a desenvolver 0s sensos
de responsabilidade e de justica na crianca, e
influenciardo sua personalidade. Caso contrério,
a formacdo dos valores e da personalidade da
crianca podera ser afetada, refletindo, por
exemplo, em sua vida pessoal, social e
profissional. (EILGUEIRA; SCHWARTZ, 2007,
REALI; TANCREDI, 2002).

Assim como a familia, a escola também tem
participacdo determinante na formacdo dos
valores e da personalidade das criancas e dos
adolescentes. Além dos contetdos de cada uma
das disciplinas curriculares, alguns aprendizados
implicitos sd@o oportunizados aos estudantes.
(FORMOSINHO, 2001; OLIVEIRA; MIZUKAMI,
2002; TARDIF; RAYMOND, 2000). Frequentar a
escola e participar da comunidade escolar por
mais de uma década permite que 0s estudantes
se tornem, juntamente com o0s professores, as
pessoas que conhecem com mais profundidade a
instituicdo escolar e o processo de ensino e
aprendizagem. (DARIDO, 1995; LIMA: REALI,
2002; ROSA; RAMOS, 2008; TARDIF;
RAYMOND, 2000).

Um aspecto a destacar é que o0s
conhecimentos apresentam dimensdes e focos
diferenciados, ja que os professores possuem
sua prépria bagagem e passaram por uma
formagdo especifica para a docéncia. Entretanto,
0 conhecimento dos estudantes sobre os
aspectos constituintes e as relacdes
estabelecidas no contexto escolar é
constantemente reformulado e consolidado a
medida que avancam os anos e se diversificam
suas experiéncias. (LIMA; REALI, 2002; TARDIF;
RAYMOND, 2000). O resultado desse lento e
marcante processo € a construgdo de uma
interpretacdo personalizada sobre todos os
elementos que compdem o ensino e a escola, e
vai, gradativamente, deixando profundas marcas
e sendo incorporado em sua personalidade.
(CALDERHEAD, 1988; OLIVEIRA; MIZUKAMI,
2002; SILVA, 2008).

Com o tempo de convivio no ambiente
escolar, os estudantes passam a saber, em maior
ou menor medida, como se da a relacdo entre
professores e alunos; quais as principais
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estratégias que os professores utilizam para
ensinar; qual a profundidade do conhecimento
dos professores sobre o0s conteddos que
ensinam; como administram situacfes de
indisciplina, dificuldades de aprendizagem,
namero grande de alunos e material didatico
insuficiente ou inadequado; como é a estrutura
organizacional e hierarquica da escola; como a
escola se insere na sociedade e como a
sociedade participa da comunidade escolar.
(DARIDO, 1995; PERDIGAO, 2002; TARDIF;
RAYMOND, 2000). Por tudo isso, ao concluirem
0 ensino médio os estudantes podem ser
considerados “especialistas em escola”, pois
jamais frequentaram um contexto social por um
periodo tdo prolongado e com tantos estimulos
como esse. (PERDIGAO, 2002; TARDIF;
RAYMOND, 2000).

Portanto, se pode dizer que o professor
comecou a ser professor quando frequentou os
bancos escolares, quando fazia parte da
comunidade escolar no papel de aluno. Como
explica Ennis (1994), é natural que os “futuros
professores tenham desenvolvido um sistema de
crencgas sobre o ensino durante a sua experiéncia
como estudantes dos ensinos fundamental e
médio”. (p. 172, tradugcédo nossa). No dizer de
Formosinho (2001), “a docéncia é uma profissao
que se aprende na vivéncia da discéncia. Todos
os futuros professores tém no seu longo curriculo
discente uma aprendizagem de que emergem
teorias e representacdes acerca do que € o ser
professor”. (p. 39).

E justamente nesse periodo que o professor
comecgou a construir suas concepg¢des sobre os
elementos que envolvem a escola, 0s processos
de ensinar e de aprender (BEHETS;
VERGAUWEN, 2006; GROSSMAN et al., 1989;
ROSA; RAMOS, 2008; SILVA, 2008) e, ao evocar

gualidades desejaveis ou indesejaveis que quer
encarnar ou evitar como professor, ele se
lembrard da personalidade marcante de uma
professora [...], de uma injustica pessoal vivida
na pré-escola ou das interminaveis equacdes
impostas pelo professor de quimica no fim do
[ensino médio]. (TARDIF; RAYMOND, 2000, p.
216).

A participagdo das relagbes  sociais
extraescolares também incide na bagagem de
experiéncias e de conhecimentos dos estudantes,
ja que contribuem para a formacgédo dos valores e
da personalidade dos jovens e na maneira como
interpretam e se inserem na sociedade. (CAPEL
2007; FILGUEIRA; SCHWARTZ, 2007; SA,
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2000). Tendo em vista a amplitude do tema, a
grande atencédo recebida de véarios pesquisadores
e 0Ss objetivos do presente ensaio, essas
questbes nao serdo aprofundadas neste
momento.

No que tange especificamente & Educacao
Fisica, mesmo ndo sendo consenso na literatura,
ha indicios de que a familia, a escola e a
sociedade participem na construcdo das
concepcdes dos estudantes sobre temas como
salide, estilo de vida fisicamente ativo e pratica
de atividades fisicas e esportivas. (ENNIS, 1994;
MACHADO et al., 2009; SA, 2000; ZANETTI et
al., 2008). Em uma familia onde, por exemplo, os
pais praticam atividades fisicas e esportivas,
podem ser elevadas as chances de que as
criancas tomem gosto pela pratica ou se
interessem por essas questdes. (FILGUEIRA:;
SCHWARTZ, 2007). Além disso, o convivio em
uma familia que, apesar de ndo praticar tais
atividades, é expectadora, admira e se envolve,
por exemplo, com competicBes esportivas,
mesmo que pela televisdo, pode fomentar em
seus filhos o gosto por essas atividades e, como
consequéncia, 0 interesse por aquela pratica
podera surgir. (SA, 2000).

Nesse contexto, a escola também
desempenha papel de destaque. Aulas
motivadoras, que envolvem a todos e conferem
significado e importdncia as estratégias
propostas, tém grandes chances de favorecer o
despertar do gosto pela pratica de atividades
fisicas e esportivas fora da escola, o que poderia
levar & sua incorporagdo na rotina de vida dos
alunos. (DARIDO, 2004; FILGUEIRA;
SCHWARTZ, 2007; VAGO, 1996).

A participagdo da sociedade na decisdo dos
jovens por praticar ou ndo atividades fisicas e
esportivas pode se dar basicamente de duas
maneiras. Os circulos de amizade influenciam os
jovens ao ponto de fazé-los optar, em maior ou
menor medida, pela pratica de uma modalidade
ou de outra, por uma frequéncia maior ou menor,
com objetivos competitivos ou de lazer, ou,
simplesmente, por ndo participar. (CAPEL, 2007;
MACHADO et al., 2009; SA, 2000; TINNING,
2002).

Além das relagbes de amizade, atualmente
uma das influéncias sociais mais marcantes é da
midia, que utiliza potentes recursos para fazer
com que sociedade, e, principalmente, os jovens,
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se interessem por diversas atividades fisicas e
modalidades esportivas. (PIRES, 2007; SA, 2000;
VAGO, 1996). Esse interesse pode variar desde o
simples consumo, como expectadores em suas
residéncias ou nos locais de realizagdo, até a
decisao por também praticarem.

Ao aderir a pratica, o jovem se aproxima das
peculiaridades que a caracterizam, de seus
aspectos fisico, técnico e tatico, de questdes
como qualidade de vida e cuidados com a saude,
relagbes interpessoais e de convivio em grupo.
(ENNIS, 1994; VAGO, 1996). Mesmo realizada
sem orientacdo profissional, essas informagfes
podem ser adquiridas com colegas, na midia e
em sites sobre esportes e atividades fisicas e de
lazer. (PIRES, 2007; ZANETTI et al., 2008).

Entretanto, a mera aquisicdo de informacfes
pode ser superada por meio da iniciacdo
esportiva profissionalmente orientada, ampliando-
se o0s conhecimentos dos jovens sobre a
modalidade, sobre o0s processos de ensino e
aprendizagem e sobre aspectos relacionados ao
convivio com o0s colegas, ao estilo de vida
fisicamente ativo e a qualidade de vida. (ENNIS,
1994; SA, 2000; ZANETTI et al., 2008). Esses
sdo, pois, alguns dos estimulos que podem
influenciar os jovens no periodo escolar e
determinar tudo que eles sabem sobre a
Educacéo Fisica, a pratica de atividades fisicas e
esportivas e, até mesmo, sobre o ensino de
determinadas modalidades. (BEHETS:
VERGAUWEN, 2006; COSTA; NASCIMENTO,
2009). De acordo com Ennis (1994), “a familia
dos alunos, seu envolvimento com a escola e
com a prética esportiva federada influenciam
suas percepgdes sobre a Educagdo Fisica”. (p.
172, traducdo nossa).

As diferentes instancias de vida (familia,
escola e sociedade) deixam marcas téo
profundas na personalidade do jovem que
algumas de suas concepcdes ndo sdo alteradas
nem mesmo sob influéncia do processo de
formacéo inicial. (BEHETS; VERGAUWEN, 2006;
FORMOSINHO, 2001).

Observa-se, assim, a necessidade de serem
consideradas as concepcdes e 0s conhecimentos
construidos ao longo da infancia e do periodo
escolar na formacdo inicial dos futuros
professores, visto que

h& muito mais continuidade do que ruptura entre
0 conhecimento profissional do professor e as
experiéncias pré-profissionais, especialmente
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aquelas que marcam a socializagdo primaria
(familia e ambiente de vida), assim como a
socializagdo escolar enquanto aluno. (TARDIF;
RAYMOND, 2000, p. 218).

Sobre esse assunto, Formosinho (2001)
destaca que cabe ao programa de formacéo
“analisar estas aprendizagens e incorpora-las nos
processos formativos, de modo a (re)construir a
imagem que os estudantes ja tém do oficio de
professor”. (p. 40). Pajares (1992) comenta,
também, que as

crencas sdo os melhores indicadores das
decisdes que os individuos tomam ao longo de
suas vidas. Compreender as estruturas de
crencas dos professores e futuros professores é
essencial para melhorar a sua preparagao
profissional e suas préaticas de ensino". (Apud
ENNIS, 1994, p. 169, tradu¢&o nossa).

Essa preocupacédo se deve ao fato de que os
estudantes levardo para 0 ensino superior sua
propria compreensdo sobre a escola, sobre o
processo de ensino e aprendizagem, sobre a
profissdo de professor e sobre a propria
Educacéo Fisica. (CALDERHEAD, 1988; COSTA;
NASCIMENTO, 2009; DARIDO, 1995). De acordo
com Formosinho (2001, p. 40),

o0 estudante de formagdo inicial tem ja uma
imagem consolidada do que é ser aluno e
também do que é ser professor. Esta
aprendizagem experencial é parte essencial da
formacéo pratica de um professor.

Todos os aspectos apresentados, além de
darem pistas da estrutura inicial da base de
conhecimentos, constituem  alicerces que
sustentardo os conhecimentos do conteudo, os
conhecimentos pedagogicos e toda a formacéo
inicial do  futuro  professor, delineando
gradativamente 0os contornos de  sua
personalidade docente e profissional. (REALL;
TANCREDI, 2002).

Portanto, ao ingressar no ensino superior, e
de posse desse repertorio de conhecimentos e
experiéncias, o jovem deixa para tras o papel de
estudante assumido por mais de uma década e
passa a ser considerado um estudante-professor,
ja que comeca a direcionar sua atengdo para a
formacdo académica e profissional e para a
profisséo que tera no futuro.

Vivéncias do periodo de formacéo
inicial
Desde o ingresso no ensino superior, € ao
longo da formacéo inicial, o estudante-professor
serd submetido a inumeros e constantes
estimulos, sejam eles advindos dos contextos
universitario ou profissional, pessoal ou social,
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que o defrontardo com diferentes dilemas,
instigardo a critica e o questionamento e exigirdo
que se posicione e que tome decisbes. Essas
diversas experiéncias contribuirdo para a
ampliacdo e consolidacdo dos conhecimentos na
sua base de conhecimentos para 0 ensino,
podendo determinar, inclusive, os caminhos
seguidos na sua formacédo docente e profissional.

No processo de formagdo inicial de
professores, o contexto universitario sera aquele
que oferecera as principais e mais marcantes
oportunidades para que os conhecimentos que
compbem a base de conhecimentos para o
ensino dos estudantes-professores  sejam
analisados, desestabilizados, reconstruidos e
ampliados. (FORMOSINHO, 2001; GRABER,
1995; SILVA, 2008).

Em dependéncia das concepcbBes que
sustentam o programa de formacdo inicial, a
construcdo desses conhecimentos pode se dar,
por exemplo, por meio de estratégias planejadas
especificamente para esse fim ou nado; de
estudos e pesquisas bibliograficas ou das aulas
dos professores-formadores; de observacdes,
andlises e debates de outras aulas ou das
situagbes de ensino e aprendizagem ministradas
por eles préprios; no contato com alunos da
comunidade ou na troca de experiéncias com
seus colegas; e na instituicdo de ensino superior
ou na atuacao profissional paralela. (COCHRAN
et al., 1991; GIMENO SACRISTAN, 1995;
SHULMAN, 1987). A interacdo dessas
experiéncias, além de se refletir na estrutura da
base de conhecimentos dos estudantes-
professores, potencializa a incidéncia do
programa formacdo sobre sua formagédo
académica e profissional.

O reconhecimento do papel dos professores-
formadores é destacado nesse sistema, e se da
em funcdo da sua responsabilidade de
oportunizar aos estudantes-professores 0
ingresso gradual, orientado e consciente na
profissdo de professor, apresentando-lhes os
inumeros elementos constituintes, as diversas
facetas que a compbe e como a inter-relagdo
entre eles ocorre e contribui para a estruturacéo
do perfil docente e profissional do futuro
professor. (CALDERHEAD, 1988; COCHRAN et
al., 1991).

Isso se verifica a medida que os estudantes-
professores pautam muitas de suas
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aprendizagens sobre a docéncia na forma como
seus préprios professores atuam e
desempenham suas fungBes docentes e, de
maneira  intuitiva, extraem e  absorvem
informacdes a partir do comportamento dos
professores-formadores. (CALDERHEAD, 1988;
TARDIF; RAYMOND, 2000). Sobre esse assunto,
Formosinho (2001) comenta que,
na formacdo de professores esta transmisséo
da base de legitimidade profissional ocorre de
forma indireta ou direta, ao longo de todo o
curso, permitindo ao aluno confrontar a pratica
docente experenciada nas disciplinas com a
pratica docente que, de forma implicita ou
explicita, os diferentes professores formadores
sugerem. Essa avaliacdo permanente da

coeréncia entre o feito e o dito é especifica da
formacéo de professores. (p. 38).

Os estudantes-professores elaboram suas
concepgdes, portanto, relacionando  suas
experiéncias de vida com as caracteristicas que
observam em seus professores-formadores, cujo
resultado, além de ser enviado para a base de
conhecimentos, serve de fundamento para o
estabelecimento dos seus préprios parametros de
conduta docentes e profissionais.
(FORMOSINHO, 2001; GROSSMAN et al., 1989).

Assim como os professores-formadores, a
comunidade académica e, principalmente, as
relagbes com o0s colegas, também podem
influenciar o delineamento da base de
conhecimentos para o ensino e a constituicdo da
personalidade docente e profissional do
estudante-professor. Dependendo dos
conhecimentos e das concepgdes ja trazidas em
sua base de conhecimentos, o estudante-
professor sera mais seletivo com suas
companhias, terd condicSes de julgar atitudes
inadequadas e estara munido de critérios para
analisar o carater, os conhecimentos e o0s
objetivos dos colegas. (STEFANE; MIZUKAMI,
2002). Todos esses fatores aumentardo a
sensibilidade do estudante-professor para
aprender com as indmeras situagfes a sua volta,
lhe dardo condicdes de selecionar exemplos
positivos que deseja incorporar em sua propria
personalidade e |he permitirdo analisar exemplos
negativos como parametros de conduta para ndo
serem seguidos. (TARDIF; RAYMOND, 2000).

Além das marcas que comecam a ser
deixadas na personalidade docente e profissional
dos estudantes-professores pelos professores-
formadores e pelos colegas, os novos contelidos
com o0s quais se deparam, bem como a
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aproximacdo com a comunidade e com a
realidade da profissdo, comegam a abrir as portas
da profissdo e a indicar caminhos para sua
carreira profissional.

Ao interagir com todo o contexto de formacéo
inicial e com a proépria estrutura curricular por
meio de diferentes estratégias e conteldos
relacionados a area de atuacdo e a profissdo de
professor, o estudante-professor estabelece
conexdes, sejam elas naturais ou estimuladas
pelos professores-formadores ou pelo proprio
ambiente, que ocasionam a reestruturagdo dos
antigos e a construgdo de novos conhecimentos.
Todos esses conhecimentos, bem como todos os
estimulos aos quais os estudantes-professores
estdo submetidos ao longo da formacéo inicial
constituem elementos com grande potencial para
influenciar tanto a base de conhecimentos para o
ensino quanto a constru¢do do conhecimento
pedagogico do conteldo, podendo determinar
ndo apenas sua estrutura, mas sua abrangéncia
e profundidade. (CALDERHEAD, 1988; GIMENO
SACRISTAN, 1995; GROSSMAN et al., 1989).

Além disso, desde os periodos mais iniciais da
formagcdo em Educagdo Fisica, o contato dos
estudantes-professores com o objeto de estudo
da area ndo se da apenas no campo tedrico e
nem pelas estratégias e estimulos elencados
anteriormente, mas por meio de diferentes
experiéncias praticas. Excetuando-se aquelas
relacionadas com a investigacao cientifica, as
praticas vivenciadas pelos estudantes-
professores ao longo dos programas de formacao
inicial em Educacgéo Fisica podem ser divididas,
de modo geral, em préticas esportivas e praticas
pedagogicas (SIEDENTOP, 2002) ou como
componente curricular (BRASIL, 2004a; BRASIL,
2004b).

Tendo em vista o tempo que 0s programas de
formacgéo inicial em Educacao Fisica dedicam as
experiéncias praticas, além do seu potencial para
participar na estruturacdo e na consolidacdo da
base de conhecimentos dos estudantes-
professores e, consequentemente, na construcao
do seu conhecimento pedagdgico do conteudo,
as praticas esportivas e as praticas como
componente  curricular  serdo  analisadas
separadamente.

Contribuicdes das praticas esportivas

As préticas esportivas constituem, muito
provavelmente, aquelas com as quais o0s
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estudantes-professores, oriundos do ensino
médio e recém ingressantes na formagéo inicial,
tiveram mais contato e oportunidade de vivenciar.
Mesmo aqueles que ndo possuem uma vasta
experiéncia com a pratica de modalidades
esportivas ao longo da vida podem possuir
conhecimentos basicos sobre algumas delas,
mesmo que sejam advindos apenas das aulas de
Educagéo Fisica na escola ou, talvez, da midia e
ou de outras fontes. (DARIDO, 1995; 2004;
PIRES, 2007; SA, 2000; VAGO, 1996).

Entretanto, aqueles estudantes-professores
que sdo, ou que no periodo escolar, em que
frequentavam os ensinos fundamental e médio,
foram atletas, mesmo que amadores, podem
possuir grande experiéncia com a pratica de
determinada modalidade e terem construido
conhecimentos que nao dizem respeito apenas a
pratica com fim em si mesma, suas regras,
técnica e tatica, mas conhecimentos elementares
sobre estratégias de ensino e de treinamento;
sobre correcoes, dicas, exemplos e
demonstracdes; sobre anatomia, fisiologia,
biomecénica, treinamento esportivo e psicologia
esportiva; entre tantos outros. (CALDERHEAD,
1988; ENNIS, 1994; TINNING, 2002).

As informagBes e o0s conhecimentos dessa
natureza tém grande potencial para participar no
delineamento da estrutura da base de
conhecimentos dos estudantes-professores,
conferindo a ela tanto um carater permeével, que
permite livre acesso a novos conhecimentos,
quanto um carater impermeavel, que restringe o
ingresso de novos conhecimentos no seu interior.

Essas questdes reforcam a necessidade de
serem considerados os conhecimentos prévios
dos estudantes-professores como alguns dos
condicionantes iniciais da estruturacdo da sua
base de conhecimentos para o ensino. Em muitos
casos, conforme analisado anteriormente, esses
conhecimentos podem ser tdo soélidos e
consistentes ao ponto de influenciarem
significativamente a interpretacdo e a concepc¢ao
dos estudantes-professores sobre o processo de
ensino e aprendizagem, determinando, inclusive,
muitas de suas atitudes e  decisdes
metodoldgicas. (COSTA:; NASCIMENTO, 2009;
FORMOSINHO, 2001; TARDIF; RAYMOND,
2000).

Mesmo assim, o que se tem observado € que
os programas de ensino das disciplinas
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esportivas dos cursos de formacdo inicial de
professores de Educacdo Fisica ratificam essas
guestdes, a medida que tém sido constituidos,
fundamentalmente, “de atividades motoras
proprias do esporte, ginastica, jogos, danca e
recreacdo, e ndo de conhecimentos estruturados
acerca dessas atividades”. (TANI, 1995, p. 21).
Em razdo desse enfoque demasiadamente
pratico, a fungdo dessas disciplinas “tem se
resumido a simples transmissdo do patrimdnio
cultural historicamente acumulado, apoiada em
experiéncia, intuicdo e senso comum do docente
que as ministra”. (TANI, 1995, p. 21).

Essa preocupacdo ganha ainda mais
destaque nas primeiras disciplinas curriculares, ja
que muitos estudantes, recém chegados do
ensino médio, trazem consigo uma concepgao
demasiadamente técnica e “esportivizada” dessa
pratica, do jogar pelo jogar, com o simples
objetivo de se divertir ou de ser vitorioso. Nesses
casos, a interpretacéo

essencialmente pratica que os graduandos tém
ao ingressar acaba sendo refor¢ada, pois as
suas expectativas de ter um curso superior
recheado de atividades praticas em esporte,
jogos, danca e assim por diante sdo de fato
amplamente atendidas. (TANI, 1995, p. 18).

Diante desse cenario, a pratica esportiva que
se espera na formacdo inicial em Educacéo
Fisica é aquela que assume o compromisso de
lapidar os conhecimentos anteriores e, a partir
deles, construir e aperfeigoar novos
conhecimentos por meio da inter-relagdo com a
base de conhecimentos, os estudos tebricos e 0s
conhecimentos dos professores-formadores e
dos colegas. (MARCON et al, 2007;
NASCIMENTO et al., 2009; STEFANE;
MIZUKAMI, 2002).

Assim, uma das metas das praticas esportivas
na formac&o inicial passa a ser, juntamente com
0 aperfeicoamento dos conhecimentos sobre as
diferentes expressées e manifestacdes do
movimento humano, a conscientizacdo dos
estudantes-professores quanto a justificativa da
sua presenga no programa de formagao.
(GARCIA, 2001; SEGALL, 2004; TANI, 1995).

O professor-formador se insere nesse
contexto como o responsavel por conferir esse
carater as praticas esportivas, alertando os
estudantes-professores para que interpretem
aguela pratica como mais uma oportunidade para
construirem conhecimentos sobre a modalidade e
seu ensino (CALDERHEAD, 1988; GROSSMAN
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et al., 1989; SIEDENTOP, 2002), e que passem a
analisa-la com o olhar de um professor que,
dentro de algum tempo, sera o responsavel por
ministrar uma aula sobre aquele e outros
assuntos para diferentes alunos, com diferentes
objetivos e em diferentes contextos. (GRACA,
2001; SEGALL, 2004; SHULMAN, 1987). Ao
mesmo tempo, essa postura diante das praticas
esportivas evitara uma formacgdo alienada,
exclusivamente técnica, esportivista e acritica,
cujo objetivo resume-se em saber-fazer ou, no
maximo, em saber-fazer como condicdo para
poder ensinar. (DARIDO, 1995).

Desse modo, algumas das finalidades das
praticas esportivas nos programas de formagédo
inicial de professores de Educacdo Fisica
passam a ser a ampliacdo, a estruturacdo e a
consolidacéo dos conhecimentos que compdem a
base de conhecimentos dos estudantes-
professores, muitos deles relacionados
especificamente com o conteddo, para que seja
possivel sua posterior adaptacdo pedagédgica.
(NASCIMENTO et al., 2009). Nesse caso, 0S
conhecimentos do conteddo sofrerdo uma
transformacéo que, comandada pelo
conhecimento pedagégico do contetdo, os
converterd em conhecimentos ensinaveis,
viabilizando o ensino daquela e de outras
modalidades para seus alunos no futuro.
(GRACA, 2001; MARCON et al., 2007; SEGALL,
2004; SHULMAN, 1987).

Essas questbes ganham relevo ja que os
conhecimentos relacionados ao conteldo sé&o
considerados, em alguns casos, 0s principais
alicerces da construcdo do conhecimento
pedagégico do conteddo dos estudantes-
professores. (SHULMAN, 1987; SIEDENTOP,
2002; TINNING, 2002).

A prética esportiva configura, assim, uma das
estratégias de formacdo com potencial para
influenciar a estruturagdo da base de
conhecimentos para o ensino e a constru¢ao do
conhecimento pedagégico do conteddo dos
futuros professores, desde que sua presenca no
programa de formacgdo inicial seja assim
concebida. (MARCON et al., 2007;
NASCIMENTO et al., 2009; SIEDENTOP, 2002).

Sem embargo, ndo se pode esperar que as
praticas esportivas, por elas mesmas, sejam
responsaveis pela constru¢cdo de conhecimentos
definitivos quando se trata do ensino da

Motriz, Rio Claro, v.16, n.3, p.776-787, jul./set. 2010



Base de conhecimentos

Educacéo Fisica. Apesar da relativa contribuicao
para o desenvolvimento da base de
conhecimentos e para a construcdo do
conhecimento pedagoégico do conteddo, a
participagdo mais incisiva das praticas esportivas
na formacdo docente e profissional dos futuros
professores esbarra em algumas questdes
tradicionalmente conhecidas. Dentre elas estéo,
por exemplo, a inviabilidade de aperfeicoar a
pratica esportiva dos estudantes-professores
durante a formacdo inicial em virtude,
principalmente, (1) do nivel insuficiente das
habilidades motoras prévias dos estudantes-
professores, que dificulta sua evolucdo
satisfatoria na préatica das modalidades esportivas
presentes na estrutura curricular; (2) do pouco
tempo disponivel no periodo de formacéo inicial
para a realizagdo dessas praticas, e da
incoeréncia em investir esse tempo no
aperfeicoamento das habilidades motoras dos
futuros professores; e, destacadamente, (3) dos
objetivos dos programas de formacdo de
professores ndo condizerem com a formagéo de
atletas. (TANI, 1995).

Fica evidente, portanto, que a base de
conhecimentos e o conhecimento pedagogico do
conteddo ndo se desenvolverdo apenas em
funcdo da pratica esportiva, pois, mesmo que o
estudante-professor seja um eximio atleta, saber
jogar, correr, nadar, dancar e lutar ndo oferece
todos os conhecimentos necesséarios para seu
ensino. (GARCIA, 2001; SIEDENTOP, 2002). Ou
seja, “embora uma compreensdo pessoal da
matéria seja necessaria, ndo ¢é condigdo
suficiente para [ser] capaz de ensinar’.
(MIZUKAMI, 2004, p. 5).

Esse conhecimento relacionado ao conteudo,
construido sobre e a partir da pratica esportiva e
de um sdélido embasamento tedrico, necessitara
ser submetido aquele tratamento pedagdgico,
aquela transformacdo a luz dos conhecimentos
pedagogicos referida anteriormente, os quais, e
sé entdo, possibilitardo ao estudante-professor
ensinar aos outros aquilo que acabou de
aprender para si. (GRACA, 2001; SEGALL, 2004;
SHULMAN, 1987). Serdo esses conhecimentos
que comecardo a distinguir o estudante-
professor, do ensino superior, do estudante que
era antes, na educacéo basica, e, principalmente,
permitirdo diferenciar o professor de Educacéo
Fisica do atleta, j& que passard a possuir uma
base de conhecimentos para o0 ensino e um
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conhecimento pedagoégico do contetdo que lhe
possibilitardo intervir, de maneira criteriosa,
consciente e planejada, em diferentes contextos
de ensino e aprendizagem. (GRACA, 1997, 2001;
MIZUKAMI, 2004; TANI, 1995).

Contribuicdes das praticas como

componente curricular
De acordo com as Diretrizes Curriculares

Brasileiras para cursos de formagdo de
professores, a formagao inicial “deve assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica por meio da
pratica como componente curricular’, sendo
contemplada no projeto pedagégico e vivenciada
em diferentes contextos desde o inicio do curso.
(BRASIL, 2004b, p. 4). Para isso, as praticas
como componente curricular devem ser inseridas
no “contexto programatico das diferentes
unidades de conhecimento constitutivas da
organizagao curricular do curso” e “viabilizadas
sob a forma de oficinas, laboratérios, entre outros
tipos de organizacdo que permitam aos(as)
graduandos(as) vivenciarem 0 nexo entre as
dimensBes conceituais e a aplicabilidade do
conhecimento”. (BRASIL, 2004a, p. 13).

Verifica-se, nesse caso, que as praticas como
componente  curricular, contempladas na
legislacdo especifica da formacgéo de professores
de Educacao Fisica, dizem respeito as diferentes
estratégias que o estudante-professor participa
ao longo de sua formagéo inicial visando sua
preparacdo pedagogica para a intervengdo
docente de qualidade.

A principio, poderia se pensar que as
vivéncias pedagogicas, as quais se referem as
praticas como componente curricular, estivessem
relacionadas especificamente com a pratica da
docéncia, com a participacdo em situacdes reais
de ensino e aprendizagem, e nas quais 0 proprio
estudante-professor assumisse o0 papel de
professor-estudante.

Entretanto, as praticas como componente
curricular também séo representadas por outras
estratégias de formacdo, como por exemplo,
observacbes orientadas; andlises de aulas
ministradas por professores experientes ou pelos
colegas; reflexdes individuais e coletivas de
diferentes préaticas pedagdgicas; estudos de
casos de professores, aulas ou alunos; e
apresentacdes de trabalhos sobre o processo de
ensino e aprendizagem. (COCHRAN et al., 1991).
Ou seja, a medida que o estudante-professor
participa de estratégias que tém por objetivo
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posiciona-lo critica e criativamente diante de
diferentes situacdes de ensino e aprendizagem,
ele passa a transitar por sua base de
conhecimentos e a buscar conhecimentos que
construiu previamente e que lhe dao condicdes
de analisar a situacdo com o olhar de um
professor em formagdo. (GIMENO SACRISTAN,
1995; GRABER, 1995).

As experiéncias pedagdgicas dessa natureza,
principalmente aquelas do inicio da formacéo,
necessitam ser desenvolvidas com atencdo pelos
professores-formadores, para que encaminhem a
construcdo do conhecimento pedagogico do
contelido dos estudantes-professores de maneira
natural e gradativa, sem exp6-los a situacdes que
potencializem seus medos e a inseguranca
tradicionais para o0s iniciantes na docéncia.
(GIMENO SACRISTAN, 1995; GRABER, 1995;
NASCIMENTO et al., 2009).

Com o passar do tempo e a desmistificacdo
dessas atividades, espera-se que os estudantes-
professores se envolvam com as atividades
académicas e passem a interpretar esses
momentos como intrinsecos a formacao inicial e
com grande potencial para qualificar sua
formacéo docente e profissional.

Essa mudanga de comportamento, 0 aumento
da consciéncia sobre a propria formacdo e a
ampliacdo e consolidagédo dos conhecimentos na
base de conhecimentos favorecem, em grande
medida, a insercdo dos estudantes-professores
no contexto de formagéo inicial, e permitem que
assimilem melhor o fato de terem que dar aulas
nas proximas etapas de sua formacgéo.

Se o contato do futuro professor com
situagbes de ensino e aprendizagem ficticias,
simuladas ou vividas por outros estudantes-
professores ou professores tém potencial para
reestruturar os conhecimentos da sua base de
conhecimentos, ainda mais incisivas nesse
processo serao as praticas pedagoégicas em que
ele proprio assumir o papel de professor-
estudante. (COCHRAN et al., 1991;
FORMOSINHO, 2001; MARCON et al., 2007).

Nesses casos, 0s dilemas e as situacdes-
problema do préprio contexto de ensino e
aprendizagem irdo impor ao estudante-professor
a necessidade de intervir a partir dos
conhecimentos disponiveis em sua base de
conhecimentos, 0 que trard como consequéncia,
ap6és uma turbuléncia inicial, a ampliacdo e o
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fortalecimento tanto dos préprios conhecimentos
que a integram quanto, e fundamentalmente, do
conhecimento pedagdgico do contetdo. Essas
sdo estratégias de formacdo docente que
guardam maiores semelhancas com o contexto
de atuacdo profissional, e que, por isso, sdo
algumas das integrantes das praticas como
componente curricular que tém sido indicadas
para o desenvolvimento da base de
conhecimentos para o ensino, do conhecimento
pedagogico do conteddo e da personalidade
docente e profissional dos estudantes-
professores. (BEHETS; VERGAUWEN, 2006;
COCHRAN et al., 1991; JENKINS; VEAL, 2002;
PARK; OLIVER, 2008).

Consideragdes finais

Na andlise de alguns dos condicionantes da
estruturacdo da base de conhecimentos para o
ensino, percebe-se a importancia dos programas
de formacdao inicial de professores considerarem
a histdria de vida dos estudantes-professores e
0s conhecimentos construidos ao longo da
infancia e do periodo escolar, sejam eles
relacionados a escola, a educacdo, aos
professores, aos alunos ou a profissdo docente;
ou a Educacdo Fisica, ao ensino, a
aprendizagem, as modalidades esportivas e seus
aspectos fisicos, técnicos e taticos ou de convivio
em grupo, por exemplo. Essas sdo algumas das
guestdes que, assim como tantas outras com as
quais os estudantes convivem nos contextos
familiar, escolar e social, estruturam o lastro da
sua futura base de conhecimentos, e com a qual
eles ingressam no ensino superior.

Uma vez no ensino superior, homeadamente
no programa de formacdo de professores de
Educagcdo Fisica, essa base inicial de
conhecimentos passa a sofrer influéncia de
inUmeros estimulos, como por exemplo, dos
professores-formadores, dos colegas, da
comunidade, dos estudos e pesquisas, das
praticas esportivas, das praticas pedagdgicas e
das demais préaticas como componente curricular.

A magnitude da participacdo das préticas
esportivas nesse processo estard sujeita as
concepcdes que os programas de formacédo, os
professores-formadores e 0s estudantes-
professores tém a seu respeito. Ou seja, as
praticas esportivas podem tanto contribuir para o
desenvolvimento de diferentes conhecimentos
dos estudantes-professores, fundamentalmente
aqueles relacionados com o conteldo, quanto
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reforcar concepcbes deturpadas construidas
anteriormente.  Além  disso, € mesmo
reconhecendo as praticas esportivas como
importantes  estratégias de formacdo, a
inviabilidade de desenvolver satisfatoriamente as
habilidades motoras dos estudantes-professores
durante a formacdo inicial coloca em cheque a
profundidade da sua participacdo na estruturacéo
dos conhecimentos da base de conhecimentos e
na constru¢do do conhecimento pedagogico do
conteuddo.

Em muitas das instancias da formacao inicial
e, principalmente, durante as préticas
pedagogicas e as praticas como componente
curricular, 0os  estudantes-professores  se
defrontardo com inimeras encruzilhadas,
impostas por dilemas e situacBes-problema de
diferentes contextos de ensino e aprendizagem
reais, simulados ou ficticios, que lhe exigirdo que
se posicione e que tome decisbes. Seja
analisando uma pratica pedagdgica ou
ministrando-a, o0s estudantes-professores teréo
oportunidade de requisitar, administrar e
empregar 0s conhecimentos de sua base de
conhecimentos, o que implicara na construcdo de
novos conhecimentos e/ou a reestruturacdo dos
conhecimentos anteriores. As decisdes
metodologicas serdo tomadas a partir dos
conhecimentos que sejam relevantes,
significativos e salientes na base de
conhecimentos, os quais, frequentemente, nao
terdo sido construidos somente no programa de
formacéo inicial, mas também nas experiéncias
de vida do estudante-professor.

Apesar de muitas dessas decisdes trazerem
consequéncias positivas para os alunos e para a
prépria pratica pedagodgica, elas ndo podem
entrar em choque com as concepcdes
estruturantes do programa de formacdo, ndo
podem ser tomadas a revelia dos professores-
formadores, ao bel-prazer dos estudantes-
professores ou como seu Unico recurso para o
momento.

Essa postura por parte dos estudantes-
professores, somada ao desconhecimento de sua
existéncia por parte dos professores-formadores,
podera acarretar a gradativa solidificacdo de
alguns esteret6tipos na base de conhecimentos
dos estudantes-professores que, por sua vez,
poderdo incidir no desenvolvimento do seu
conhecimento pedagdgico do conteddo.
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Dada sua relevancia para a formacao inicial
de professores de Educacado Fisica, o tema ora
abordado necessita ser considerado pelos
programas de formacgdo ao receberem os novos
estudantes e ao analisarem a estrutura inicial da
sua base de conhecimentos para o0 ensino.

A partir desse posicionamento quanto a base
de conhecimentos para o ensino dos estudantes-
professores, os programas de formacé&o inicial e
os professores-formadores poderdo planejar e
implementar estratégias que viabilizem sua inter-
relagdo com o conhecimento pedagdgico do
conteudo, de modo a estimular o
desenvolvimento de ambos e, fundamentalmente,
a estruturacdo da personalidade docente e
profissional dos futuros professores.
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