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Editorial

Prezado Leitor,

Mais um ano e este com um especial sentimento, satisfacdo pelo alcance de
metas ha muito desejado alcangar pela Revista Motriz, particularmente a indexagao na
LILACS. O trabalho continuo no entendimento da editoragao eletrénica, a colaboracao de
profissionais altamente competentes como a secretaria da Motriz, Maria Cristina Almeida
Silva Siqueira e a cibertecaria Suely de Brito Clemente Soares, a Comisséo Editorial e os
muitos consultores com origens nas mais importantes instituicdes académicas de nosso
pais nos permitiu esta conquista.

Este compromisso continuara para o proximo ano na tentativa de alcancar
indexagbes em outras bases de dados como a SciELO (Scientific Electronic Library
Online) que constitui uma importante colegdes de revistas cientificas, servigcos de
disseminacao seletiva de informacédo, fontes de informacdo de apoio a educacédo e a
tomada de decisao, noticias, listas de discussao e apoio a comunidades virtuais.

Sao muitos os desafios, mas esta é a funcao do editor, liderar os rumos de uma
revista e ter bem claro seus objetivos. Assim permanecemos a frente da Revista Motriz
por mais este ano e estamos felizes pelas conquistas de 2008 e perspectivas para o
préximo ano.

Neste ultimo numero de 2008 teremos para leitura os temas Atividade fisica e
doencas cronicas em idosos de Rio Claro-SP; Influéncia da atividade fisica na
composic¢ao corporal de adolescentes; Estudo morfométrico das fibras do musculo biceps
braquial de ratos submetidos ao exercicio de natagédo aliado ao uso conjugado de dois
hormdnios esterdides anabolizantes; Retrato dos professores de Educacgao Fisica das
escolas estaduais do estado de Sao Paulo e Viajando com a equipe: o papel do psicélogo
do esporte.

Neste ambiente de final do ano, o momento é de reflexdo, balanco e
agradecimento. Prezados leitores, muito obrigado por permanecer conosco e tornar a
Revista Motriz parte de sua atualizag&o profissional e académica. Estejam certos de que
continuaremos ainda com maior motivagdo no proximo ano para oferecer-lhes a mais
atualizada produgao de conhecimento em Motricidade Humana com melhor visibilidade e
qualidade.

Desejamos a todos um Feliz e Santo Natal. Um fraternal abraco

Prof. Dr. Mauro Gongalves
Editor Chefe da Motriz



