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Resumo: O presente texto discute a experiéncia do curso de graduacéo da Faculdade de Educagéo Fisica
da Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP e sua reorganizacdo curricular frente as novas
diretrizes. Apresenta a existéncia de uma formacéo integrada, mas objetiva-se em discutir as questdes de
formacéo ligadas a &rea das ciéncias biolégicas e da salde, ressaltando a formacao dos graduandos e 0s
campos de atuacdo profissional. Pode-se considerar que o profissional de Educacdo Fisica deve
apresentar dominio do conhecimento da area como interdisciplinar e com fundamentos cientificos do
campo das ciéncias biologicas, exatas e humanas, conhecimentos estes essenciais na formagdo do
profissional de Educacao Fisica, uma vez que tem permitido a sistematizacdo do exercicio fisico, e mais
especificamente, trazido repercussdes importantes na area da saude, auxiliando na compreensdo do
conhecimento aplicado nos distintos locais de atuacdo profissional, tais como: clubes, academias,
educacao, empresas, laboratorios de exercicio, lazer e outros.

Palavras-chave: Graduacao, Educacao Fisica, Curriculo, Ensino, Habilitacdo Profissional.
Physical Education: academic graduate and professional performance in health field

Abstract: This paper presented the graduation course experience of the Physical Education Faculty at
UNICAMP - State University of Campinas and its curricular reorganization facing the new guidelines. Shows
the existence of an integrated formation, but aiming to discuss the questions linked to the subjects of the
biological sciences and health areas as well, emphasizing its formation common of the undergraduate
students and their professional performance fields. So it can be considered that the professional of Physical
education should present domain of the knowledge of the area, as interdisciplinary and with scientific basis
of the biological sciences, exact and human field. These are essential in the professional's of Physical
Education formation, once it has been allowing the systemization of the physical exercise, and more
specifically, brought important repercussions in the area of the health, aiding in the understanding of the
applied knowledge in the different places of professional performance, such as: clubs, fitness, schools,
companies, exercise laboratories, leisure and others.
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Estadual de Campinas (FEF-UNICAMP),

Introducao concluido e aprovado pela Universidade em 2005

Ao se abordar o tema formagédo profissional
em educacéo fisica e sua relagdo com a area das
ciéncias biologicas e da saude, serdo tecidos
inicialmente algumas consideracdes acerca do
projeto pedagogico de nossa instituicdo e que
estamos vinculados, visto o envolvimento de
varios anos nas discuss@es, no desenvolvimento
de idéias, na formulacdo das propostas e na
organizagdo do projeto atual de formacdo dos
profissionais de licenciatura e bacharelado da
Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade

e que vem sendo implantado desde o inicio do
ano de 2006.

Vale ressaltar que, dentre as caracteristicas
presentes no ensaio aqui formulado, temos como
“locus” 0 nosso olhar para o eixo tematico por nés
denominado de “area das ciéncias biolGgicas e
da saude aplicadas a Educacao Fisica” conforme
consta em nosso projeto dentre os 12 eixos
tematicos definidos para compor as areas de
conhecimento. Lembramos que uma das
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caracteristicas marcantes do projeto pedagégico
de formacdo em Educacdo Fisica da
FEF/UNICAMP é a integracdo entre a formacao
de bacharéis e licenciados, e em conseqiiéncia,
dos eixos tematicos nas duas formacdes
(UNICAMP - Projeto Pedagdgico dos novos
cursos de Educacéo Fisica, 2005).

Dentre outras acgOes, busca-se tornar a
administragcdo do curriculo “mais intensa” entre as
areas de producao da Universidade, fortalecendo
0 processo de integracdo entre Graduacao-
Pesquisa, Graduacgéo-Extensédo, Graduagao-PGs-
Graduacdo, de forma a reconsiderar essas
relagdes no interior da unidade.

Nas acBes predominantes - além de
implantacdo do projeto - estdo a construcdo de
avaliacdes institucionais e analises da articulagao
curricular, ou seja, organiza¢do de documentos
gque possam nortear as acdes elaboradas, no
desejo e na necessidade dos docentes e
discentes que constroem o cotidiano, nas
articulagcdes entre os conhecimentos, nas acdes
intra e extra-eixos tematicos, dentre outras. Trata-
se de um processo que tem como principio
norteador um sistema de responsabilidade muatua
entre docentes e discentes da FEF e outros
unidades da Universidade. Para tal, considera-se
que um projeto pedagdgico €é apenas um
documento orientador, e de fato, as acbes de
implantacdo, atuacdo e avaliacdo institucional
adquirem um carater fundamental em nossa
politica Universitaria.

Temos claro que, por ser, um projeto
pedagdégico explicita ou implicitamente um projeto
politico, a expectativa é de construir um curriculo
capaz de formar jovens profissionais com
competéncia e habilidades ndo apenas para
atender as exigéncias do mercado, mas que
possam interferir e modifica-lo, ou seja, além de
formar profissionais capazes de dialogar com o
mundo do trabalho, possam também construir
novas possibilidades profissionais (MONTAGNER
et al., 2007).

A FEF busca uma interacdo entre os seus
docentes e discentes e, para 0 caso da
Licenciatura (formacao de professores), também
uma interface com a Faculdade de Educacao,
articulada a partir da necessidade de implantacéo
da reforma curricular dos cursos de Formacédo de
Professores (Deliberacdo Consu A-35, de
16.12.03). Desta forma, torna-se importante
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considerarmos que as agbBes de formagéo
profissional, representadas pelos curriculos
politico-académicos ndo se fazem por “decreto”,
mas sim pela adesédo de todos os envolvidos no
projeto e pelo fato de que as novas praticas
somente serdo possiveis se aprendermos como
realizar essa organizacao coletiva, caso contrario,
estaremos apenas modificando nomes de
disciplinas e cursos para atender uma
necessidade regimental.

Este texto apresenta em nossas reflexdes os
pressupostos norteadores do Projeto Pedagdégico
analisando algumas questdes: (1) nosso percurso
histérico de formagdo em Educacéo Fisica desde
0s anos de 1985; (2) as mudancas propostas
pelo projeto s6 serdo possiveis se novas praticas
forem sendo efetuadas de forma dindmica para a
melhora da formacéo em educacéo fisica e, (3)
como mencionado, a tematica principal € uma
breve analise sobre o nosso projeto e as acgdes
para a atuacao profissional na area da saude.

Reflexdes sobre o atual
Pedagdgico da FEF-UNICAMP

A FEF - UNICAMP foi criada oficialmente pelo
Decreto Estadual no. 23.646 de julho de 1985,
sendo oferecidos a habilitac6es de Licenciatura e
de Bacharelado na modalidade Técnicas
Desportivas, que foram reconhecidos pela
Portaria MEC em dezembro de 1989 (UNICAMP -
Projeto Pedagdgico dos novos cursos de
Educacdo Fisica, 2005). A FEF foi uma das
primeiras unidades a implantar o Curso de
Bacharelado, sendo importante mencionar que
até entdo, todos os cursos superiores de
Educacéo Fisica formavam licenciados para atuar
em escolas de ensino fundamental e médio. Isso
foi possivel em virtude da publicacdo da
Resolugdo no. 003/87 do Conselho Federal de
Educacéo, que atribuiu as instituicbes superiores
a ampliarem suas possibilidades de formagéo
para cursos de Bacharelado em Educacéo Fisica.
A UNICAMP implantou essa modalidade com a
concreta intencdo de “...ampliar a visdo de area
como responsavel pela pesquisa e aplicacdo de
conhecimentos relacionados ao desenvolvimento
do homem”, identificando também a aplicacédo
dos conhecimentos da educacéo fisica em areas
de intervencdo humana e varios outros campos
potenciais das “..manifestacdes humanas
relacionadas ao corpo, movimento, esporte,
salde, recreacdo, lazer e reabilitagdo”. (Projeto

Projeto
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Pedagodgico FEF — UNICAMP, 2001, p. 01 e 02).
Dentre as premissas dos projetos pedagoégicos
construidos ao longo do tempo para os cursos de
graduacao’, nossos documentos  oficiais
mencionam sobre a importancia de compreender
que um Projeto Pedagdgico é, explicita ou
implicitamente, um Projeto Politico, sendo que a
“..intencdo é de manifestar uma determinada
visdo de sociedade, de homem e de
Universidade, visdo esta que €, na sua esséncia,
politica, e que implica  determinadas
intervencbes.” (Projeto Pedagdgico FEF —
UNICAMP, 2001, p. 06 e Q7). Essas
consideracdes continuam atuais e presentes e as
mudancas necesséarias devem constituir-se em
acles concretas para a construcdo de um corpo
sélido de conhecimento que atinjam os objetivos
norteadores.

Destaca-se em nossa histdria de formacgéo
profissional na area, varios projetos pedagégicos
implantados sendo que o atual, ainda em fase de
implantacéo, recebe desses anos anteriores uma
importante e determinante heranga. A analise dos
aspectos positivos e negativos permite apontar
novas direcBes e implica redefinir “...os objetivos
dos nossos cursos de Graduacdo, bem como o
perfil desejado de nossos alunos, futuros
profissionais.” (MONTAGNER, DAOLIO, 2006, p.
177).

Um aspecto relevante e destacado no Projeto
Pedagégico da FEF de marco de 2001, ja
anteriormente publicado (MONTAGNER
DAOLIO, 2006, p. 177 e 178) foi assim expresso:

Espera-se que no conjunto de aulas e
procedimentos cotidianos de um Curso de
Graduacdo de uma Universidade Publica como
a UNICAMP reinem valores voltados a
cidadania, justica social, autonomia do homem e
emancipacdo da sociedade brasileira. O
curriculo de um Curso de Graduagdo deve
expressar a dinamica de um conhecimento que
ndo é neutro e que vai sendo reconstruido
cotidianamente por professores e alunos. Dai a
necessidade de uma Coordenagdo de
Graduacéo fazer circular a informagéo, priorizar
as reunifes pedagogicas com alunos e
professores, estimular a comunidade académica
a trabalhar conjuntamente, avaliar
constantemente os procedimentos didaticos de
seus professores, estimular a pesquisa junto

! Esse texto é fruto de relatos e andlises das discussdes
realizadas na FEF-UNICAMP, contudo os autores expressam
gue é de inteira responsabilidade deles as ponderagdes aqui
apresentadas. Pretende-se suscitar discussfes e reflexfes
sobre a formagao profissional em educagao fisica e o texto
incorpora, também, alguns pressupostos e propostas
apresentadas no Projeto Pedagégico da FEF/UNICAMP
aprovada em novembro de 2005.
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aos alunos e lidar com a extensdo universitaria
de uma forma sintonizada com o ensino de
Graduagéo.

Os cursos de formacado atual estdo presentes
e detalhados no Catalogo de Graduacdo da
Universidade(http://www.dac.unicamp.br/portal/gr
ad/catalogos/index.html). Apds esses quase 25
anos de experiéncia na formacdo profissional, e
considerando-se a estrutura existente, onde havia
um nlcleo comum de formagéo para os cursos de
licenciatura e para o0s bacharelados (em
Treinamento em Esportes e Lazer) registramos
que ela foi mantida, porém, com uma nova
denominacgdo, sendo, que de acordo com o
projeto atual,

...a estrutura dos curriculos dos dois cursos da
FEF/Unicamp compreende um Ndcleo Central
comum a ambos — aproximadamente 70% do
tempo total. Esse nicleo é responsavel pelo
Conhecimento Identificador da area da
Educacdo Fisica, é composto por disciplinas
obrigatorias, obrigatorias optativas e eletivas, e
abarca as manifestagbes e os conhecimentos
classicos da area (jogo, esporte, ginastica,
danga, luta), conhecimentos aplicados da
Educacéo Fisica, bem como as bases cientificas
para sua compreensdo e aplicagdo, oriundas
das ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Exatas,
Ciéncias Humanas e da Educacao. Além disso o
Nicleo Central contempla as  bases
educacionais necessarias ndo somente para 0s
futuros professores do ensino formal, mas para
todos os profissionais de Educacdo Fisica
(graduados) uma vez que sua atuagdo
caracteriza-se, em grande medida, pela
atividade de ensino.” (Universidade Estadual de
Campinas, Projeto Pedagoégico dos novos
cursos de Educacéo Fisica, 2005, p. 8 € 9).

Ainda,

Paralelamente ao Nucleo Central, esse Projeto
Pedagogico prevé um Nucleo Especifico,
estruturado em dois blocos: (1) um para o curso
de Formacdo de Professores de Educacéo
Fisica paea a Educacdo Basica (Licenciatura),
(2) outro para o Curso de Graduacdo em
Educacéo Fisica (Bacharelado), cada um deles
composto por aproximadamente 30% do tempo
total de curso. (Universidade Estadual de
Campinas, Projeto Pedagdgico dos novos
cursos de Educacéo Fisica, 2005, p. 9).

E importante ressaltar que dentre as
alteracbes ocorridas, a de maior destaque esta na
aproximagdo dos conhecimentos das duas areas
de formacdo para o chamado nulcleo central,
considerando o  conceito  utilizado de
“conhecimento identificador da area” e também a
proposta de mudanca de dois cursos de
Bacharelado (Treinamento em Esporte e
Bacharelado em Lazer) para um Bacharelado em
Educacédo Fisica de caracteristica generalista,
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mantendo a Licenciatura em Educacdo Fisica
como uma das areas de formacao.

O perfil esperado do egresso dos cursos de
graduacdo da FEF/UNICAMP esta “...circunscrito
a partir de trés conceitos interligados:
conhecimento sobre Educacédo Fisica,
conhecimento generalista sobre Educacéo Fisica,
conhecimento generalista pedagdgico sobre
Educacéo Fisica” (MONTAGNER, DAOLIO, 2006,
p. 181). Também, deve possuir solidas relagbes
académicas e institucionais com a Pesquisa, com
a Extensdo desenvolvida na Universidade e com
os diferentes campos de atuacgédo profissional.

Sobre o0s Eixos Teméticos do atual
Projeto Pedagdgico FEF-UNICAMP
Buscando evitar que as disciplinas do
curriculo fossem articuladas isoladamente, de
acordo com interesses individuais sem construir
uma “unidade curricular” desenvolvemos, na
Comisséo de Ensino Ampliada que debateu esse
projeto ao longo de quatro anos, a criagdo de
eixos tematicos, que “...teriam por finalidade
possibilitar que conteddos afins pudessem ser
trabalhados em grandes blocos definidos por um
conjunto de professores...” (MONTAGNER
DAOLIO, 2006, p. 183) organizados de forma que
disciplinas e seus respectivos docentes/grupos
de pesquisa comporiam cada eixo tematico,
possibilitando a integracéo entre os conteddos de
suas disciplinas especificas, e estimulando a
criacdo e desenvolvimento de procedimentos
articulados, esperando-se, com isso, que O0s
conteudos desenvolvidos ao longo do curso de
graduacdo “..ndo se tornem apenas uma
somatéria de conhecimentos a serem adquiridos
pelos alunos, mas que sejam trabalhados de
forma mais aplicada e significativa.”
(MONTAGNER, DAOLIO, 2006, p. 183).

Isso posto, temos o0s seguintes eixos
norteadores (Universidade Estadual de
Campinas, Projeto Pedagégico dos novos cursos
de Educacéo Fisica, 2005, p. 11):

1. Ciéncias Bioldgicas e da Saude Aplicadas
a Educacéo Fisica

2. Ciéncias Humanas Aplicadas a Educacao
Fisica

3. Ciéncias Exatas Aplicadas a Educacao
Fisica

4. Educacéo e Escola

5. Educacao Fisica Escolar

6. Conhecimentos Classicos da Educacao
Fisica: Jogo, Ritmo e Expresséo, Ginastica, Luta,
Danca, Esporte
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7. Conhecimentos Aplicados a Educacédo
Fisica (modalidades esportivas: basquetebol,
futebol de campo, futsal, ginastica geral, ginastica
artistica, ginastica ritmica, ginasticas
competitivas, handebol, natacdo, voleibol,
esportes de raquete, entre outros)

8. Lazer

9. Educacao Fisica, Adaptacéo e Saude

10. Treinamento Desportivo

11. Estagios e Pratica como componente
curricular

12. Pesquisa  Cientifica:
Concluséo de Curso

Alguns eixos tematicos sado desenvolvidos
guase que exclusivamente no Nucleo Central do
Curso, pois constituem conhecimentos a serem
estudados e aprendidos por todos os alunos.
Outros eixos partem inicialmente do Nducleo
Central do curriculo, mas tem penetragdo em um
dos dois Nucleos de Formacdo Especifica
(licenciatura ou bacharelado). Além disso,
qualquer disciplina obrigatéria do Nucleo Central
do curriculo, oferecida como conhecimento
identificador da area bésico de determinado
conteddo, que tem continuidade nos Nucleos
Complementares, como as disciplinas eletivas
com objetivo de aprofundamento.

Trabalho de

Sobre o Eixo das Ciéncias Bioldgicas e
da Saude aplicadas a Educacéao Fisica

Considerando o tema principal desse artigo, e
nos atendo a discussao mais especifica do eixo
da Area das Ciéncias Bioldgicas e da Saude
Aplicadas & Educacéo Fisica presente em nosso
projeto pedagdgico, pode-se destacar que o0s
conhecimentos curriculares pertencentes a este
eixo de conhecimento tem se tornado ao longo
dos anos de formacdo do profissional de
Educacéo Fisica, um dos conhecimentos basicos
e fundamentais da atuacgéo profissional.

Respaldados em conhecimentos milenares
sobre as relacdes entre a pratica da atividade
fisica e a saude, onde os primeiros registros
acorreram na Grécia Antiga, onde os sabios
relacionavam as praticas dos jogos, a saude e do
desporto. Dentre estes, podemos destacar os
escritos dos gregos: Herddico (480 a.C.) sobre os
atletas, dietas e treinamento fisico; Hip6crates
(460-377 a.C.) sobre salde e higiene; e
finalmente Galeno (131-201 d.C.) que deixou
inmeros tratados e ensaios sobre saude e
higiene, e sua relagdo aplicada aos exercicios,
dentre eles as conhecidas “Leis da Saude”, onde
um dos itens presentes, além da boa alimentagéo
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e repouso € a pratica de exercicios fisicos
(McARDLE et al., 2003).

Mais recentemente, se podemos assim dizer,
um importante trabalho cientifico na literatura
contemporéanea, realizada pelo grupo inglés do
Dr. Morris em 1953, mostrou uma relacao direta
entre habitos de vida mais ativos e a incidéncia
de risco de desenvolvimento de doenca
cardiovascular.

Na atualidade, o desenvolvimento tecnolégico
associado a evolugéo dos recursos de tratamento
e das facilidades do mundo industrializado, como
da inddstria farmacéutica e alimenticia, observa-
se dois fenbmenos importantes: o crescimento
dos habitos de vida nao ativos (sedentarismo) e o
envelhecimento populacional, diante da fatia de
individuos com idades mais avancadas — maior
longevidade em detrimento a menor natalidade
(WHO, 2008).

Desta forma, algumas ac8es incentivadoras
da pratica de atividades fisicas regulares tém sido
vistas como alternativas e acdes efetoras para
promocéao e preservacdo de habitos de vida, que
em dependéncia das caracteristicas individuais e
ainda considerando-se 0s diferentes
comportamentos dose-resposta (BOUCHARD et
al., 1990) podem contribuir efetivamente no
controle de diferentes fatores de risco de
doencas, dentre elas, as cardiovasculares e
hipocinéticas.

Pode-se visualizar atualmente agbes como as
propostas pela World Health Organization - WHO:
“Global Strategy on Diet, Physical Activity and
Health”, que envolvem o programa “Move for
Health”, e onde a inatividade fisica é tratada
como um problema de salde publica global
(WHO, 2008). Esta tematica também tem sido
tratada no Brasil pelo Ministério da Saude, que
tem efetivado acdes e incentivos a projetos de
pesquisa na area, como o recente edital do
CNPq/DECIT/MS “Saude da Populagéo
Masculina” (2006), que financia projetos também
na &rea da atividade fisica, ou ainda, as a¢bes de
inovagdo para a saude e o desenvolvimento do
Ministério da Salde do Brasil publicados no
Global Férum Uptade on Research for Health da
WHO (SERRUYA et al., 2008).

Existem dados ainda, mostrando importantes
adaptacfes preventivas ou curativas obtidas em
decorréncia de programas de treinamento fisico
regular, que aumentam a reserva funcional dos
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individuos, sendo, por conseguinte, este exercicio
fisico considerado “um remédio cientificamente
comprovado”  (GALLO-Jr et  al., 1995,
WARBURTON et al., 2006; ORTEGA et al.,
2008).

Vejamos os resultados de  estudos
populacionais onde o risco relativo de doencas
cardiovasculares declina com os maiores niveis
de atividade fisica e o controle do sedentarismo,
em comparacdo com outros fatores de risco,
tornando-a uma importante ferramenta
(ASTRAND, 1992; WARBURTON et al., 2006).

Assim sendo, como um importante campo de
atuacdo profissional, 0s conhecimentos
relacionados a tematica acima abordada sé&o
fundamentos essenciais na formacdo do
profissional de Educacgdo Fisica, uma vez que
tem permitido, ao longo da histéria, as primeiras
sistematizacdes do exercicio fisico, e que, mais
especificamente tem trazido repercussdes
importantes na area da salde.

Desta forma, o dominio do conhecimento da
Educacgédo Fisica devera permitir a compreensao
do conhecimento aplicado nos distintos locais de
atuacdo  profissional tais como clubes,
academias, educacdo basica (educacdo infantil,
ensinos fundamental e médio), empresas,
laboratérios de andlise do exercicio, lazer, entre
outros, compreendendo as diferencas ndo como
desigualdades, mas sim, como riqueza de
possibilidades de trabalho, pesquisa e ensino da
area.

Nossa estrutura curricular atual possibilita ao
graduando cursar as seguintes disciplinas da
area das ciéncias bioloégicas e da saude:
Anatomia Humana | e Il, Fisiologia Humana | e II,
Socorros de Urgéncia, Bioquimica, Cinesiologia,
Biomecénica, Fundamentos Neurofuncionais do
Movimento Humano, Adaptacdes Sistemas
Orgéanicos ao Treinamento Fisico, Processo do
Envelhecimento e  Educagdo Fisica e
Fundamentos de Nutricdo e Educacdo Fisica,
perfazendo um total de 42 créditos, ou seja, 660
horas aula.

Esta formacdo do eixo da saude ainda é
complementada por disciplinas do eixo da
Educacédo Fisica, Adaptacdo e Saude, dentre as
quais destacamos as 90 horas aula curriculares
de Saude Coletiva e Atividade Fisica, Saude
Coletiva e Performance Humana e Atividade
Fisica para Grupos Diferenciados. Sem
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considerarmos as disciplinas do eixo de
conhecimento classico que englobam, dentre
outras, as disciplinas do Treinamento e
Crescimento e Desenvolvimento (180 horas aula).

Dando sequéncia a este raciocinio de
formacéo, uma das preocupacdes
complementares tem sido nas ac¢des junto ao
campo de estagio de formacgéo, desenvolvido por
meio das disciplinas de supervisdo de estagios
curriculares, que totalizam, no curso de
bacharelado, o significativo nimero de 240 horas.
No curso de licenciatura também temos 240
horas de estagio supervisionado em Educagédo
Fisica e que sdo somados com outras 240 horas
de estagio supervisionado em Licenciatura, com
especificidade para o campo de atuacéo direta na
escola e cuja supervisdo é da Faculdade de
Educacgéo da UNICAMP.

Em sendo, das 240 horas de estagio
supervisionado de responsabilidade da FEF,
tanto para a licenciatura como para o0
bacharelado, os alunos matriculados passam
obrigatoriamente por quatro campos de estagio,
assim distribuidos:

1) Esporte/Fitness (clubes, pracas
desportivas, academias, ONGs, equipes de
treinamento, outros);

2) Educacdo Fisica Adaptada (entidades
assistenciais para deficientes, projetos
internos da FEF ou externos, eventos
relacionados);

3) Educagdo Fisica e Saude (projetos
internos da FEF, academias, programas
especializados, ginastica laboral, centros
de saude e clinicas onde ha pratica de
atividades fisicas, outros);

4) Lazer (atividades de lazer internas ou
externas a FEF, projetos relacionados,
ONGs, outros).

Como observado anteriormente, muitos dos
campos e acOes de estagios tem a possibilidade
de serem desenvolvidos articulados a projetos de

ensino, pesquisa ou extensdo desenvolvidos na
prépria FEF-UNICAMP.

Estas acdes de estagios pressupdem uma
forte relagdo com os campos de atuacado
profissional da educacdo fisica, considerando
neste momento, segundo a tematica do texto
atual, a atuacado junto a area da saude, um dos
campos de alta demanda e responsabilidade do
profissional, cujo embasamento tedrico e pratico
se faz presente.

Motriz, Rio Claro, v.15, n.1, p.192-198, jan./mar. 2009

Consideracgdes Finais

Podemos considerar que o profissional
formado em Educacao Fisica deve apresentar um
dominio do conhecimento da area,
reconhecendo-a como interdisciplinar, constituida
a partir de fundamentos cientificos do campo das
ciéncias bioldgicas, da saude, exatas e humanas,
conhecimentos estes que ndo devem ser
hierarquizados entre si. Desta forma, o dominio
do Conhecimento da Educacdo Fisica devera
permitir a compreensdo do conhecimento
aplicado nos distintos locais de atuagdo
profissional como riqueza de possibilidades de
trabalho, pesquisa e ensino da area. Dentre estes
conhecimentos, em nosso atual projeto,
consideramos quase duas dezenas de disciplinas
que compreendem mais diretamente 0s
contelldos relacionados a formacdo do
profissional e que poderdo subsidia-lo na area da
saude, importante area de atuacao profissional e
de interacao interdisciplinar.
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