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Resumo: Esta palestra, apresentada no IV SEPEF, foi oriunda de estudos desenvolvidos a partir de
diversas 6ticas, abordando as artes marciais, esportes de combates ou lutas. O principal objeto de analise
foi o judd, onde varios elementos apresentados, como documentos de entidades dirigentes do desporto no
Brasil, desempenho dos atletas Olimpicos e discursos produzidos por representantes da lutas permitiram
refletir sobre a relagéo entre a formacdo artesanal do faixa-preta e a formacdo académica em Educacéo
Fisica, no ambito desta modalidade.
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Figths and office schools: analyzing the brazilian judd

Abstract: This lecture, presented in IV SEPEF, has origin in studies developed about diferent points of
view, approaching the martial arts, combat sports or fights. The grand question of analysis was the jud®6,
where many elements presented, as leads corporations of brazilian desportes documents, Olympic athletes
performance and speechs produced by fights agents allowd a reflection about the relationship between the
artesanal formation of black-belt and the academic formation in Physical Education, in the ambit of this

modality.
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Introducéo

O judé é uma luta de origem oriental que
através do desporto conquistou seu apogeu, tanto
em sua divulgacdo como na pratica globalizada,
sendo a primeira modalidade de luta oriental a
tornar-se Olimpica. O objetivo deste ensaio,
consequentemente, sera de provocar uma
reflexdo sobre esta area da atividade fisica em
relacdo a formagdo artesanal, conforme a
tematica sugerida pelo Seminéario de Estudos e
Pesquisas em Formacédo Profissional no Campo
da Educacéo Fisica (IV SEPEF): “DAS ESCOLAS
DE OFICIO A PROFISSAO EDUCAGCAO FiSICA”.

Mantendo-se fiel ao tema proposto buscar-se-
a durante o texto enfocar o entendimento da
formacao de instrutores e técnicos de judd e sua
relacdo com o processo de formagéo por escolas
de oficio ou artesanais (RUGIU, 1998), fazendo
insercbes sobre o que alguns autores entendem
por Formacao Profissional relacionada com a
Educacéo Fisica.

! Este ensaio é proveniente dos estudos realizados durante o
processo de doutoramento do autor, tendo recebido o apoio
da Capes.

Neste recorte, ainda pensando na adequacgéo
a tematica proposta, enunciam-se 0s elementos
pertinentes a formacdo e a capacitacdo do
técnico desportivo para a modalidade, limitando-
se a destacar apenas trés caracteristicas
artesanais, dentre varias propostas por Rugiu
(1998), a saber:
- Os aprendizes em esséncia aprendem fazendo;
- Apresentam uma imagem valorizada do mestre
€,
- As atividades praticas sdo consideradas tédo
formativas do carater quanto os estudos formais.

Outras caracteristicas, como a presenca de
Corporacdes de Oficio, a construgdo da obra
prima, o “Santo Padroeiro” etc, apesar de terem
sido abordadas em estudos anteriores (DRIGO,
2007) e serem importantes para a caracterizagdo
do espaco social do Judd, ndo serdo
aprofundados neste ensaio para manter o
enfoque no modelo de formacdo presente na
modalidade.

O texto também se apoiara em algumas fontes
documentais de entidades representativas desta
modalidade como a Confederacdo Brasileira de
Judé, Federacao Paulista de Judd e Liga Paulista
de Judb (CBJ, FPJ e LPJ respectivamente).
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Contexto histérico do artesanato: a pré-
modernidade

No escopo deste texto, se estara abordando o
artesanato com foco nas estruturas de escolas de
oficio da Idade Média - descritas por Rugiu (1998)
— J& que o modelo de formacdo destas escolas
ndo é apenas pautado em simples aprendizado
de técnicas, mas possuem todo um arcabouco de
propriedades, normas, relagbes internas e
externas de poder — entre os préprios membros e
entre os poderes da ordem politico-religiosa
vigente -, determinando uma complexidade de
engajamentos que ainda hoje apresentam
caracteristicas similares em vérias instituicdes
modernas. Estas as vezes sdo bem evidentes
como ho caso estudado.

Apesar de ndo aprofundar a questdo dos
eventos historicos relacionados ao oficio do
artesdo europeu, ao considerar o periodo
Medieval Europeu ou da pré-modernidade - que
se localiza desde a histéria ocidental registrada
até as revolucgdes cientifica e industrial do século
XVIl e XVIII (DOLL JR, 1997) - torna-se
importante  ressaltar, neste momento, o0s
seguintes aspectos:

1. Como periodo anterior ao lluminismo,
implica no ndo desenvolvimento da ciéncia e
numa visdo de mundo Teocéntrica;

2. Modelo de trabalho artesanal, pois,
compreende uma fase historica anterior a
Revolugdo Industrial, esta geradora da
necessidade da formacao profissional;

3. Ambas as informa¢des convergem para a
obviedade de constatar que a base do
conhecimento do trabalho artesdo sdo os saberes
da pratica (saber fazer), contrario do
conhecimento cientifico que alicerca a profissao.

Estas constata¢Bes séo de grande importancia
para a compreensdo das idéias trabalhadas neste
ensaio, pois ao entender as relagbes entre a
ciéncia e o “Mundo do Trabalho”, entendem-se
também as implicacdes destes fendbmenos sociais
em relacdo ao judb e a formacgédo de seus atletas
e técnicos, o que constitui a base dos
guestionamentos do estudo e o ponto que levara
as analises posteriores.

O artesanato, portanto, pautado nesta pré-
modernidade apresentaria caracteristicas
particulares estudadas por Rugiu (1998) referente
a Europa e Cunha (1995) enfocado no Brasil
Colonial. Apesar destes referenciais néo
abordarem o oficio oriental ou japonés, as
caracteristicas que descrevem correspondem ao

Motriz, Rio Claro, v.15, n.2, p.396-406, abr./jun. 2009

que foi estudado em Drigo (2007) e
posteriormente sintetizado neste texto.

Em contrapartida, a profissdo estaria dentro
do paradigma Moderno, centrado na ciéncia
moderna, que sendo considerado por Doll Jr.
(1997) o periodo limitado por dois nomes da
Historia, Copérnico e Einstein, estes sendo
“pontes entre os paradigmas”, em que cada um
estaria no limite do entendido como pré e pos-
modernidade, ficando a profissionalizagédo
evidenciada pelo trato cientifico que sustenta sua
pratica ocupacional.

As caracteristicas das escolas de oficio
anunciadas anteriormente tém como ponto de
partida a andlise do artesanato e sua relacdo com
as artes marciais e lutas. Conforme registrado por
Rugiu (1998) estas possuem trés particularidades
que, por ora, sdo coincidentes e se apresentam
nas artes marciais. Desta forma, a dessecacédo
destas unidades de andlise serd apresentada a
seqguir, lembrando que algumas — ou varias —
destas interagem em relacdo as suas
caracteristicas, pois possuem carater de
interdependéncia de informacdes:

Os aprendizes em esséncia aprendem
fazendo

A esséncia do trabalho artesanal implica na
competéncia do saber fazer, e é fazendo que se
aprende o oficio. Apesar de o Mestre ser o molde
do aprendiz, o ensino das habilidades néo era
aleatério - ponto interessante abordado por
Cunha (2000) - pois havia possibilidade de existir
normas (poucas ou algumas) reguladoras da
aprendizagem artesanal, sendo estas controladas
pelas corporagcdes de oficio, que exercem
também o controle sobre o mercado de trabalho.

A concepcdo da formacdo do artesédo (ou
mestre) esta direcionada para o trabalho de anos
como aprendiz, sendo que através de atividades
essencialmente praticas conquiste uma destreza
suficiente para conseguir construir, no final deste
processo, uma “Obra Prima” que devera ser
apresentada a Corporacao de Oficio. Esta por
sua vez € representada por uma banca
especialmente selecionada, para que, pela
apresentacdo da sua capacidade de trabalho
dentro da sua especialidade, seja considerado
pertencente ao grupo gerenciado pela
Corporacéo, ou seja, um mestre ou artesao.
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Todo aprendizado ocorria na oficina do
mestre, e 0 estudo era caro - principalmente a
execucdo da “Obra prima’ 0 que gerava
hierarquias baseadas no poder de pagamento
gue a familia do aprendiz possuia. As estruturas
destas oficinas eram entdo relacionadas ao
trabalho e a possibilidade de pagamento que
cada individuo possuia, sendo que 0S menos
afortunados que ndo completavam todo o
processo, ficavam como trabalhadores ou
artesdos associados ao mestre e tornavam-se,
através da observacdo de seu trabalho pelos
aprendizes, co-participantes do processo de
formacao. Neste sentido, Rugiu (1998) apresenta
pistas sobre a didatica da “oficina”, citadas a
sequir:

e Nao havia divisbes por idade dos alunos,
podendo haver um aluno de quinze ao
lado de um de trinta e cinco e ser
considerado normal;

e Porém eram respeitados determinados
critérios com base na idade e na
competéncia;

e Os alunos eram exclusivamente, ou
desempenhavam apenas o papel de
expectador e ouvinte;

e Havia divisdes de trabalho e hierarquia

ou diversidade de posicdes entre
auxiliares, trabalhadores e aprendizes;

Nesta perspectiva, a relagdo dos saberes da
pratica, ainda segundo Rugiu (1998), irdo se dar
de pai para filho ou de mestre para discipulo
podendo, porém, ainda em alguns casos,
transmitirem-se através de escolas, estas
organizadas e mantidas por cooperativas ou
associacfes de artesdos. Frente ao exposto,
ainda € interessante conotar que, Rugiu (1998),
confere ao ensino um carater rigido em relagéo a
organizacdo de suas atividades, como se
existisse um saber secreto, ou mistério, que seria
0 segredo dos seus procedimentos e seus ritos,
estes guardados pelos iniciados e, onde se
acredita estarem compreendidos 0s
procedimentos didaticos para a iniciagdo gradual
dos melhores ajudantes ou aprendizes-mestres.

Apresenta uma imagem valorizada do
mestre

O sentido inicial da educacéo artesanal pode
ser identificado pela relacdo mestre e aprendiz,
sendo esta relacdo a base da construcdo dos
saberes, dando sentido ao termo aprender ou
“saber fazer”. Cunha (2000) considera que:

A educacgdo artesanal desenvolve-se mediante
processos ndo sistematicos, a partir do trabalho
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de um jovem aprendiz com um mestre de oficio,
em sua prépria oficina, com seus proprios
instrumentos e até mesmo morando em sua
propria casa. Ajudando-o em pequenas tarefas,
que lhe sdo atribuidas de acordo com a légica
da producdo, o aprendiz vai dominando aos
poucos o oficio. (p.2)

Como dito anteriormente, a didatica interna e
as estruturas do curso formativo das
Corporacgdes, “os segredos” do oficio dado nas
oficinas, constituem algumas pistas sobre seus
métodos, mas dificultam o entendimento global
de sua logistica de funcionamento.
Consequentemente, Rugiu (1998), considera que
0 que de fato afirma-se €&, que até o século XIV foi
concedida ampla liberdade aos mestres em
relacdo as decisGes de duracdo e forma de
gerenciar seus aprendizes. O mestre era assim
considerado “um verdadeiro patriarca ha
comunidade formativa” (op. cit., p.39), ainda que,
essa relacdo pudesse se estender da oficina até
a prépria casa.

Apesar de merecer uma analise mais
detalhada, convém chamar a atencdo para a
semelhanca entre as corporacdes de Oficio e as
Federacdes Esportivas de lutas, o que pode ser
observado pelo fato de serem as Federacdes que
controlam as atividades dos desportos de lutas,
desde a iniciagdo como praticante, até o aval
para 0 reconhecimento das performances
(controle das faixas) e a formacdo ou
reconhecimento do professor/ técnico, ou mestre
da modalidade.

As atividades praticas sao consideradas
tdo formativas do carater quanto os
estudos formais

A experiéncia artesd ainda pode ser
considerada por muitos autores, segundo Rugiu
(1998), como possuidora de aspectos essenciais
de formacdo, visto como experiéncia ideal para
instruir e se educar, para tornar-se “habil com as
maos e rapido com a cabecga”. Considerando a
“habilidade  obtida pelo exercicio” como
importante para o aprendizado de gramatica,
religido, geometria, pintura, esgrima, danca, e
também apontado pelo autor, os trabalhos em
madeira e ferro e outras artes Uteis. Isto denota
que, as atividades praticas sdo, portanto,
formativas do carater, tanto quanto os estudos
formais, onde, de acordo com Rugiu (1998),
considera que ha nesta fase da humanidade, um
desprezo pelo écio e por passatempos flteis e a
valorizacdo do préprio trabalho e de outros. Este
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carater inova a Histdria da Europa Medieval, onde
até entdo o trabalho bragal era algo relegado aos
escravos, 0 que Cunha (2000, p.8) considera
como “desprezo pelo trabalho manual” iniciado
pelos gregos a partir do século IV a.C e
valorizado pela nobreza Européia nos reinados
absolutistas.

Varias das caracteristicas citadas sobre o
artesanato e a formacdo do aprendiz apresentam,
ainda hoje, caracteristicas semelhantes em
diversos segmentos de nossa sociedade, como
as orientacdes nas Universidades, as defesas de
teses (“Obra Prima”) e, aparentemente, na forma
das graduacgdes e funcionamento das entidades
dirigentes de lutas.

Entre o artesanato e a profissao
(0] surgimento da indUstria e o]
desenvolvimento das artes liberais foram as
mudancas mais pontuais ocorridas na sociedade
para as quais se delegou o declinio da fase
artesa na Europa. Com a introducdo da indUstria
Cunha (2000) descreve que:

A propriedade dos locais e dos instrumentos de
trabalho ndo é dos trabalhadores, assim como
ndo sdo de sua propriedade os produtos.
Enquanto que na educacdo artesanal a
finalidade, ao menos tendencial, é que o
aprendiz possa vir a ser um mestre de oficio,
gue abra sua propria oficina, na educacgao
industrial a finalidade é um posto bem delimitado
numa divisdo complexa de trabalho, como
trabalhador assalariado. (p.3)

A manufatura entra, entdo, na troca da
concepcao da relacdo mestre e discipulo para a
concepcdo das relagcbes de dinheiro entre
trabalhador e capitalista (RUGIU, 1998). J4 o
papel das artes liberais e artes mecénicas, na
visdo de Cunha (2000), apresenta uma nhova
divisdo hierarquica interna, provocada pela
separacdo interna dos alfabetizados e os
analfabetos, que, com a difusdo da imprensa do
século XVI, concatenaram-se para que,
progressivamente, as Corporacdes de Oficio
Mecéanicas fossem se diluindo pela exigéncia da
manufatura. Lembrando que para Rugiu (1998),
as artes mecénicas eram atividades dos
operarios e encontravam-se abaixo da escala
social, quando relacionadas as artes liberais,
definidas como sendo os cursos de trivio e
quadrivio, e depois Teologia e Direito, e mais
tarde ainda a Medicina. As artes liberais eram as
atividades, para a época, dignas de um homem
livre, sendo que, ser livre para Rugiu (1998, p.32)
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significava ser livre da necessidade de ter que
trabalhar para viver, sendo que essa liberdade
era exercida “principalmente com o instrumento
liber (livro) o Unico e verdadeiramente digno de
um homem liber (livre)”.

Constata-se, portanto, que se inicia o declinio
da era do “saber fazer” que, seguindo o
pensamento de Rugiu (1998), seremos levados
ao entendimento de que a indUstria destruiu o
que era pedagogicamente valido no artesanato,
como:

e Raciocinar e fixar os objetivos da
atividade;

o Verificar e retificar constantemente a
atividade pela avaliacéo final do produto;

e Dominar todo o ciclo, cuidar de todas as
“entradas e saidas”;

e Em geral, estar com um olho na oficina e
outro na rua.

E também, ainda segundo o pensamento de
Rugiu (1998), pode-se entender que a pratica da
Corporacao tinha um grande valor educativo, que
seria dividido por dois modos, a saber:

e Mediante o trabalho desenvolvido em

contato com grandes mestres €;
e Associacéo de arte e pratica profissional.

A idéia de este conhecimento ser
desagregado da era industrial é clara na
perspectiva de Rugiu (1998), como também é
claro que apés as primeiras fases da
industrializacdo, houve uma tentativa de
recuperacdo, buscando ressuscitar o papel
educativo das Corporacbes, através da
constatacdo da época de que, a indlstria sempre
oferece menos trabalho, e que ela seria a
corruptora moral e cultural da sociedade da
época e, logo seria reduzido a impoténcia. Desta
forma, demonstra-se que a sociedade resistia as
mudancas oriundas do novo mundo industrial,
onde gerava principalmente um maior lucro
acumulado em um grupo novo na relagdo, o
capitalista, este que oferece 0s meios de
producdo, mas ndo educa, ndo proporciona a arte
do oficio, sendo apenas uma “prisdo ao servil
sistema industrial”.

Estas mudancas decorrentes das
transforma¢Bes no entendimento do “mundo do
trabalho” geraram novas construgdes sociais e
modelos de sociedades que, apesar de novas,
apresentam tracos das descendéncias artesanais
e das Corporagdes de Oficio em seu cotidiano.
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A Ciéncia na formacéo profissional

O entendimento que se adota no texto do que
se entende por profissdo advém dos estudos de
Freidson (1996), em virtude de simplificar a
discussao para possibilitar o enfoque na relacéo
dela — profissdio — com a ciéncia. Portanto
profissdo seria um tipo especifico de trabalho
especializado, com independéncia de controle e
jurisdicdo sobre um corpo especializado de
conhecimentos e qualificacdes em uma divisdo
do trabalho especifica controlada pelas
ocupacbes participantes. Desta forma, no
entendimento anterior de artesanato, observava-
se o “saber fazer” como suporte do conhecimento
do trabalho. Ja para a profissdo, tem-se que este
conhecimento é trocado pelo cientifico. Ciéncia
esta que passa a ser a “gerenciadora” e o suporte
técnico-instrumental para aplicacdo da prestacao
de servicos a sociedade.

Neste caminho Venuto (1999, s/ p.) destaca
que:

Os estudos na area das profissfes tendem a
destacar o carater cientifico do conhecimento
como principal recurso no processo de
institucionalizacdo da profissdo, o elemento
essencial para a aquisicdo de autoridade e
insercdo na hierarquia posicional vigente dentro
do campo profissional.

Ja& como apresentado anteriormente, Doll Jr
(1997, p.42) considera que a Modernidade ou, o
paradigma moderno €é pautado pela ciéncia
classica ou normal e, reflete que:

(...) a ciéncia moderna e a revolugdo industrial
realmente trouxeram beneficios materiais como
também conceitos de progresso, liberdade e
realizacdo individual, que ndo eram encontrados
no pensamento pré-moderno. O pensamento
moderno descortinou horizontes inacessiveis ao
pensamento pré-moderno.

Em sintese, € interessante apontar o
pensamento de Venuto (1999, s/ p.) como
estruturador das relagbes entre organizacédo
profissional, ciéncia e ensino com o mercado. Ela
considera que:

A maneira como os principios legitimos no
sistema cultural sdo integrados a estrutura de
organizacdo das profissbes, além da forma
como é institucionalizada a relacdo entre os
grupos profissionais e o sistema social, podem
ser destacadas como elementos importantes
para compreender a posi¢cdo e a fungcdo das
profissbes. Primeiro, a incorporacdo da
racionalidade cientifica e da competéncia
técnica no treinamento profissional legitima a
autoridade profissional e garante o status da
profisséo, diferenciando-a dos demais grupos
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ocupacionais. Segundo, a vinculacdo das
profissbes com a universidade estabelece uma
distingdo entre os grupos profissionais, as
empresas capitalistas e as organizaces
burocréticas.

Estas caracteristicas, ora apresentadas,
indicam o peso da ciéncia no estabelecimento
das profiss6es e abrem o caminho para o controle
e autonomia de mercado pela sociedade
moderna, posterior a revolugdo industrial. Os
modelos  encontrados pela  modernidade,
segundo Doll Jr (1997), quebraram a relacdo de
harmonia entre o homem-natureza, existente no
mundo pré-moderno, em que esta relacdo é
trocada pelo encontro homem e maquina. Esta
associacao gerou criticas, principalmente ao seu
carater divisério e dualista de relagdes, onde a
classificacdo e separacdo de elementos é
condi¢do desta nova realidade.

Esta mudanca estrutural da sociedade
moderna se da, segundo Tardif (2002), pela
divisdo tanto social como intelectual das funcdes
de pesquisa. Estas foram assumidas pela
comunidade cientifica e as fungdes de formacéo
assumidas por um corpo docente distanciado das
instdncias de producdo dos saberes. Ora, se as
sociedades pré-modernas baseiam-se nos
saberes técnicos e no saber fazer, torna-se
necessaria a renovacdo das diferentes funcgfes
ligadas ao trabalho. Desta forma, os integrantes
dos grupos sociais derivados desta pratica que
assumiam a formacdo de seus membros em
corporacdes de artesdos, devem entender as
adaptacdes que ocasionaram essas
transformacbes. Para Tardif (2002), estas
adaptacbes em relacdo aos saberes e a
formacéo para o trabalho seriam:

Os saberes técnicos e o saber fazer vdo sendo
progressivamente sistematizados em corpos de
conhecimento abstratos separados dos grupos
sociais — que se tornaram executores
atomizados no universo capitalista — para serem
monopolizados por grupos de especialistas e de
profissionais integrados a sistemas publicos de
formacéo.

Voltando para Doll Jr (1997, p.40) - apls as
transformacdes registradas anteriormente por
Tardif — remeter-se ao moderno seria lembrar que
“0 tecnocrata moderno enfatiza o conhecimento
excessivo numa area”. Este fato seria o redutor
do entendimento de um conhecimento mais
holistico e equilibrado. Como conseqiéncia
haveria o inicio da exaltagdo ao profissionalismo,
que é definido como um conceito modernista que
valorizaria mais a pericia técnica do que uma
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abordagem mais ampla sabia e holistica ao
conhecimento e a vida.

Enfim, Venuto (1999, s/ p.), confirma e resume
a posicdo ou imposicdo que a ciéncia d4 em
relacéo a profisséo, refletindo que:

De fato, €& bastante pertinente frisar a
importancia que a estruturagéo do
conhecimento com base na racionalidade
cientifica exerce sobre o processo de
consolidagéo do grupo profissional, pois sabe-se
gue nas sociedades modernas, a ciéncia tem
funcionado como um dos recursos mais eficazes
para a legitimagdo da autoridade. O problema
aparece quando, nas analises, 0 conhecimento
cientifico sobrepde-se e relega a segundo plano
— quando ndo exclui — uma série de outros
recursos que tém peso qualitativo equivalente
no processo de construcdo da profissao.
Quando isto ocorre, € como se 0 conhecimento
esgotasse em si todas as possiveis estratégias
utilizadas pelos grupos ocupacionais, no sentido
de se consolidarem como profissdes. Ou seja,
se o conhecimento especifico ndo é estruturado
em uma base cientifica, as possibilidades de
transposicdo para o campo profissional ficam
praticamente reduzidas a zero.

Ciéncias do desporto e a profisséo
educacdo fisica
Sabe-se que, a Educagdo Fisica €
regulamentada pela Lei 9.696/98 (BRASIL, 1998)
e gque as delimitagbes de seu campo de atuagéo
séo definidas no seu Art. 3°, onde é citado:

Art. 3°. Compete ao Profissional de Educagdo
Fisica  coordenar, planejar, programatr,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos
e projetos, bem como prestar servicos de
auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e interdisciplinares e
elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagdgicos, todos nas areas de atividades
fisicas e do desporto. (BRASIL, 1998)

E que, coexiste com a regulamentacdo do
desporto, a saber, que:

A Lei Federal 9.615/98, que institui normas
gerais sobre o Desporto, em seu artigo 20°
determina que “as entidades de praticas
desportivas (clubes) e as entidades nacionais de
administracdo do desporto (Confederacgdes,
Federacdes e Ligas esportivas), de que trata o
tal artigo, sdo pessoas juridicas de direito
privado, com organizacdo e funcionamento
autbnomo, que tém suas competéncias
definidas em seus estatutos”. Essas entidades
sdo responsaveis pela organizacédo esportiva em
nivel nacional ou regional, que sdo organizados
em Federacdes, Confederagdes e
Ligas.(DRIGO, 2002, p.03)

Deste modo, frente ao que se apresenta, pelo
menos quando se relaciona ao desporto, € uma
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ambiglidade de relac¢des legais que, conforme foi
apresentado até o momento, existe uma
legislac@o que entende a formagéo profissional e
reflete o carater Académico - cientifico do
“Campo Esportivo”, representado pela Lei
9696/98 (BRASIL, 1998). Em contrapartida,
apresenta-se perante a sociedade outra
legislacdo, que permite o agrupamento em
entidades desportivas com direitos e autonomia
que, pautado no desporto ou jogo, tem liberdade
de acdo perante 0s pressupostos apresentados
do “saber fazer’. Embora haja um entendimento
passivel de ser considerado em relagdo a
atuacéo profissional em que esta referida a Lei
supracitada, ndo se impediu os diversos
guestionamentos e re-andlises por parte das
autoridades, tendo como o exemplo mais
concreto a formulagéo do PL 7370/03°.

S80 estas co-existéncias que permitem os
conflitos sociais, a0 mesmo tempo em que nao
possibilitam um estudo mais criterioso para a
identificagdo das necessidades do desporto
nacional, no seu ambito geral, determinando a
emergéncia da necessidade de fazé-lo como
carater prioritario ao entendimento da propria
identidade da profissdo Educacéo Fisica.

O corte que se fard neste momento tem o
intuito de apresentar o suporte cientifico da
profissdo Educacao Fisica, em que, apesar das
muitas ciéncias que se inter-relacionam com esta
area de atuacdo, optou-se por generalizar em
Ciéncias do Desporto para:

e Dar continuidade ao entendimento da
passagem de oficio (saber fazer) para
profisséo (Ciéncia);

o Refletir sobre a Educagdo Fisica
restringindo a sua face desportiva (judd),
ndo enfocando outros aspectos (a
escolar, por exemplo), como € a proposta
deste texto;

e Utilizar a terminologia Ciéncias do
Desporto, como mediadora  dos
processos de desempenho e de
formacao técnica voltado ao desporto.

e Entender e respeitar a heranca das
investigagcbes russas sobre o desporto e
citar que a Comunidade Cientifica deste
pais utiliza-se do termo Ciéncia do
Desporto (SIFF_e VERKHOSHANSKY,
s.d.) que, por ora, pode-se atribuir ao
elevado desempenho que eles obtiveram

% pL 7370, Projeto de Lei que retira da atuagéo fiscalizadora
dos conselhos de Educacéo Fisica as modalidades de artes
marciais, yoga, capoeira e método pilates, ainda em
tramitacdo no Congresso Nacional.
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em eventos internacionais, porém
melhores analises em relagdo a
epistemologia deveréo ser abordadas em
estudos posteriores.

Comecando a identificar as Ciéncias do
Desporto, Eliott e Mester (2000) citam que a
combinacdo do desporto e das ciéncias do
exercicio € um desenvolvimento recente, que
emergiu de novas perspectivas das pesquisas
cientificas nas ciéncias fisicas e biolégicas do
comportamento, sociais e médicas. Considera
ainda que a base deste conhecimento cresceu
dramaticamente nos ultimos 20 anos. Um fator
gque chama atencdo no pensamento cientifico
atrelado ao desporto esta para Eliott e Mester
(2000, p. 17) intimamente ligado ao “desempenho
desejado, livre de contusdes e seguro
emocionalmente”, aonde este seria 0 tema
fundamental e motivante para as principais areas
de pesquisa desta ciéncia. Bento (1989, p.11) ja
fazia referéncia a existéncia da Ciéncia do
Desporto e sua relacdo em “buscar respostas
cientificamente fundadas para muitas questdes
colocadas pelo desporto”, porém reflete que:

Por outro lado a Ciéncia do Desporto conseguiu,
em tempo curto, um volume consideravel de
conhecimentos empiricos e tebricos muito
diferenciado — o que exige um esforco de
integracdo, bem como a capacidade e
disponibilidade para a cooperagéo e interaccao.

Verjoshanski  (1990) discursa sobre a
importancia do conhecimento cientifico
relacionado ao desenvolvimento atlético. Em suas
argumentacfGes aborda a relacdo entre o saber
fazer e a ciéncia, mencionando a possibilidade de
sucesso, em um passado recente, ser devido
apenas a experiéncia pessoal do treinador, da
tentativa e erro baseado apenas na instrucédo e
principios légicos, contrapondo-se a atual
evolucdo do desporto que se baseia em
pressupostos mais objetivos, relacionada a
planificacdo e estruturacdo. Essas conotariam as
bases cientificas do treinamento desportivo.
Verjoshanski (1990, p.16) remete a importancia
da ciéncia na solucdo dos problemas
metodoldgicos do treinamento, e informa que:

A preparagdo dos atletas de alto nivel esta
ligada sobretudo a grandes estimulos dos
sistemas funcionais vitais para o organismo e
produzir um efeito de aumento dos niveis de
trabalho a pontos muito elevados que
atualmente, sem conhecimentos cientificos e
simplesmente apelando ao bom senso e
intuicdo, ndo é possivel resolver os complexos
problemas do treinamento moderno.
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Porém, ao identificar a ciéncia e sua relagéo
com a Educacéo Fisica, surgem os problemas na
legitimidade académica, que ao menos no Brasil,
€ apontado por Lovisolo (1997) por considerar as
guestdes da hegemonia e/ou as paradigmaticas
que impossibiltam a construcdo de uma
identidade disciplinar para a area. Estes fatos séo
apontados por ele, como sendo:

e A dificuldade de estabelecer acordos
internos a comunidade de pesquisadores
da “area disciplinar”;

o Dificuldade em estabelecer o objeto
tedrico proprio;

e Dificuldade em obter um consenso

minimo na area sobre as metodologias
apropriadas para seu desenvolvimento.

Portanto, estes apontamentos permitem que
Lovisolo (1997) conclua que a questdo sobre a
hegemonia, ou paradigma na Educacédo Fisica
expresse as dificuldades, ou até mesmo, a
impossibilidade da construgcao de uma tradi¢éo ou
area disciplinar. Isto seria condi¢cdo para que, no
sentido estrito, a Educacgéo Fisica possa ocupar
um lugar na multiplicidade dos enfoques
disciplinares atuantes no campo das ciéncias que
estudam os esportes e as atividades fisicas.

Enfim, cabe a ressalva da necessidade de
entendimento do corpo de conhecimento da
profissdo Educacdo Fisica como um todo, néo
sendo este fracionado ou dicotomizado, pois a
esséncia de suas acdes além de préticas é
voltada ao gerenciamento de trabalhos manuais,
ou nos seus termos, o exercicio fisico. Onde
relegado ao revés de sua desvalorizacdo - pela
atividade corporal - refletiia numa maior
valorizagdo dos discursos das ciéncias maes
como legitimadora das ac¢bes técnico-cientifica.
Assim, sem o devido cuidado, a Educacéo Fisica
passaria a um status de biologia aplicada ao
esforco fisico apenas.

Interessante salientar, neste momento, que os
elementos constitutivos da formacéo para o jud6
por vezes apresentam-se diversas - e até mesmo
contraditorias - compreensdes do mesmo objeto,
impressfes advindas da pesquisa cientifica e da
Educacéo Fisica enguanto profissdo
regulamentada (BRASIL, 1998) — que traz
consigo ndo s6 o status de profissdo, mas
também exige uma qualificacdo especifica para o
trabalho com o esporte de forma geral -, contrasta
com o tradicionalismo do mestre presente no
judd. Isto devido a haver uma compreensdo da
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realidade difusa dos que atua neste mesmo
“palco social”.

O entendimento da intervengcdo em lutas,
assim como do mapeamento do campo
profissional, podem ser indicios de uma possivel
transicdo de paradigmas, referente a superacao
do paradigma “pré-moderno” (DOLL JR, 1997) -
este pautado nos modelos das escolas de oficio
(medievais) - contrapondo-se ou resistindo ao
moderno - pautado pela industrializacdo e
profissionalizagéo.

Este fato é relevante para a Educacao Fisica,
enquanto profissdo, pois as Federacdes e
Confederacdes de Lutas estdo no embate social
posicionando-se em contrario a sua relagdo com
a Educacéo Fisica, na tentativa da manutencéo
das suas prerrogativas especiais, socialmente
aceitas.

A analise do judd e os “achados”
artesanais

Continuando com a proposta de estudo,
entende-se a profissdo, neste caso, como sendo
o pilar estruturador da propria Educacao Fisica,
assim como se pensa que o0 judd estaria se
estruturando sobre a concepcéo das corporacdes
e o oficio. Convém também salientar que apesar
da construcao do Judd no pais ser independente
da Educacéo Fisica, a modalidade inclui todos os
aspectos do movimento, dos exercicios fisicos,
sendo um campo de estudo da motricidade
humana (BARROS, 1996).

Para andlise do judé enquanto artesanal,
vérias informacdes foram registradas sobre a
formacdo do técnico desportivo de judd em
relacdo aos documentos de FederacBes e da
Confederagdo em Drigo (2007). No universo de
documentos consultados e analisados houve um
esforco na busca de investigar a formacdo do
técnico desportivo de judd e suas variacbes, a
saber: instrutor, auxiliar técnico, monitor,
treinador, etc. Porém os elementos encontrados
estavam relacionados a formacédo do faixa preta,
sendo que o credenciamento como técnico -
posterior a esta formagéo - existe, porém nao séo
explicitados os critérios (se h4) de formacéo
deste.

Foi verificado que para o credenciamento
técnico, questdes como a carga horaria e os
temas desenvolvidos, ndo discutem a formacao
técnica em si, mas apenas as relagcbes de
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conduta e arbitragem que, apesar de fazerem
parte do conhecimento técnico, espera-se que a
formacdo  técnica deva contemplar o
conhecimento mais diversificado sobre questdes
da Metodologia do Treinamento Desportivo e
areas correlatas. Neste caminho, entendeu-se a
relagdo com os métodos artesanais prevista no
estudo sobre as escolas de oficio, onde o
elemento "saber fazer” se destaca dentre suas
atividades (RUGIU, 1998). Portanto, para estudar
a estrutura de formacgdo para o Judd torna-se
importante o estudo sobre a aquisicdo da faixa
preta.

O tipo de formacdo anterior ao exame
qualificatério para faixa preta, assemelha-se uma
piramide invertida com direcionamento de
progresséo de movimentos e golpes de
movimentos especificos, em que o dominio
progressivo do numero de técnicas sera o
responsavel pela qualificagdo em uma nova fase
ou faixa. Conforme as faixas forem superadas ou
a aquisicdo de maiores nimeros de golpes forem
adquiridos mais se apresenta a valorizacao tanto
do saber fazer, como das caracteristicas que
anteriormente foram citadas - os aprendizes em
esséncia aprendem fazendo e as atividades
praticas sdo consideradas tdo formativas do
carater quanto os estudos formais.

Corrobora com esta idéia a questao do tempo
minimo de permanéncia em cada faixa, inclusive
nas faixas de graduacédo superiores e de dominio
das federacdes. Sendo considerado que o
praticante deve passar no minimo cinco anos e
seis meses de treinamento para chegar a faixa
preta, caso tenha aproveitamento total em todas
as fases e os exames forem coincidentes com
todos os periodos de caréncia (DRIGO, 2007). As
normas técnicas e estruturas duradouras sé&o
aprendidas pelos judocas de forma pratica, isto €,
através da vivéncia e convivéncia duradoura com
o treinamento de judd, e estd apontado
claramente como um dos principios basicos das
Escolas de Oficio, o aprender fazendo, o saber
fazer esteve sempre relacionado a formacéo do
judoca. Isto fica claro pela LPJ — Liga Paulista de
Judb - quando expde:

A ética e a etiqueta dentro do Judd estdo
diretamente associadas a sua expressao
maxima: a educacdo, a prosperidade e o
respeito matuo. Como instrumento de educacéo,
0 Judd é formado por um conjunto de atitudes e
posturas, que tem sua préatica associada tanto a
técnica quanto a filosofia. Do respeito a esse
conjunto de atitudes e posturas € que depende
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a sobrevivéncia da esséncia e do verdadeiro
espirito do Judb.

Normalmente o judoca aprende a se conduzir
dentro do Dojo de forma intuitiva, vendo e
repetindo posturas e atitudes. A Etiqueta vem
sendo transmitida, muitas vezes informalmente,
de geracao para geragdo, dentro dos principios
que deram origem ao Judd. (MORANDINI
NETO, 2004, p.10).

O caminho da prética leva ao destino de faixa
preta, aonde 0s exames e quesitos para chegar
aos graus de formacao do judd, sdo os critérios
para participar do exame:

Art. 4° - Os candidatos & shodan, nidan, sandan
e yondan deverdo, no ano em que irdo prestar
exame:

a) se inscrever com a autorizagdo do professor
de sua agremiacao, que devera estar com a sua
situagdo regularizada na FJERJ e CBJ;

b) ter caréncia para promocdo no ato da
inscri¢ao;

¢) freqlientar integralmente todos os moédulos da
Federacdo de Judd do Estado do Rio de
Janeiro, podendo ter apenas uma falta.” (FJERJ,
2007, p. 18).

Neste momento aparece claramente a
questdo do “professor”, em que a autorizacdo do
mesmo é condi¢cdo para prestar o exame. Isto
denota outra caracteristica da escola de oficio, a
presenca do “Mestre” no processo.
Impreterivelmente, apés aprender fazendo, a
figura do “mestre” estara presente nas relacdes
entre o aluno e a entidade administrativa, sendo
que seu aval serd o condicionante para a
ascensao do praticante no espaco social do jud®é.
Esta necessidade é tdo evidente que o mesmo
documento considera que, caso ndo houver um
“professor” mais graduado que o candidato na
associacdo que pertence, outro “Mestre” devera
ser responsével pela sua indicagéao:

Paragrafo 2° - O candidato a promocéo de Dan,
filiado a agremiacao federada a FJERJ, que ndo
tenha no professor responsavel a graduacao
minima exigida, ou seja, a graduacéo superior a
do candidato para regularizar a sua inscricdo no
processo de exame para promoc¢do, podera
solicitar a outro professor, de outra agremiacao
federada a FJERJ e com graduacgado
reconhecida por esta e pela CBJ, que assine 0s
respectivos formularios e compareca as
reunides programadas, dessa forma atendendo
a essa exigéncia.” (FJERJ, 2007, p. 18).

Como é de praxe, as normas da FPJ -
Federacdo Paulista de Jud6 - para inscrigdo sao
as mesmas para as caréncias e indica, como na
FJERJ, a mesma necessidade da permisséo do
“professor”, porém ha ainda a necessidade do
aval de um mestre intermediario — delegado
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regional — para dar entrada na inscricdo do
exame:

Artigo 4°. Paragrafo Gnico: A ficha de inscrigao
devera conter a declaracdo do Professor
Responsavel o qual dard a sua autorizagéo,
atestando que o candidato possui idoneidade
moral e se responsabilizando pelo mesmo, e
bem como, receber parecer do Delegado
Regional ou de um membro da Delegacia,
especialmente designado para essa finalidade.
(EPJ, 2006a; 2006b; e 2007)

A FPJ é a primeira, pelos documentos
analisados que define claramente o conteludo
exigido para o exame de formacéo de faixa preta,
definindo este como:

Artigo 7° - Para candidatos do 1° ao 5° DAN, o
Exame de Graduacdo devera abranger as
seguintes areas:

1)Conhecimento teérico - Historia, filosofia e
ética do Judd, principios de ensino e pedagogia
do Judd, organizacao esportiva do Judd, nogdes
de socorros de urgéncia, arbitragem de
competicdes de Judo;

2) Conhecimento pratico - demonstrar
habilidades técnicas, conforme consta do Artigo
10° do Regulamento de Promocéo e Controle de
Faixas da CBJ.

Paragrafo unico: Os candidatos do 3° ao 5° DAN
deverdo ainda, demonstrar experiéncia no
ensino dos fundamentos béasicos do Judd
destinado aos iniciantes (até 1° Kyu). .(FPJ,
2006a; 2006b; e 2007).

Munido desta informacdo é confirmada a
relacdo predominante do dominio pratico na
formacao de faixa preta e, ao que se refere ao
dominio tedrico, estd centrado em elementos
formativos direcionados a uma formacéo
especifica, podendo considerar o Unico elemento
de formacéo geral o curso de primeiros socorros.
Pela observacdo do rol de elementos que séo
cobrados para o exame, pouca ou nenhuma
relacéo é feita com a Metodologia de Treino ou
Ciéncias do Desporto. A questdo da préatica da
academia, do cotidiano no tatame e do Habitus
do judé imperam em relacédo ao exame, tendo até
mesmo domindncia quando se trata do
conhecimento tedrico.

Consideracdes Finais
Este ensaio discorreu sobre a questdo das
semelhancas entre o espaco social do judd e as
Escolas de Oficio enfatizando o artesanato como
paréametro de formacdo. Com isto pode-se indicar
que:

e Os aprendizes judocas aprendem
essencialmente fazendo;
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e A figura do mestre € claramente
responsavel por toda formacdo do
aprendiz, tanto formal como legalmente.

e As atividades praticas sdo consideradas
formativas.

Conforme a analise, foi verificada que a
principal fonte de conhecimentos provém da
pratica e a avaliacdo do saber fazer foi a
condicdo sine qua non atribuida para o
desenvolvimento dentro do desporto. Da mesma
forma, pressupdem o dominio técnico como um
tesouro a ser preservado, colocando-o a frente de
varios fatores e prioridades, como por exemplo,
os desafios da prépria modernidade.

No ambito dos documentos, foi evidenciada a
figura do mestre enquanto responsavel ndo so
pela educacdo como pela tutoria do aprendiz
perante o judd, onde qualquer atividade dentro de
sua formacgdo deverd, em primeira instancia, ser
pela permisséo por escrito de seu “superior”. Os
Cursos que sao pré-requisitos da formacdo de
técnico de judd se relacionam com a faixa-preta,
primeiramente, e os conteddos destes cursos, se
nao exclusivamente, pelo menos
predominantemente sdo de atividades de
demonstracao de elementos técnicos.

O desenvolvimento cientifico e tecnolégico
esta muito distante do cotidiano, sendo
evidenciado, inclusive, no fato de que ndo ha
referéncia ao conhecimento tecnolégico-cientifico,
ficando centrada nos valores artesanais, em que
as diferencas com relagdo ao modelo de
formacgédo profissional — no caso em Educacao
Fisica — v@o desde a necessidade da tutela de
um mestre, até a inexisténcia de um curso
adequado de formacdo e desenvolvimento do
aspirante a técnico.
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