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PERCEPGCAO DO AMBIENTE EDUCANDO EDUCADORES

Lineu Castello

RESUMO

. Embora com um corpo de conhecimento ainda em consolidagao € possivel
destacar potencialidades oferecidas de maneira bastante rica pela Percepgao
Ambiental para o campo da Educagcdo Ambiental. Este texto introduz a percepgao
como um dos instrumentos com os quais habilitar os atuais educadores, para que
possam estabelecer e transmitir reflexdes sobre as estratégias que se oferecem a
sociedade contemporanea no estabelecimento de relagdes mutuamente benéficas com
seu ambiente. Apds (mais) um alerta inicial quanto a necessidade de encontrar-se um
encaminhamento que ponha a sociedade contemporanea na direcdo da
sustentabilidade do desenvolvimento, o texto prossegue trazendo algumas das
caracteristicas da Percepcao Ambiental que a fazem indicada como instrumento para a
educagao ambiental, para, logo apds, apontar os rumos que tomam suas contribuicoes
no processo de educacao e, finalmente, concluir com o alcance que pode vir a ser
atingido por essas contribui¢des, ja que, com elas, interligam-se trés vertentes basicas
das preocupagbdes ambientalistas contemporaneas, a preocupagao cosmovisional, a
preocupagao ecoldgica e a preocupagao social.

Palavras-chave: Interagdo Pessoas-Ambiente; Metodologia de Analise Ambiental;
Qualidade Ambiental; Desenvolvimento Sustentavel;, Educagdo Ambiental; Percepgao
Ambiental.

ABSTRACT

Although still undergoing theoretical consolidation, the field of knowledge
embodied in the Environmental Perception area offers some rich potentialities to
enhance the field of studies of Environmental Education. The present text introduces
perception as a tool to enable educators to produce and to convey thoughtful reflections
on the strategies open to contemporary society for establishing mutually beneficial
relationships with its living environment. Initially, after an (additional) alert about the
need of finding a way through which to direct contemporary society towards the path for
a sustainable environmental development, the paper underlines the Environmental
Perception assets that make the area suitable to be employed as an instrument for
environmental education. Next, it points out to the role the area has to play on the
educational process. Finally, it registers the wide scope of contributions that may be
reached by the use of the tool, since it allows to bring together the three basic matters
of concern currently considered by environmentalists, the cosmovisional, the ecological
and the social approaches.
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PERCEPGAO DO AMBIENTE EDUCANDO EDUCADORES

1. Como Compreender seu Ambiente

Vem se tornando freqlente a pratica de especializar recursos humanos em
Educacdo Ambiental através de cursos e seminarios especificos. Aos méritos inerentes
a esse tipo de cursos, podem ser somadas as oportunidades levantadas pelos estudos
e pesquisas de Percepcao Ambiental, area que vem se destacando como uma das que
oferece bons direcionamentos para, com cada vez maior consisténcia, se tentar
aprofundar o entendimento da interagdo que se processa entre os seres humanos e
seu meio ambiente. Gragas a isso, pode-se incrementar uma maior compreensao
sobre essa interacdo no exercicio da vida no planeta para, a partir dela, educar, na
diregao de se obter melhor qualidade ambiental, de se superar problemas ambientais.

Embora com um corpo de conhecimento ainda em consolidagdo, é possivel
destacar potencialidades oferecidas de maneira bastante rica pela Percepgao
Ambiental para o campo da educagdo ambiental. Seu campo de conhecimento, em
termos gerais, reside primariamente na area da Psicologia, embora o aprofundamento
de seu estudo a inclua, igualmente, no grupo das Ciéncias Cognitivas, especialmente
no da Neuroquimica. Mesmo assim, os estudos de Percepgdo permeiam um
consideravel numero de disciplinas, sendo comum, hoje em dia, se encontrarem
trabalhos na area das Geografias, da Antropologia, da Ecologia, da Arquitetura e do
Urbanismo. Isso porque as pesquisas em percepcdao ambiental abordam situagdes
muito diferenciadas, que variam desde andlises de ambientes em micro-escala (a
percepcao daquilo que permite a uma pessoa se orientar dentro de um edificio, como
um shopping-center ou uma escola, por exemplo), passando por escalas de um setor
de uma cidade (como uma area central ou um bairro residencial), de uma cidade como
um todo, de regides inteiras, de zonas rurais, atingindo por fim até uma escala nacional
e, mesmo, global.

A base para os estudos e pesquisas em percepcao ambiental se fundamenta no
entendimento de que a vivéncia dos seres humanos com seu ambiente esta instruida
pela percepgdo. As pessoas, tanto em ambientes urbanos como em ambientes nao
urbanizados, exercitam um reconhecimento das condigdes ambientais através de seus
processos perceptivos. Experimentam sensacgdes que lhes sdo transmitidas através
dos estimulos sensoriais, conferidos por seus sistemas de visao, tato, audi¢ao, paladar
ou de olfato. Mas, nao ficam restritas a uma percepg¢ao unicamente sensorial. Passam
a processar em suas mentes aquilo que € percebido através de suas sensagbes e
progressivamente passam a adquirir uma compreensdo sobre o ambiente que as
cerca, encaminhando-se entdo o registro de suas percepg¢des para o nivel cognitivo,
para a inteligéncia. Pode-se, mesmo, falar em uma cognicdo ambiental. A
compreensdo da antropizagdo da natureza em uma regido - a ocupagdo de um
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territério natural pelo ser humano, transformando-o numa paisagem cultural - pode

encontrar bons nexos explicativos estabelecidos a partir desta cognicdo ambiental. E
dentro dessa légica que podemos desenvolver um aprendizado com o ambiente:
observar o uso e a ocupagao de um espago pode nos fazer entender os fenbmenos
ambientais que estdo em pauta naquele ambiente e que explicam sua configuragao,
para com isto educar-nos quanto a selegdo de alternativas mais adequadas para o

planejamento da continuidade da vida naquele ambiente.

Nesse sentido, a Percepcao tem dupla funcéo didatica: no tradicional binbmio
educandos-educadores, pode transformar os proprios educadores em educandos,
ensinando-lhes como compreender o ambiente ao revelar-lhes os valores através dos
quais aqueles que eles irdo educar percebem o seu ambiente. Enquanto os educados,
por seu turno, podem ser instruidos sobre alternativas e técnicas a adotar nas relagdes
com seu ambiente, ao Ihes serem transmitidos os ensinamentos especificos fornecidos
por seus educadores.

O presente texto introduz a Percepgcdo Ambiental como um dos instrumentos com
0s quais habilitar os atuais educadores, para que possam estabelecer e transmitir
reflexdes sobre as estratégias que se oferecem a sociedade contempordnea no
estabelecimento de relagbes mutuamente benéficas com seu ambiente. Apds (mais)
um alerta inicial quanto a necessidade de encontrar-se um encaminhamento que
ponha a sociedade contemporanea na direcdo da sustentabilidade do
desenvolvimento, o texto prossegue trazendo algumas das caracteristicas da
Percepgcao Ambiental que a fazem indicada como instrumento para a educagao
ambiental, para, logo apds, apontar os rumos que tomam suas contribuicdes no
processo de educacéo e, finalmente, concluir com o alcance que pode ser atingido por
essas contribuigdes, ja que, com elas, se interigam trés vertentes basicas das
preocupacdes ambientalistas contemporaneas: a preocupagdo cosmovisional, a
preocupagao ecoldgica e a preocupacao social.

2. Conflitos no Planeta Terra

Em seus termos mais amplos, a educagao ambiental pode ser vista sob uma
conotacado bastante especifica: trata-se, em ultima instancia, de se reflexionar sobre
um conjunto de ensinamentos a respeito de como os seres humanos devem fazer para
viver no ambiente natural. Do que é imediatamente possivel inferir que seres humanos
e meio ambiente devem ser vistos de maneira integrada: ndo ha na biosfera um meio
ambiente humano e um meio ambiente fisico. O ser humano e a biosfera configuram
uma unidade, um ambiente Unico, que € o Ambiente que nos explica no Universo.
Fazemos parte de um ambiente constituido por componentes indissociaveis: meio
natural, meio cultural, mas inteiro como Ambiente, como um so locus para a vida da
Humanidade. Presentemente, entretanto, os fortes sinais de que essa associagdo vem
se defrontando com sérios conflitos estdo a exigir abordagens novas e mais eficientes.

O século 20 deixou uma marca bem caracteristica para a Humanidade: foi o
século no qual se emitiu o mais severo brado de alerta quanto a prevencédo de sua
destruicdo pela deterioracdo ambiental, alerta, esse, enviado a destinatarios mutuos, ja
que tanto o componente humano quanto o componente natural, ambos
interdependentes na biosfera, se viram ameagados.

N&o é aqui o lugar para recordar esses sinais de alerta. A degradagao da agua
potavel, a destruicdo das reservas florestais, o consumo esgotador de recursos
naturais nao-renovaveis, as alteragbes climatolégicas sao, todos, conflitos
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suficientemente abordados pelos meios de comunicagdo como anunciadores das
severas preocupag¢oes ambientais que o século deixou em seu rastro. Sdo conflitos
que ja se caracterizam como um fenébmeno mundial, que ocorrem em todo o planeta e
se disseminam como se dentro de uma gigantesca teia que, no século 20, se
consagrou como interdependente. A preocupag¢ao maior, no entanto, reside no que vira
no rastro do século 20. A continuidade é obviamente necessaria. E é essa continuidade
gque demandara os maiores esforgos em todas as areas para que possa vir a ser
alcangada. Educar para garantir a continuidade da vida no planeta tornou-se, portanto,
a grande meta mobilizadora que vem movendo boa parte da humanidade, a comegar
pelos educadores, ja que em seus ensinamentos e em suas agdes repousara a
construgéo e a consolidagdo de um novo paradigma ambientalista.

3. O Papel da Percepcao. E por que ela para Educar Educadores?

O interesse por se desenvolver uma educagdo ambiental encontra origem,
certamente, na percepc¢éo de que alguma coisa deve ser aperfeicoada na maneira pela
qual os humanos andam usando seu ambiente. A percepgéao indica que ha coisas boas
e coisas mas acontecendo no ambiente. Ha indicadores bastante claros que apontam a
qualidade (ou a falta de) de determinado ambiente. Ha, por exemplo, sensores que
informam objetivamente a poluicao presente em certas zonas da cidade, baseados na
quantidade de particulas soltas no ar ou de gases téxicos flutuando na atmosfera. Ha,
também, indicadores a acusar objetivamente as proporgdes de coliformes imersos nos
mananciais hidricos. Na verdade, € muito mais frequente se apontar para a falta de
qualidade ambiental do que o inverso, existindo indicadores objetivos e indiscutiveis
que quantificam e acusam essa falta de qualidade.

Um dos melhores indicadores, contudo, e um dos menos explorados, é o préprio
ser humano, que se sente bem em determinado ambiente, que experimenta sensagdes
percebidas subjetivamente como agradaveis ou acolhedoras em certos espagos, que
mantém os sensores de sua percepgao permanentemente agugados para perscrutar
as diferentes caracteristicas do ambiente. Essa subjetividade é que torna a area de
conhecimento da percepgao ambiental como particularmente indicada para estudar a
qualidade que se encontra num ambiente e que muitas vezes pode passar
"despercebida", se avaliada apenas no ambito das quantificacbes objetivas
(CASTELLO 1998).

Embora na presenca de uma grande diversidade de escalas espaciais em seus
estudos e pesquisas, pode-se dizer que, no centro de interesse da percepcao
ambiental, se encontra a descoberta e a revelacdo do préprio ser humano. Afinal,
percepcdo, atitudes e valores, os componentes basicos presentes nos estudos e
pesquisas, como observa TUAN (1980:1)

preparam-nos, primeiramente, a compreender nds mesmos.
Sem a auto-compreensdo nado podemos esperar por solugoes
duradouras  para 0s  problemas ambientais que,
fundamentalmente, sdo problemas humanos. E os problemas
humanos, quer sejam econbémicos, politicos ou sociais,
dependem do centro psicologico da motivagédo, dos valores e
atitudes que dirigem as energias para os objetivos.
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Na verdade, problemas ambientais ndo se limitam a preocupagdes com as
mudancas fisico-ambientais ocorrendo no mundo. Essas preocupacdes precisam
encontrar caminhos que as conduzam para além das mensuragdes do buraco de
ozbnio na atmosfera: necessitam, com bases subjetivas, fazer também ressaltar as
mudangas psico-ambientais, igualmente responsaveis por densas e profundas
alteragdes na qualidade de vida humana e, como tal, exigindo, em mesma proporgao,
sérias e permanentes mensuracgoes. Os trabalhos de Percepgao, por extensao, podem
levar uma sociedade a se conhecer para, dai extrair ligdes de seu contexto, incorporar
as eventuais atitudes benéficas e corrigir o que for possivel.

Parece bastante coerente aceitar-se que as informagdes obtidas por estudos e
pesquisas que empregam a Percepcao Ambiental expressem diretamente os
elementos que atribuem qualidade a um determinado ambiente. Afinal, essas
informagdes expressam aquilo que se origina numa experiéncia real, vivida, ativa: elas
sdo intrinsecamente o registro direto da prépria vida, da propria interagdo homem-
ambiente, mais do que uma interpretacdo dessa interagdo. Disso decorre uma riqueza
operacional com enorme potencialidade para ag¢des, sejam de cunho educacional,
sejam voltadas para o planejamento de alternativas para a qualidade ambiental. Os
projetos e politicas podem se tornar aptos a antecipar e até a prevenir problemas, ao
incorporarem, ja em suas bases, as instru¢ées de cunho sdécio-ambiental viabilizadas
pela percepcdo do ambiente.

A racionalidade para a utilizagcdo da Percepgao Ambiental nas atividades
educacionais deriva, precisamente, do potencial que a area detém para inserir a
dimensdo das variaveis intangiveis responsaveis pela atribuicdo de qualidade a um
ambiente. Oferece-se, assim, aos educadores, a possibilidade de instrui-los - de
educa-los - naquilo que é valorizado internamente por uma comunidade, naqueles
valores subjetivos que vém de dentro, que estdo encapsulados nas mentes das
pessoas, mas que devem ser mantidos, preservados, transmitidos, ensinados, ja que
se constituem na esséncia de um ambiente humano. Educandos educados no cenario
de seus proéprios valores contextuais saberao ser mais do que observadores passivos:
serdo participantes, habilitados a equacionar seus proprios objetivos ambientais,
instruidos dentro dos padrdes de uma linguagem que emprega em sua comunicagao o
Iéxico de seu préprio ambiente.

4. Contribui¢coes da Percepc¢ao para os Educadores-educandos

Existem diversas contribuicbes oportunizadas pelo campo da Percepgao
Ambiental para as acdes de educacdo ambiental. Uma das mais fortes € a de que a
propria percep¢ao da qualidade de um ambiente pode fornecer a argumentagao
necessaria para justificar as politicas educacionais voltadas a preservacdo da
qualidade ambiental: aquilo que é percebido como conferindo qualidade ao ambiente,
torna também clara a percepcdo de sua importdncia e da necessidade de sua
conservagao.

As contribui¢cdes trazidas pela Percepcdo Ambiental para as iniciativas
educacionais revolvem em torno de um grande objetivo centralizador: o apoio a busca
de alternativas para garantir a qualidade da vida no planeta. Mesmo assim, podem ser
apontadas algumas leves diferenciagdes entre elas, direcionando-as para énfases mais
ou menos particularizadas. Entre essas, € possivel destacar, pelo menos teoricamente,
trés recortes entre os estudos e pesquisas de percepgao ambiental. O primeiro deles,
que se poderia denominar tentativamente de percepg¢édo cosmica, privilegia uma visao
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de natureza mais filosdéfica, na qual a percepgdo do que acontece no ambiente
encontra associacdes com a cosmovisido da sociedade que habita aquele ambiente;
um segundo direcionamento atenta para a percepg¢éo do natural, no qual a percepgao
das caracteristicas ambientais se torna bastante condicionada pelas manifestacbes
associadas a eventos de cunho predominantemente biofisico; uma terceira vertente,
favorece a percepcdo do cultural, na qual a énfase recai na percepgao das
potencialidades para a vivéncia, a convivéncia e a sobrevivéncia de uma sociedade em
seu ambiente natural modificado. Todas elas podem trazer boas contribuigbes para a
Educagao Ambiental e algumas de suas potencialidades serdo abordadas a seguir.

Dentro de uma dimensao césmica, a percepgao das relacbes homem-natureza é
marcada por valores antropocéntricos, tipicos de uma visdo de mundo predominante
nas civilizagbes de origem judaico-cristd. Nela, o ser humano é visto como criado a
imagem de Deus, Senhor do Universo e, como tal, dominador da Natureza. Com isso,
o Homem torna-se liberto e até incentivado a se impor, a subjugar, a derrotar as forgcas
da natureza: com isto, langa-se implicitamente uma verdadeira declaragdo de guerra a
natureza, como observa MCHARG (1971:26). Ora, diferentemente do que acontecia
nos primordios dessa visdo, a presenga humana no planeta mudou drasticamente e,
nos dias de hoje, com seu magnifico desenvolvimento tecnoldgico, o homem é
potencialmente a mais poderosa forga destruidora existente na natureza, e seu maior
explorador. Claro esta, que nessa percepcao de mundo, a vitéria do Homem sobre a
Natureza resultaria numa inerente derrota, dilapidando as condi¢gdes que viabilizam sua
vida na Terra (figura 01).

FIGURA 01 - A vida na Terra nas méaos do Ser Humano.
Foto: Revista EXAME, 17/12/1997.

Dessas idéias cosmograficas podem surgir, no entanto, boas oportunidades de
reflexdes para serem desenvolvidas pelos educadores ambientais, a comegar pela
percepcdo da necessidade da protegcdo do patrimbnio natural, ameacado por seu
autoritario dominador, o ser humano. Outra importante licao trazida para os educadores
frente a essa visdo de mundo seria a de, compreendendo-a, nela passar a reforcar o
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papel vital desempenhado pela integragdo homem-natureza. Os seres humanos vivem
com a natureza, ndo como dominadores, mas como integrantes, como parte dela e em
seu convivio. E fundamental aprender e ensinar a conviver com a natureza e a
introduzir essa dimensao de equilibrio na visdo que percebe o ser humano como
vencedor das forgas da natureza.

Na vertente do natural, a percepcao dos aspectos biofisicos é a predominante, e o
ser humano é visto quase como uma externalidade. E uma visdo que corresponde aos
trabalhos mais antigos, quase pioneiros, da Ecologia tradicional, nos quais a percepgéao
da poluicdo dos recursos e das espécies em extingdo era a grande mobilizadora de
acdes preservacionistas da qualidade ambiental, em termos de patriménio ecologico
(figura 02). Em tempos mais recentes, os proprios avangos da ciéncia ecoldgica
abriram suas perspectivas e estenderam seu alcance para além dos aspectos
predominantemente fisicos e bioldgicos do ambiente, incorporando o decisivo papel do
homem e de suas ac¢des subjetivas na biosfera.

FIGURA 02 - Casca, Reserva da Agu Grande, Camqé, RS.
Foto: lara Castello

B o

Em termos educacionais, a percepg¢ao das profundas alteracbes ambientais pode
suscitar algumas implica¢cdes importantes. Pode, por exemplo, instigar o interesse dos
educadores a respeito de valores naturais, com 0s quais quase nao existem mais lagos
de proximidade, rompidos pela organizagdo socio-econdmica contemporanea. Com
efeito, ha muitas licbes a trazer para as atuais geragdes de educadores, no sentido de
educa-los na percepcao do valor de processos naturais vitais, tdo bem reconhecidos
pela proximidade empirica que nossos ancestrais tinham com os processos fisicos e
biolégicos da natureza e tdo desconhecidos da sociedade consumista do século 21.
Existe, efetivamente, um grande potencial educacional a explorar na percepgao dos
elementos constitutivos da vida e na valorizagdo das diversidades genéticas. E, mais
ainda, na percepc¢ao de sua falta.

O recorte que enfatiza o cultural nos estudos e pesquisas em percepgao
ambiental procura observar o comportamento humano na modificacdo de seu
ambiente, acompanhando as relacdes entre os fenbmenos que se movem dentro de
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uma esfera mais social. S&o tipicos deste recorte os trabalhos de percepgéao voltados a
analise das paisagens rurais e das paisagens urbanas.

Em termos rurais, sdo bastante conhecidos os trabalhos de observacgdes
comportamentais que acompanham as praticas de grupos sociais frente a seus
ambientes naturais. Sao particularmente relevantes, nesse sentido, os classicos
trabalhos antropoldgicos realizados junto a grupos pequenos, geralmente tribais, ou
junto a comunidades agropastoris. E comum se obter com estes trabalhos a revelacéo
de alguns dos padrbes espaciais pelos quais a percepg¢ao grupal demonstra por que,
como, onde, ou para qué usar o espacgo: qual o melhor espago para morar, 0 espago
mais adequado para plantar, o espaco ideal para o pastoreio. Ou, ainda, a revelagao
dos principios e regularidades objetivas das atividades campestres e as preferéncias
de um grupo social (p.ex.: BERNALDEZ 1983; GALLARDO MARTIN 1994), expressas
através das "paisagens canodnicas", ou seja, aquelas que sao percebidas como ideais
em termos de padrdes fisicos e de manutencgéo.

No extremo oposto, nos ambientes urbanizados, a percep¢gao ambiental vem
trazendo excelentes oportunidades para incrementar a compreensao do habitat
urbano, revelando as percepgdes interpessoais e intergrupais que os moradores
guardam em suas mentes sobre atributos e elementos componentes do ambiente
construido (p.ex.: LYNCH 1997; CASTELLO 1996), ou em relagdo aos componentes
naturais mais frequentes nas cidades (p.ex.: SPIRN 1995; WHYTE 1970). As cidades
acumulam elementos construidos em seu espago sobre os quais se estabelece um
minimo de significados, que ingressam no sistema cognitivo dos moradores através de
mecanismos da percepgdo. Com o passar do tempo se tornam eventualmente,
compartilhados por grupos de individuos. Na medida em que adquirem um minimo de
coletivizagdo em seus significados, comegam a se tornar referéncias para os cidadaos
e passam a ser percebidos como elementos referenciais urbanos, permitindo aos
moradores se orientarem nas cidades e se familiarizarem com a paisagem urbana
(figura 03).

FIGURA- 03 - Mé:tropole, 0 ambiente éntroplzao por exceléncia.
Foto: Revista VIP EXAME, julho 1997.
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As implicagbes para a Educagcdo Ambiental sdo muito diretas e em geral revelam
como o ser humano constréi o seu habitat. No caso dos cultivos campestres, os
trabalhos podem conferir aos educadores o instrumental tipico do empiricismo
praticado na agricultura e na pecuaria. Os trabalhadores rurais sdo paradigmaticos
nesse caso: 0 homem que cultiva necessita compreender o solo e saber administra-lo.
Claro estd que a observagdao de seu comportamento pode trazer importantes
ensinamentos. No segundo caso, a questado se volta para como acolher o irreversivel
processo de urbanizagao e a garantir sua continuidade. O que se pode aprender com a
percepcao se localiza mais nas metodologias de identificagcdo de como os cidadaos
avaliam e captam a qualidade de seus ambientes, seja em termos dos atributos
contextuais que conferem legibilidade aos espagos urbanos; seja em termos dos
equipamentos sociais e servigos de infra-estrutura que conferem qualificacdo ao
ambiente e que se aliam na perspectiva de encaminhamento rumo a um
desenvolvimento urbano sustentavel.

Finalmente, a percepg¢ao dos valores do ambiente, a percepcédo da falta de
valores desse ambiente, a percepcdo da finitude de seus recursos - a percepcao
ambiental , enfim - podem nos educar e nos ensinar algumas estratégias que ajudem a
conservar determinados valores presentes no ambiente e nos indicar caminhos que
permitam fazer evoluir o desenvolvimento desse ambiente sem destrui-lo. Em outras
palavras, pode nos ajudar a trazer solugdes para conflitos ambientais € nos educar em
como preservar 0 que garante a estabilidade do ambiente; e, ao mesmo tempo,
ensinar-nos a admitir a introdugdo de diversidade a esse ambiente, para garantir a
continuidade de seu processo de desenvolvimento de maneira sustentavel.
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