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Educacdo Ambiental

Sinonimo de “relato de
problemas” ou de

“sensibilizacao para o belo”?




CcCompc

O entendimento da interacao do ser
humano com o ambiente, solidificada em
bases muito complexas, tem representado

um estimulo para pesquisas de percepcao
ambiental.
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CcCompc

Conjunto de valores e acoes que tornam oS
Individuos conscientizados e os transformam em
divulgadores e agentes de transformacao social
em busca da sustentabilidade e da melhoria da
gualidade de vida, os tornem questionadores
das praticas individualistas e consumistas da
sociedade, e em integrantes de uma busca
coletiva pelo equilibrio do meio ambiente e com
0 meio ambiente, e, eventualmente, em
defensores da causa ecologica

(STAPP et. al., 1969).
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CcCompc

Varios argumentos
podem ser usados a
favor da idéia de que

existe uma
predisposicao no ser
humano para gostar da
natureza viva.
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CcCompc

A representacao atua como um
prolongamento da percepcao
porgue a introduz num sistema

de significacao representativo, ’
envolvendo a diferenciacao

entre os significantes que

podem ser as formas de
linguagem ou imagens, gestos,
desenhos e os significados que
compreendem 0S espacos

\“ﬁﬁ 3
(DEL RIO & OLIVEIRA, 1997). .t
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CcCompc

A psicologia ambiental, ao se

debrucar sobre o estudo das
representacoes sociais, do

simbdlico e da construcao

social do discurso ecologico,

pode fornecer elementos para a ""—L
compreensao morfologica e
funcional dos comportamentos
pro-ambiente e seus

eliciadores?
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A grande pergunta:

O contato com a
natureza e gerador de

condutas pro-
ambientais?




Pesquisa com Educadores Ambientais

Razoes para o sucesso de Programas de EA
(apenas 12 opgao citada)

Qutros 5%

Atividades ludicas

Campanhas e festividades

Contato com Profssionais da area

Contato direto com a Natureza | 31%

Analises Tecricas | 339
| | | | | |

0% %  10% 15% 20% 25% 30% 35%

Razdes para o sucesso de um programa de Educagcao Ambiental
apontadas por especialistas reunidos em Rio Claro — SP em julho de
Zysman Neiman 2003
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Pesquisa com Educadores Ambientais

Motivo do interesse dos profissionais participantes do II°
EEEA pela Educagao Ambiental
(apenas 12 opgao mais citada)

Qutros | 4%

Atua¢ao no movimento ambientalista o

Exemplo de pessoas

contato com a natureza

atividade profissional

Divulgacao pela midia []1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Motivos de interesse pessoal pela Educacdo Ambiental apontados
por especialistas reunidos em Rio Claro — SP em julho de 2003
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Pesquisa com Educadores Ambientais

Opiniao sobre a melhor estratégia de EA dos
profissionais que apontaram o contato com a natureza
como principal motivagao pessoal

outros | | 6%

Atividades ludicas

Campanhas e festividades

Contato com Profssionais da area

Contato direto coma Natureza

Analises Tedricas | 27%

0% 2% 10% 1% 20% 25% 30%

Opinidao sobre a melhor estratégia de EA dos especialistas
reunidos em Rio Claro — SP em julho de 2003 que alegaram
“contato com natureza” como motivacao pessoal mais
iImportante.
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As pesquisas que usam a historia de vida como
metodo, objetivam propiciar um campo
Interpretativo dos fendOmenos que rompa com a
nocao de um determinismo da Historia em

relacao as historias, considerando que a
valorizacao dos sujeitos - atores sociais -
oferece um campo de investigacao no qual a
relacao entre o individual e o social seja de
reciprocidade, e de interconstrucao

(TEIXEIRA, 2003).
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- “Quando eu era crianca, queimei a minha mao e passei
umas ferias inteiras com a mao queimada... Eu tinha
onze anos, ou seja, ja nao era tao pequena. Eu sabia
muito bem, mas eu acabei gueimando a mao num
lampido a gas... Eu era consciente da situacao, mas eu
nao sei por gue eu acabei me queimando... Mas nunca
deixel de gostar de fogo por causa disso, e sim a
respeita-lo. Entao essa coisa do respeito, do medo, do
prazer, acho que & s6 vivenciando mesmo gue se
adquire... Comigo foi assim. Eu vejo assim: € preciso
gue as pessoas vivenciem mais.. Nao acho que vamos
criar pessoas gue gostem da natureza sem conviver
com ela. Nao pode ser tao ‘virtual’ assim...”
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“Esse trabalho nosso de conflito de terra, nos fez andar muito a pé,
literalmente, no Vale do Ribeira e litoral. E ao fazer isso, obviamente vocé
toma contato com essas areas naturais, com rio, com cachoeiras e com
matas que tém sua conservacao ja bastante bem resolvida. E isso,
obviamente cria em vocé um certo prazer, uma certa necessidade ate de
ter que ir a esses lugares, de ter que vivenciar aquilo com mais freqiiéncia.
E ai, para vocé poder fazer isso, e talvez isso seja um ponto interessante,
vem aquela historia de vocé vivenciar para poder saber como € legal, como
eu devo querer ter isso sempre e ter isso sempre significa conserva-lo de
alguma forma. Entao, por ter que fazer essas andancas naturais no proprio
trabalho, eu passei a ter muito mais acesso a isso, gostar de fazer isso, era
diferente de quando eu ia a fazendas, mesmo aquelas de areas ainda
bastante bem conservada do Mato Grosso do Sull. (...) De repente eu vou
para um outro sistema, a Mata Atlantica... Eu acho que foi ai entao que a
coisa deflagrou.”
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- “Eu tinha amigos com casas em Campos do Jordao, e
em Ubatuba, numa praia deserta. A gente andava muito
a pé em Campos do Jordéao, ficava fucando para la e
para ca, andando atras de alguma coisa que a gente
nao sabia bem o que era, tipo, “vamos atras do Lago

Azul”, que nunca ninguem soube se existia. Em
Ubatuba, era essa coisa de andar de barco, mergulhar a
vezes, praias mais desertas... Quer dizer, isso fol um
pouco o tom da nossa adolescéncia.”
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- Vocé conhece aquela histéria do Nasrudim? Ele tinha perdido as
chaves e nao as encontrava. Era noite e ele comegou a procurar as
chaves debaixo de um poste, ai passou um amigo e perguntou: “O
gue € que voceé esta procurando?” E ele falou: “As chaves, que eu
perdi”. Ai, 0 amigo perguntou: “Mas onde foi que vocé perdeu a
chave?” E Nasrundim respondeu: “Acho que foi la dentro de casa”.
“Mas por que € que vocé esta procurando aqui?”, “Por que aqui tem

luz”... Entao, eu acho que aconteceu comigo um pouco isso. Eu
estava procurando uma coisa no lugar errado. E, quando eu achei o
lugar, ele ja era... A Natureza é a fonte e comigo levou trinta e cinco
anos para acontecer. Quer dizer, ndo € uma questao de tempo,
poderia ter demorado um segundo E uma coisa que ja estava em
mim, mas eu nao me deixava perceber Eu ndo teria argumentos
para explicar iSso para Voce..
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- “Entao tive contato com a cultura caicara
de verdade, e isso ajudou. Tudo Isso a
gente acabou aprendendo: Tomar picada
de abelha, de vespa, andar descalco... Eu

sempre tomel espetada de ourico no

e

costao rochoso, mergulhando (mete a
mao, fura a mao)...”
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- “VOCE é€ terra, vocé € mosquitinho, vocé tem uma
iIdentidade, vocé sente uma identidade com o mundo...
Algo que nos é proprio, que € a coisa da identidade
terrena. Vocé percebe que € como se de repente vocé
se imaginasse dentro de uma espaconave. SO da para

viver se ambos existirem, tanto um quanto o outro,
naquelas condicdes. E, isso, da para vocé explicar na
sala de aula, mas é a abordagem explicativa. Em
campo, nao precisa explicar, a pessoa percebe, ela se
da conta. N&ao € porgue vocé explicou que ela vai se dar
conta.”
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- “Sabe, assim, guando voce fica olhando para
uma plantinha, escuta o som do passarinho, faz
alguma coisa que nio seja usual para voceé... E
dai que vao surgir as respostas! Para mim faz

sentido, porgue iIsso aconteceu comigo. O
processo civilizatorio foi tirando as nossas
raizes. Eu sinto gue o0 que nos estamos
precisando, e gue a natureza pode nos ensinar,
€ 0 caminho para nos re-humanizarmos. A
nossa humanidade esta na natureza!”
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Questoes para a ciéncia

Pergunta 1: tudo que é intuitivo precisa ser
mensurado?

Pergunta 2: so se faz ciéncia no nimeros?

Pergunta 3: como se medem valores e
atitudes?

Zysman Neiman




A idéia que subjaz minhas pesquisas, adquirida através da realizagao de atividades
de Educacdao Ambiental em areas naturais, € que, se for proporcionado um contato
apropriado com a natureza (por exemplo, pela experiéncia de entrar em uma mata,
de respirar os aromas das folhas molhadas e ouvir a chuva caindo, de passar por
uma enxurrada, por o pé no barro, de avistar um animal em suas atividades
préprias) pode ser facilitada a aquisicao ou o melhoramento de sentimentos
positivos a respeito do que deve ser preservado e sobre porque € preciso preservar.
N&o € apenas através do sentimento ético de obrigacao que se pode trabalhar o
gosto pela natureza e pela conservacao.
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Entre 1991 e 2008, foram realizadas observacoes
participantes, em 185 viagens de Ecoturismo as
Unidades de Conservacao ou a outros
ambientes naturais com grupos organizados.

Para efeito de comparacao, pode-se considerar
gue apenas as 107 que tiveram como destino o
Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira
(PETAR) - Iporanga - SP, foram
sistematicamente observadas e tiveram
estratégias de trabalho similares.
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Grupo iniciando visitacdo no
Parque Estadual Turistico do Alto
Ribeira — PETAR
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Parque Estadual do Jacupiranga e visitantes nas

passarelas iluminadas da Caverna do Diabo
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Esqguema Experimental

Grupo Controle

Aplicagdo de Aplicagdo de
Questionario Questionario
Pré-Teste Pos-Teste

Grupo Experimental

Aplicagdo de Aplicqgﬁo -§1e
Questionario Viagem ao PETAR Questionario
Pre-Teste

\_/// Pog-Teste

Adaptado de Padua (1993

Zysman Neiman
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Questionario

1) Quanto vocé sabe sobre:

a) Mata Atlantica;

()

nada

2) Quanto vocé estaria disposto(a) a:

a) Participar do movimento ambientalista;

()

nada

3) O que vocé pensa sobre os temas abaixo:

a) O que vocé sente quando ouve falar sobre a extingcao de plantas e animais:
() (+)
Nao posso fazer nada posso fazer muito

Zysman Neiman
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Resultados

A - CONTROLE X EXPERIMENTAL

B - POS X PRE

Controle Experimental Controle Experimental

(9) (9) (9) (9)

Mata Atlantica . : ) ) .883 ; 745

Meio Ambiente

Cavernas

Unidades de
Conservacéao

Educacéo
Ambiental

Comunidades
Tradicionais
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Resultados

ATITUDES

Participar do movimento
ambientalista;

Mudar seus habitos de
CONSUMO;

Visitar areas naturais;

Usar menos o carro;
Divulgar a Preservagao
Ambiental,

Fazer cursos na area

ambiental;

Pesquisar e escrever
artigos sobre Meio
Ambiente ;

Rever seus habitos
cotidianos de modo a
economizar recursos;

A—-CONTROLE X B - POS X PRE
EXPERIMENTAL

CT CP CT

Controle Experimental Controle
z z z
-4.061**

-3.076**

-4.414**

-3.432**

-3.554**

-3.508**

CP

Experimental
z

-2.773**

-3.621**

-2.843**




Resultados

ATITUDES

Ler a respeito ou assistir
documentarios sobre
meio ambiente;

Ser mais integrado as
outras pessoas;

Espiritualizar-se;

Cuidar de Plantas e
animais;

Reciclar o lixo;

Afiliar-se & ONGs
ambientalistas;

Doar recursos ou
trabalhar
voluntariamente para a
Conservacao Ambiental;

Pagar mais impostos,
desde que sejam
revertidos para a
Conservacao Ambiental.

PRE
U

A—-CONTROLE X
EXPERIMENTAL

CT

POS
U

PRE
U

CP

HON
U

Control e
Z

B - POS X PRE

CT

Experimental
z

-3.943**

-3.054**

-3.749%*

Controle
Z

CP

Experimental
Z




Resultados

A—-CONTROLE X B - POS X PRE
EXPERIMENTAL

VALORES CT CP CT CP

PRE POS PRE POS Controle  Experimental  Controle  Experimental
U U U U z Z z VA

O que vocé acha da
relacdo dos animais da
mata com o ser humano?

O que vocé sente quando
ouve falar sobre a
extingao de plantas e
animais?

Qual a sua emocao _ , _ _ -4.556** -3.889**
gquando entra na mata?

O que vocé sente sobre a
caca e a venda de
animais silvestres?

O que vocé sente quando
vé areas de mata
queimando?

Vocé concorda com a
afirmacéo “Garantir a
preservagao de uma
espécie é garantir a
preservacao da mata”?

O que voceé sente ao _ . _ _ -4.190%* _3.780%*
entrar numa caverna?




Resultados

VALORES

Vocé concorda com a
afirmacéo “o modo de vida
das populagdes
tradicionais deve ser
mantido”?

Vocé sente que visitar
areas naturais € incomodo
ou agradavel?

A preservacao da Mata
Atlantica é urgente ou ndo?

Como Vocé se sente
guando esta em contato
direto com a Natureza?

Vocé concorda com a
afirmacéo “a natureza
ensina ao ser humano
como ele deve viver’?

Vocé concorda que “os
ambientalistas sé@o
pessoas que deveriam
pensar mais no
desenvolvimento da
sociedade”?

A—-CONTROLE X
EXPERIMENTAL

CT CP CT CP

PRE POS PRE POS Controle  Experimental Controle  Experimental
U U U U z z VA z

B - POS X PRE

-4.632** -4.132**




Para reflexao...

» A compreensao de gque a maneira como 0
ambiente é percebido e representado e

tao ou mais crucial do que a compreensao
da maneira de como o0 ambiente esta
organizado pelo ser humano
(RAPOPORT, 1977).
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Para reflexao...

> A psicologia ambiental pode ser definida
como o estudo das interacoes entre 0s
Individuos e aspectos relevantes do seu
ambiente (DARLEY & GILBERT, 1985).

Ou seja, parte do pressuposto que 0s
iIndividuos, ao interagirem com o0 meio
fisico (espaco) e social (lugar, territorio),
podem desenvolver diversas formas de
comportamento ante estimulos e
situacoes ambientais.
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Para reflexao...

> NO que se refere a relacao entre o meio
ambiente e sua forma de representacao,
por parte dos varios atores sociais, 0 que
mais importa € que o meio ambiente €&
percebido pelos individuos de forma
multipla e diferenciada, uma vez que a
compreensao se da sob uma perspectiva
subjetiva apolada numa realidade
concreta.
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> Segundo o0 geografo Milton Santos
(1993:61), o “territdrio em que vivemos €
mais gue um simples conjunto de objetos,
mediante 0S guais trabalhamos,

circulamos, moramos, mas tambem um
dado simbdlico”. Assim, completa, a
territorialidade “nao provem do simples
fato de viver num lugar, mas da comunhao
gue com ele mantemos” (1bid:62).

Zysman Neiman




Espaco e Lugar

> "Espaco € um simbolo comum de liberdade no mundo
ocidental. O espaco permanece aberto, sugere futuro e
convida a acao. O espaco fechado e humanizado é
lugar. Os seres humanos necessitam de espaco e lugar,
pois as suas vidas sao um movimento dialético entre

reflgio e aventura, dependéncia e liberdade. O lugar
representa a seguranca, enquanto o espaco representa
a liberdade (...) O que comeca como espaco
iIndiferenciado transforma-se em lugar a medida que o
conhecemos melhor e o dotamos de valor”
(TUAN,1983:3;6)
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> “As caracteristicas morfologicas de um lugar sao
captadas pela percepcao em funcao de particularidades
de determinadas operacdes fisiologicas humanas, assim
como das condicoes ambientais e da estrutura
configurativa do espaco. Entretanto a comunicacao

deste ato perceptivo vai depender tambem de
componentes psicossocials, nao tao facilmente
detectaveis como 0s anteriores. Esses irao possibilitar a
decodificacao das Informacoes que, finalmente,
transformam o que se vé em significados” (TUAN,1983
:28).
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Imaginacao e Percepcao

> “O espaco percebido pela imaginagcao nao
pode ser o espaco indiferente entregue a
mensuracdo e a reflexdo do gedmetra. E um
espaco vivido. E vivido ndo em sua

positividade, mas com todas as parcialidades
da imaginacao” (BACHELARD, 1993:19).
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Percepcao Ambiental

> A percepcdo humana é um fendmeno culturalmente
definido. A percepcao ambiental, que torna o meio
ambiente um produto material e simbodlico da acéo
humana, podera ser definida como um processo a partir
do qual se organiza e interpreta a informacao sensorial

em unidades significativas para configurar um quadro
coerente do entorno ou de uma parte dele. Refere-se a
relacdo do ser humano com o mundo, e ha diversas
formas de perceber o mundo, desde aguela revestida
com o manto da sacralizacédo, até agquela ancorada no
arcabouco cientificista dominador (MARIN, OLIVEIRA &
COMAR, 2003).
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Pensamento Simbodlico

> Morin (1986) guestiona a possibilidade de o pensamento
simbdlico/mitolégico/magico incorporar o ponto de vista
empirico racional — e vice-versa -, superando a
dualidade existente entre os dois, a crise da
racionalidade, o desencantamento de mundo. As
contribuicdes da psicanalise, da filosofia, da ciéncia, dos
neomitos, da astrologia e das praticas religiosas, que
apresentam a presenca inabalavel deste pensamento
mitologico em todas as sociedades, das arcaicas as
contemporaneas, provam a necessidade desta
Incorporacao. Aponta para a tese do desenvolvimento
de uma racionalidade complexa que reconheca a
subjetividade, a concretude e o singular do pensamento
simbdlico, assim como este contenha a objetividade e a
racionalidade.
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> "O pensamento simbolico faz ‘explodir' a
realidade Imediata, mas sem diminui-la ou
desvaloriza-la (...). O simbolo revela certos
aspectos da realidade - os mais profundos -

que desaflam qualguer outro meio de
conhecimento” (ELIADE, 1991:8).
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> O simbolo e a liberdade “remitificante” sao
representacoes que fazem aparecer sentidos
secretos, significados, e constituem a busca da
poesia, da esperanca e da felicidade humana. A

natureza ao ganhar significados simbolicos
para 0s individuos complementa o proprio
sentido de serem humanos. A virtude
essencial do simbolo é a de assegurar, no seio
do mistério pessoal, a presenca mesma da
transcendéencia (BACHELARD, 1997).
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