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PROGRAMA DE PREVENÇÃO CONTRA O DESPERDÍCIO
NOS AMBIENTES DOS REFEITÓRIOS UNIVERSITÁRIOS, 

SOB GERENCIAMENTO DA UNICAMP

Divisão de Alimentação, Prefeitura da Cidade Universitária "Zeferino Vaz“,Divisão de Alimentação, Prefeitura da Cidade Universitária Zeferino Vaz ,  
Universidade Estadual de Campinas, Campinas  (SP)

Início: agosto de 2003
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EQUIPE ATUAL

Coordenação Científica: ç
Profa. Dra. Solange T. de Lima Guimarães

Coordenação Executiva: ç
Nutric. Liliam Cristina M. Buzioli,  Diretora da Divisão de Alimentação –
UNICAMP
Nutric. Raquel Fátima Formenti do Valle, Divisão de Alimentação –
UNICAMP

Equipe de apoio:
E d Ali J é T hiEng. de Alimentos José Togashi
Farmac. Bioquímica Sanitarista Isabel Villa
Nutric. Márcia Nunes dos S. Patrocínio
N t i R i ld J é F iNutric. Reinaldo José Ferreira
Nutric. Maria Antonieta J. Kikumot
Nutric. Sandra M. S. Silva
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FUNDAMENTOS TÉCNICO-CIENTÍFICOS:

Visão Ecológica (Ecologia Profunda)

E t d b P ã I t t ã V l ã A bi t lEstudos sobre Percepção, Interpretação e Valoração Ambiental

Estudos sobre Preocupações e Comportamentos Pró-Ambientais

ABNT NBR 16001 – Responsabilidade Social – Sistema de Gestão

GUIMARÃES, S. T. L. [SOL KARMEL]
OLAM – Ciência & Tecnologia, ISSN 1982-7784 – n.1, n. especial, jun. 2009  - está licenciada sob Licença Creative Commons



ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Reuniões de capacitação da equipe da Divisão de 
li ã ( )Alimentação (DA);

Atividades interativas visando os diferentes segmentos de 
f i á i d DAfuncionários da DA;

Dinâmicas para o desenvolvimento de comportamentos 
pró ativos e pró ambientais;pró-ativos e pró-ambientais;

Elaboração de materiais e atividades de motivação e
sensibilização;sensibilização;

Reuniões  semestrais de  avaliação.
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Equipe de Coordenação do Programa em 28/03/05Equipe de Coordenação do Programa em 28/03/05
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Oficina de Ikebanas em 22/03/05

Oficina de confecção de vasos ornamentais de 01 a 05/08/05
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PÚBLICO ALVOPÚBLICO ALVO:

Usuários dos restaurantes da UNICAMP:

Restaurante  (RU)
Restaurante  Administrativo (RA)( )
Restaurante  Hospital das Clínicas  (RHC)
Colégio Técnico da Unicamp (COTUCA)
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Refeições Servidas 

Mês 2008 Media 
/Dia

105 5Jan 105.5
01 - 5.275

Fev 114.4
69 -

6.359

Mar 207.4
35 -

DADOS DE 2008

35 10.371

Abr 226.0
41 -

11.302

Mai 201.5
63 -63 10.078

Jun 223.2
29 -

11.168

Jul 151.7
44 -

7 5877.587

Ago 226.3
75 -

11.318

Set 240.5
72 -

12 02812.028

Out 212.2
09 -

10.610

Nov 180.6
26 -

9.031

43 Dez 95.39
7 5.300   

-

44 TOTAL 2.185.
161 98.867

Org.: Divisão de Alimentação, dez/2008
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2003-2009

PONTOS POSITIVOS:

2003-2009

Melhoria da auto-estima  funcionários

Motivação e sensibilização  pró-ambientais

Integração e coesão entre  os membros das equipes

Sinergia na realização de diferentes açõesSinergia na realização de diferentes ações

Redução do desperdício de recursos (água,  energia elétrica); 
resíduos  sólidos  orgânicos e não-orgânicos  ( restos de alimentos; 

lá ti t )copos plásticos; etc)

Integração de setores: Divisão de Alimentação e Divisão de Meio 
AmbienteAmbiente 

Cooperação  interinstitucional: UNESP, campus de Rio Claro -
UNICAMP
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PONTOS  PARA REFLETIR:

Heterogeneidade dos grupos de funcionários e usuários;

“Demora” para os resultados aparecerem, desanimando  
alguns grupos;

Fluxo intenso de usuários  e a manutenção contínua dos 
processos de conscientização para redução do desperdício;processos de conscientização para redução do desperdício;

Falta de consciência ambiental  da maioria dos usuários;

Avaliação  semestral do programa:
O que deu certo
O que não deu certo
O que precisamos melhorarO que precisamos melhorar
Quem precisamos integrar
Ações  para corrigir
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Agradecimento especial:

À Lucia Maria Gabos de CarvalhoÀ Lucia Maria Gabos de Carvalho

Campinas (RS), junho, 2009
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C d dá t h it lid d i l lh d i dCada um dá ao outro a hospitalidade essencial, no melhor de si; cada um 
reconhece o outro e dele recebe esse mesmo reconhecimento, sem o qual 
a existência humana é impossível. Porque o homem, reduzido a si próprio, 
é muito menos que ele mesmo; enquanto que na luz do acolhimentoé muito menos que ele mesmo; enquanto que, na luz do acolhimento, 
se lhe oferece a possibilidade de uma expansão ilimitada.

Georges Gusdorf A Fala p 58Georges Gusdorf, A Fala, p.58.
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CONTATOS:CONTATOS:

Profa. Dra. Solange T. de Lima Guimarães  (Sol Karmel)
Laboratório de Interpretação e Valoração AmbientalLaboratório de Interpretação e Valoração Ambiental
Depto. de Geografia, Universidade Estadual Paulista - UNESP, campus
de Rio Claro (SP) - Brasil
Geografia: 019 3526 2225 [depto.]g [ p ]
Telefax: 0XX19 3524 7156 [resid.]
e.mails: hadra@uol.com.br / hadra@olam.com.br

Nutric. Liliam Cristina M. Buzioli 
Diretora da Divisão de Alimentação – UNICAMP
e.mail: liliam@unicamp.br

Nutric. Raquel Fátima Formenti do Valle
Divisão de Alimentação – UNICAMP

il lf @ i be.mail: raquelfa@unicamp.br
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