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Resumo

As influéncias ambientais sobre a salide séo inequivocas; no entanto, decorrem de acdes que podem ser mediadas.
Este trabalho objetiva analisar como profissionais da satde tém utilizado a educacdo ambiental como objeto de
trabalho para a satide ambiental. Utilizou-se como metodologia um estudo documental, desenvolvido por meio da
analise de relatos de experiéncia de praticas de educacdo ambiental disponiveis na Comunidade de Préticas da
Atencdo Basica, Ministério da Salde e Governo Federal. Essas comunidades concentram a descricdo de
experiéncias profissionais praticas. Em relacdo a abrangéncia territorial, o Nordeste e 0 Sudeste sdo as regides que
mais desenvolvem acOes educativas e a maior parte dos trabalhos concentra-se em satide ambiental/vigilancia
ambiental (71,79%). O espaco de escolha para o desenvolvimento das acfes é prioritariamente em
comunidade/municipio, seguida da escola, os quais representam mais de 90% do total e os puablicos mais
envolvidos sdo a populacdo de um bairro/cidade e estudantes. O tema mais utilizado como mobilizador das a¢6es
educativas em educacdo ambiental é a dengue (69,24%) e as técnicas educativas mais utilizadas nas atividades séo
curso/palestras tradicionais. A educacdo ambiental precisa ser desenvolvida permanentemente com uso de
estratégias que proporcionem reflexdo critica, a fim de alcancar os objetivos de formacdo cidada e protetiva do
ambiente e da saude.

Palavras-chave: Técnicas educativas. Educacdo ambiental. Satde ambiental.

Abstract
Environmental effects on health are significant; however, they result from actions that can be mediated. This work
aims to analyze how health professionals have used environmental education as a tactic to improve environmental
health. A documentary study was used as methodology, developed through analysis of practical experiences
reports of environmental education from the Community of Primary Care Practices, Ministry of Health and Federal
Government. These communities concentrated on describing practical professional experiences. In relation to the
geographic scope, the Northeast and Southeast are the regions that most commonly implement educational
initiatives and the greater part of the actions concentrates on Environmental Health/Environmental Surveillance
(71.79%). The place chosen for the development of actions is primarily in communities/municipalities, followed
by schools, which represent more than 90% of the total and the most active participant in environmental education
is the population of a district/city and students. The most common topic covered in environmental education is
dengue (69.24%) and the educational techniques most commonly used include traditional courses and lectures.
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Environmental education needs to be developed permanently, using strategies that allow for critical reflection, to
achieve the objectives of an active citizenship and protection of the environment and health.

Keywords: Educational techniques. Environmental education. Environmental health.

Resumen

Las influencias ambientales sobre la salud son inequivocas, pero se derivan de acciones que pueden ser mediadas.
El objetivo del estudio es analizar cdmo profesionales de la salud han utilizado la educacion ambiental como objeto
de trabajo para la salud ambiental. Se utiliz6 como metodologia un estudio documental, desarrollado por medio
del analisis de relatos de experiencia en practicas de educacion ambiental disponibles en la Comunidad de Practicas
de la Atencion Basica, Ministerio de Salud y Gobierno Federal. Estas comunidades concentran la descripcién de
experiencias profesionales practicas. En cuanto al alcance territorial, el Nordeste y el Sudeste son las regiones que
mas desarrollan acciones educativas, y la mayor parte de los trabajos se concentra en Salud Ambiental/Vigilancia
Ambiental (71,79%). El espacio de eleccion para el desarrollo de las acciones es prioritariamente en
Comunidad/Municipio, seguida de la escuela, que representan mas del 90% del total, y los publicos mas
involucrados son la Paoblacién de un barrio/ciudad y estudiantes. El tema mas utilizado como movilizador de las
acciones educativas en educacion ambiental es el dengue (69,24%), y las técnicas educativas mas utilizadas en las
actividades son cursos/conferencias, de caracter tradicional. La educacion ambiental necesita ser desarrollada
permanentemente con el uso de estrategias que proporcionen reflexion critica, a fin de alcanzar los objetivos de
formacién ciudadana y protectora del ambiente y de la salud.

Palabras clave: Técnicas educativas. Educacién ambiental. Salud ambiental.
1 Introducéo

O consumo de bens materiais tem contribuido para modificar o ambiente em acentuadas
proporcdes no decurso dos anos. A transformacao do meio ambiente corrobora o desequilibrio
de uma série de outros fatores associados que sdo fundamentais as necessidades humanas
basicas, como a saude. Esta pode ser entendida como um produto de diversas variaveis que a
condicionam, dentre elas, o ambiente equilibrado. As influéncias ambientais na saude sdo
decorrentes de acdes que podem ser mediadas, pois cerca de 24% da carga global de doenca e
um terco da carga de doencas sobre criancas (0-14 anos) se devem a fatores ambientais
modificaveis (WHO, 2016).

Nas ultimas décadas, as questdes ambientais foram pauta de diferentes conferéncias
mundiais, como a Conferéncia de Estocolmo (1972), a Eco-92 (1992), a Rio +10 (2002) e a Rio
+20 (2012), a fim de buscar novas praticas para o desenvolvimento sustentavel (UNITED
NATIONS, 1972; 1992; 2002; 2012). No entanto, percebe-se que, em nivel da salde, o
ambiente ndo tem sido o foco central de atuacdo profissional e os métodos de intervencdo sdo
insuficientes para colaborar na transformacdo da problemaética ambiental e da sua influéncia
sobre a qualidade de vida.

Visando proporcionar melhores condi¢Ges de vida, o Ministério da Saude (MS) vem
desenvolvendo um sistema de Vigilancia em Saude Ambiental em todo o pais, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS), a fim de constituir “competéncias que objetivam a
implementacdo de acGes em que é constatada a relacdo entre salde humana, degradacdo e
contaminacdo ambiental” (BRASIL, 2007). Essas acfes sdo realizadas, sobretudo, por
profissionais que procuram alterar fatores que sdo condicionantes ao desequilibrio do meio
ambiente, especialmente na Atencéo Bésica. E imposto ao Poder Publico e a coletividade a
defesa e a preservacdo do meio ambiente, uma vez que € essencial a qualidade de vida
(BRASIL, 1988).

Como estratégia transformadora, a Educagdo Ambiental (EA) se constitui como um
instrumento pedagodgico capaz de problematizar a realidade por meio de técnicas educativas,
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podendo desenvolver um novo significado e modificar realidades associadas ao meio ambiente

e a Saude Ambiental (SA). De acordo com a Politica Nacional de Educacdo Ambiental,
Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o individuo e
a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem como de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL,
1999).

A problematizagdo do que é habitual e o estimulo & reflex&o propiciam a tomada de
consciéncia critica, realizados por métodos educativos, os quais podem se constituir em um
meio para prevencao e controle de fatores de risco ambientais relacionados a saude. A educacao
ambiental, como politica educativa, visa que a cidadania seja desenvolvida para a mudanca
como garantia da qualidade de vida (PELICIONI, 2014).

Essa ferramenta, conforme Mazzarino e Rosa (2013), por possibilitar as interrelagdes
socioambientais, é capaz de oportunizar a compreensdao da realidade e de tornar seres
protagonistas de alternativas que lhe asseguram melhor qualidade de vida. Desse modo, este
estudo teve como objetivo analisar como os profissionais da area tém utilizado a educacéo
ambiental como objeto de trabalho para a saude ambiental, com base em relatos de experiéncia
em um instrumento virtual do MS intitulado Comunidade de Praticas, o qual hospeda
experiéncias praticas desses profissionais em todo o territério nacional.

2 Metodologia

O enquadre metodoldgico deste trabalho pode ser referido como documental,
desenvolvido por meio de uma analise de relatos de experiéncia disponiveis na Comunidade de
Praticas da Atencdo Basica, Ministério da Saude/Governo Federal em dezembro de 2017. Na
pagina da Comunidade de Praticas estavam disponiveis, naquela data, 8.116 relatos de
experiéncia desenvolvidos no Brasil (8116 RELATOS..., 2017), no @mbito do SUS.

Utilizou-se o filtro de “Educacdo Ambiental”, que resultou em 2.658 relatos. Dentre 0s
filtros que estavam disponiveis na categoria, foram utilizados: “Controle social e participacdo
popular”, “Equidade e populacdes especificas”, “Intersetorialidade e promocdo da saude” e
“Praticas de vigilancia em saude”, que se relacionavam com a educacdo ambiental e totalizaram
421 relatos.

A andlise de conteddo dos dados qualitativos dos 421 relatos foi realizada como a
proposta por Bardin (2016): a) pré-analise dos relatos de experiéncia; b) classificacao dos dados
e desenvolvimento de tabelas analiticas; e c) interpretacdes dos resultados. Construiram-se
critérios de analise especificos para os relatos e foram descartados os que descreviam
experiéncias em educacdo em saude, educacdo popular em salde e educacdo permanente em
salde, sem vinculacdo com a satde ambiental. Foram considerados como critério de sele¢do os
que relataram a utilizacdo de uma técnica educativa para a educacdo ambiental como
instrumento para a salde e para a salde ambiental. Apos essa andlise, foram selecionados 124
relatos.

Posteriormente a classificacdo inicial dos relatos, passou-se para a fase de analise em
profundidade. Os relatos foram distribuidos por espaco territorial brasileiro (Centro-Oeste,
Nordeste, Norte, Sudeste e Sul) e classificou-se como “ndo consta” para aqueles que nao
especificavam a localidade em que a pratica educativa foi realizada. Em relagéo ao foco da agéo
educativa desenvolvida, os relatos foram distribuidos em “Saude ambiental/vigilancia
ambiental”, “Formacdo de agentes ambientais” e “Empreendedorismo/desenvolvimento
sustentavel”.
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O local onde as atividades educativas foram realizadas foi identificado, bem como
categorizado o perfil do publico envolvido e a abrangéncia das a¢fes. As técnicas educativas
utilizadas foram distribuidas conforme a préatica desenvolvida com o publico, e também
especificado o tema dos relatos de experiéncia de educacdo ambiental.

Os dados de natureza quantitativa foram tratados por estatistica descritiva e
apresentados em forma de tabela e figuras.

3 Resultados

A partir dos 8.116 relatos disponiveis na pagina da Comunidade de Praticas/MS (8116
RELATOS..., 2017) em dezembro de 2017 foram analisados os dados de interesse e
apresentados em quatro tabelas e trés figuras, as quais representam o panorama geral das acoes
de educacdo ambiental desenvolvidas pelos profissionais de satde no SUS.

Esses dados estdo organizados em trés secdes: abrangéncia territorial das praticas em
EA,; locus de desenvolvimento de préaticas de EA; e técnicas educativas em EA e seus temas.

3.1 Abrangéncia territorial das préaticas em EA

Os 124 relatos sobre educacdo ambiental analisados foram distribuidos por regido
brasileira e seus estados, de acordo com a Tabela 1.

Tabela 1 — Distribuicdo das atividades educativas por regido brasileira
Regido Estados N %

Nordeste Bahia
Ceara
Paraiba 44 35,5
Pernambuco
Piaui
Rio Grande do Norte

Sudeste Espirito Santo
Minas Gerais 39 31,45
Rio de Janeiro
Sao Paulo

Sul Parana 18 14,51
Rio Grande do Sul
Santa Catarina

Norte Amazonas 12 9,67
Para
Rondbnia

Centro-Oeste Distrito Federal
Goiés 8 6,45

Mato Grosso
Mato Grosso do Sul
N&o consta N&o consta 3 2,42
TOTAL 124 100
Fonte: elaboragéo das autoras (2018).

Das regides brasileiras, a regido Nordeste é a que realiza mais atividades de educacao
ambiental, seguida da regido Sudeste e Sul. Do total de relatos analisados, as regides Norte e
Centro-Oeste sdo as que menos desenvolvem atividades educativas com foco na educacdo
ambiental. Destaca-se ainda que o Nordeste, mesmo sendo a regido que mais desenvolve essas
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atividades, ndo o faz em todos os estados que a compde; 0 mesmo ocorre com as regides Centro-
Oeste e Norte. As regides Sudeste e Sul desenvolveram atividades em todos seus estados
constituintes.

Cabe destacar que, conforme os dados do Censo 2010, a regido Nordeste possui 27,85%
da populacéo brasileira, que Ihe confere posicdo de segunda regido mais populosa do Brasil,
atrés da regido Sudeste, a qual contempla 42,12% da populacdo (IBGE, 2010a). Ao que isso
indica, a regido Sudeste, mesmo sendo a mais populosa, ndo é a que mais desenvolve praticas
educativas voltadas ao ambiente. No entanto, em relagio ao IDHM (indice de Desenvolvimento
Humano Municipal), o Nordeste possui 0,659, o qual Ihe atribui a média mais baixa quando
comparado as demais regides brasileiras (IBGE, 2010b), o que pode ser uma das razdes para
que desenvolva tais atividades, especialmente se considerarmos que grande parte dos relatos
estdo relacionados a prevencao das infeccBes causadas pelo mosquito Aedes aegypti.

Em levantamento da pratica de educacdo ambiental publicada em revistas académicas
brasileiras realizado por Viegas e Neiman (2015), mostrou-se que, sob o aspecto formal, a
regido Sudeste, seguida pela regido Sul, concentra o maior percentual. Esse fator pode estar
relacionado a maior concentracdo de mestrados e doutorados nessas regides, o que favorece a
publicacdo cientifica. Destaca-se que os relatos nas Comunidades de Praticas referem-se a
experiéncias de trabalho que podem ser divulgadas livremente e a qualquer tempo no site do
MS.

Além disso, de acordo com a Agenda 21 (2004), o desafio ambiental mais amplo da
regido Nordeste consiste na garantia de ampliacdo do recurso agua e que seja potavel a
populacdo da regido, por meio da conscientizacdo para 0 seu uso racional, a fim de que a
escassez relativa da agua ndo permaneca como um obstaculo para o desenvolvimento
sustentavel. A qualidade da dgua tem sido tema de preocupacdo no campo da saude ambiental,
sobretudo no Nordeste, que é a regido que mais desenvolve a educacdo por ACS (Agentes
Comunitarios de Saude) voltada a qualidade da agua (52,8%) em relacdo as demais regides
brasileiras (STEDILE et al., 2016).

Conforme a Agenda 21 (2004), em debates regionais, as regides Norte, Centro-Oeste e
Nordeste mostraram-se mais preocupadas com o modelo de desenvolvimento e a protecdo dos
biomas nacionais. No entanto, as regiGes Norte e Centro-Oeste apresentam baixo indice de uso
de tecnologias para a educacdo ambiental, se considerada a necessidade de aplica-las em seus
territérios conforme os principios especificos definidos por essas regides para modificacdo do
modelo de desenvolvimento e preservacdo dos biomas.

O Grafico 1 apresenta a distribuicdo em percentuais dos trabalhos de educacédo
ambiental, classificados de acordo com seu foco de atuacdo, ou seja, trabalhos relacionados a
“Saude ambiental e vigilancia ambiental”; “Formacdo de agentes ambientais” e
“Empreendedorismo/desenvolvimento sustentavel”.

Graéfico 1 - Distribuicdo dos trabalhos por categoria
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Empreendedorismo/desenvolvimento
sustentavel

Formac&o de agentes ambientais 20,96%

Saude ambiental/vigilancia ambiental 71,79%

0 20 40 60 80 100
Fonte: elaboragdo das autoras (2018).

Percebe-se que a “Satde ambiental/vigilancia ambiental” é a categoria que concentra a
maior parte das atividades educativas conforme o Grafico 1. Essas atividades sdo exercidas,
sobretudo, pelas ACS, e voltadas ao combate a vetores responsaveis pela transmissédo de
doencas, especialmente a dengue. Dada a importancia da satde ambiental, a complexidade do
tema e seus mdltiplos aspectos, a concentracdo dos trabalhos nessa dimensdo pode ser
considerada insuficiente para a melhoria das condicGes de saude da populacédo, especialmente
se considerado que grande parte das doencas que acometem a populagéo brasileira tem como
forca motriz a qualidade ambiental, incluindo a agua, o ar e o solo.

As acbes voltadas a formacdo de agentes ambientais e ao
empreendedorismo/desenvolvimento sustentavel sdo as menos investidas no campo ambiental.
Desse modo, a formacédo de multiplicadores de conhecimentos e o desenvolvimento ligado a
sustentabilidade ndo tém sido suficientemente utilizada como estratégia para a conservagédo do
meio ambiente e da salde e para o desenvolvimento da satde ambiental.

Mota (2005), em seus estudos, divide em trés grandes grupos o foco de exercicio
multidisciplinar necessario a profissionais de diferentes areas: i) saneamento basico e saude
publica no campo ambiental; ii) gestdo ambiental; e iii) areas de conhecimentos importantes
(engenharia e meio ambiente, engenharia sanitaria e ambiental, engenharia de seguranca e
medicina do trabalho, gestdo e recursos hidricos e educacdo ambiental) para a realizacdo de
atividades, a fim de garantir qualidade de vida e contribuir na preservacao dos recursos naturais,
em conjunto. O resultado do processo de planejamento acontece quando as comunidades as
quais se dirigem as intervencOes sdo ativas nas decisdes, “sentem o efeito dos beneficios
propostos e percebem reflexos positivos nos espacos locais, e em suas interacdes regionais, que
se traduzem em qualidade ambiental” (PHILIPP1 JUNIOR; ROMERO; BRUNA, 2014, p. 11).
Assim, em processos bem conduzidos de formacao de agentes ambientais, os participantes tém
maior probabilidade de se tornarem protagonistas e corresponsaveis pelas transformacoes
necessarias nos comportamentos que levem a protecdo ambiental.

3.2 Lécus de desenvolvimento de praticas de EA

As praticas de EA podem ser desenvolvidas em ambientes de ensinos formais, ndo
formais e informais (BRASIL, 1999). Ambientes formais referem-se a desenvolvida em
instituicbes de ensino formais, puablicos ou privados. Os ambientes ndo formais séo
considerados todos 0s espagos comunitarios, nos quais as a¢des para sensibilizacdo em relagdo
a0 meio ambiente sdo voltadas a coletividade (CAMARA, 2017). No Gréfico 2 estdo os locais
onde as acOes educativas tém sido desenvolvidas.
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Gréfico 2 — Distribuicdo dos trabalhos por local onde as atividades educativas foram realizadas

Centros comunitarios I 0,65%
Associagdes de reciclagem . 1,94%

Unidade Bésica de Satde - 4,51%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Fonte: elaboragdo das autoras (2018).

Das experiéncias da Atencdo Basica, conforme o Gréafico 2, as praticas desenvolvidas
em comunidade/municipio perfazem 47,10% e nas escolas, 45,80%, sendo essas ultimas
desenvolvidas prioritariamente por ACS. Os trabalhos educativos sob aspecto de ensino formal
e informal sdo abrangidos; no entanto, ambientes como UBS, associacdes de reciclagem e
centros comunitarios mostram um ndmero reduzido de acdes. Cabe destacar que as praticas
realizadas na comunidade e no municipio, referem-se, em sua maioria, a pratica de vigilancia
ambiental domiciliar.

Para Cérdula et al. (2015), é necessaria a implantacdo de metodos efetivos em educacéo
ambiental ndo formal junto as comunidades e, por meio da sensibilizagéo, buscar a conservagéo
dos recursos naturais e do ecossistema. Constituem-se como desafio dos educadores as novas
demandas socioeducacional e cultural, que precisam ultrapassar os limites formais e regulares
da escola (MUNHOZ; MAZZARINO, 2015).

O publico abrangido pelas atividades de EA pode ser visto na Tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicdo das atividades educativas segundo publico envolvido

Alcance Publico envolvido N %
Direcionado a *Populacao 40 32,33
um publico Estudantes 28 22,58
Direcionado a Estudantes/populacéo 15 12,00
doisou mais  Estudantes/professores 09 7,25
publicos Estudantes/pais 06 4,83
Estudantes/professores/populacao 05 4,0
Estudantes/professores/funcionarios/populacéo/pais 03 2,0
Estudantes/professores/populacao/pais 02 2,0
Estudantes/professores/funcionarios 01 0,8
Estudantes/professores/pais 01 0,8
Estudantes/professores/funcionarios/pais 01 0,8
Outros 09 7,25
N&o consta 04 3,36
TOTAL 124 100

*Populagéo de um bairro/cidade
Fonte: elaboragéo das autoras (2018).

64



Pesquisa em Educacdo Ambiental, vol.14, n.1 — pags. 58-71, 2019 DOI: http://dx.doi.org/10.18675/2177-580X.vol14.n1.p58-71

Em relacdo ao publico, percebe-se que mais da metade das a¢Ges sdo direcionadas a um
publico especifico (54,91%), sendo distribuidas para a populagéo de um bairro/cidade (32,33%)
ou para estudantes (22,58%). Cabe destacar que 34,48% das acOes tém abrangéncia maior,
dirigem-se a dois ou mais publicos, como estudantes/populacdo ou estudantes/pais. Disso
resulta que as acOes preferencialmente tém sido direcionadas a publicos especificos. Isso é
adequado especialmente quando o objetivo é a formacao de agentes ambientais. Em relagdo ao
local do desenvolvimento das atividades na perspectiva do espago favorecedor de
aprendizagem, a escola é o l6cus preferencial de atuacdo dos profissionais de saude, conforme
mostra a Tabela 3.

Tabela 3 — Distribuicdo das atividades segundo local de desenvolvimento das atividades

educativas
Abrangéncia Espaco de aprendizagem N %
Local tnico Escola 40 32,25
Comunidade 37 29,83
Municipio 07 5,60
Dois ou mais Escola/comunidade 17 13,70
locais Escola/outros 02 1,71
Escola/comunidade/outros 02 1,71
Outros 15 12,00
N&o consta 04 3,20
TOTAL 124 100

Fonte: elaboracéo das autoras (2018).

De acordo com a Tabela 3, grande parte das experiéncias em EA foi desenvolvida na
escola. A escola se constitui um ambiente no qual ha um movimento continuo de
retroalimentacdo sociocultural e se tem convivio de diferentes realidades sociais
(MAZZARINO; ROSA, 2013). Por isso se constitui como um ambiente favorecedor para o
processo de EA, no sentido de relacéo e construcdo de conhecimentos em diversas vivéncias.
Assim, as técnicas para desenvolver a educacdo ambiental precisam ser escolhidas de modo a
instigar o interesse do publico escolar (GOMES et al., 2016). Quando o ambiente escolar ndo
consegue compor as demandas sociais necessarias, é essencial o investimento em alternativas
educacionais (MUNHOZ; MAZZARINO, 2015).

Para Chagas e Andrade (2014) é ainda um desafio formular o processo educativo
ambiental critico e inovador em niveis formal e ndo formal e se faz necessario tanto enfatizar a
relacdo entre o homem, a natureza e o universo como referenciar o protagonismo do ser humano
que degrada 0s recursos naturais.

No aspecto do publico envolvido, os resultados mostraram que as técnicas ambientais
se direcionam, em sua maior parcela, a um anico local, ou seja, a um publico-alvo. Como revela
Gomes et al. (2016), precisa-se sensibilizar e conscientizar de maneira a atingir os individuos
em uma maior escala. Para isso, € fundamental que a EA seja articulada de forma intersetorial
com objetivo de abranger diferentes publicos. Assim, pode contribuir no entendimento da
complexidade ambiental e o envolvimento coletivo em defesa do meio ambiente, como prevé
a Politica Nacional do Meio Ambiente: “educacdo ambiental a todos os niveis de ensino,
inclusive a educagdo da comunidade, objetivando capacité-la para participacao ativa na defesa
do meio ambiente” (BRASIL, 1981).
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3.3 Técnicas educativas em EA e seus temas

As técnicas educativas sdo estratégias que, por meio de uma experiéncia de ensino,
potencializam um aprendizado. As técnicas que mais tém sido utilizadas e seus respectivos

temas estdo na Tabela 4.

Tabela 4 — Distribuicdo das técnicas educativas utilizadas nas atividades

Técnicas Descricéo N %
Curso/palestras Dengue
Formacdo de agente ambiental
Horticultura orgénica
Meio ambiente 59 21,70
Orientacdo psicoldgica
Parasitose
Reunido comunitaria
Saude ambiental
Jogos/ludicidade Album ilustrativo, apresentacdo de
Gincana/concurso trabalho, concurso de desenho, | 54 19,85
documentério, fotografias, gincana,
jogos, maquete, parddia, texto e
video
Visita domiciliar Visita domiciliar 36 13,25
Confeccdo de Elaboracéo de aplicativo
historias em Confeccdo de cartaz, cartilha,
quadrinhos faixa/placa, panfleto
Cartazes/folders Painel
Programa de televisédo 33 12,13
Revista em quadrinhos
Arte Danca 27 9,92
Musica
Teatro (dengue e fantoches)
Atividades praticas Construcdo armadilhas (dengue)
em situaces reais Coleta e reciclagem de 6leo 32 11,76
Construcdo de horta
Identificacdo de focos de dengue
Reflorestamento
Oficinas Artesanato, danca, dengue, residuos | 13 4,77
solidos
Roda de conversa Dengue, doencas diarreicas, saude | 13 4,77
ambiental e sustentabilidade
Laboratorio Microscopio 03 1,10
Seminario Dengue 02 0,75
TOTAL 272 100

Fonte: elaboracgéo das autoras (2018).

Das praticas descritas na Comunidade de Praticas, conforme a Tabela 4, 21,70%
referem-se a curso/palestra, seguido de atividades ludicas (19,85%) e visita domiciliar
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(13,25%). Percebe-se que hd uma diversidade de técnicas educativas; no entanto, predomina o
uso de palestras como estratégia para aprendizagem em EA.

A escolha predominante por palestras e cursos remete a uma pedagogia mais
conservadora, denominada diretiva, segundo Becker (1994). Nao significa que uma técnica
educativa em si pode ser caracterizada como diretiva ou ndo diretiva, uma vez que a forma
como € utilizada caracteriza os tipos de resultados que podem ser obtidos em termos de
aprendizagem. De qualquer forma, é funcdo do educador problematizar a temética abordada
aos educandos e néo dissertar sobre ela (PELICIONI, 2005).

Para Ribeiro e Cavassan (2016), muitas técnicas educativas utilizam modelos
pedagOgicos que, na pratica, ndo repercutem com o que o discurso idealiza, como a consciéncia
de responsabilidade, igualdade, respeito e democracia. Diante da condi¢cdo que permeia as
questbes ambientais, pode-se dizer que as escolhas dos métodos adequados podem ndo estar
atingindo reais significados.

A palestra é o recurso de maior utilizagdo para atingir o publico formal e ndo formal.
Nas praticas desenvolvidas por Santos (2014), a discussdo da problematica por meio desse
recurso gera cansaco e desinteresse pronunciado pelos proprios espectadores. A utilizacdo de
palestras, oficinas, cursos e reunides ndo proporcionara a formacao pedagdgica de forma Unica,
faz-se necessario que seja continua, permanente, estimule a criticidade no cotidiano e,
sobretudo, oportunize a relacdo entre os individuos e o ambiente (MAZZARINO; ROSA,
2013). Nessa perspectiva, oficinas, gincanas, teatros, imersdes em situagdes reais, elaboragdes
de documentarios e proposta de radio e TV, por exemplo, tém maior potencial para gerar essa
aprendizagem.

A escolha do método adequado deve variar conforme o publico que se envolve na préatica
educativa e 0s objetivos de aprendizagem a atingir. Devido a isso, nenhuma técnica se constitui
como completamente adequada em si mesma. Dessa forma, cabe ao educador julgar a mais
apropriada de acordo com o momento e o conteudo a ser exposto (CHAGAS; ANDRADE,
2014) e, principalmente, as habilidades e competéncias a serem desenvolvidas para que o
individuo esteja apto a cuidar do meio ambiente e, por consequéncia, da saude. No contexto da
EA, ainda ha um descompasso entre 0 objetivo da aprendizagem e o método de intervencao
(RIBEIRO; CAVASSAN, 2016).

Conforme Munhoz e Mazzarino (2015), a maneira de educar vem percorrendo um
modelo tradicional ao que deveria ser estésico e proporcionar a variacdo do modo de
compreender o ambiente. Assim sendo, a experiéncia educativa deveria envolver o publico
como sujeito da realidade e objeto de aprendizagem que, por meio do entendimento de um novo
significado, seja capaz de promover a mudanca de comportamento.

Diante da variedade de estratégias metodologicas, Scupino e Kaick (2017) consideram
gue as baseadas na ludicidade sdo as mais favoraveis a sensibilizacao dos sujeitos. Em préticas
pedagdgicas em EA de Ferreira et al. (2012), os jogos ludicos despertaram interesse e
envolvimento na tematica pelo estimulo a participacdo nas atividades, uma vez que contribui
para uma aprendizagem mais significativa e provavelmente continua. Dessa forma, a
ludicidade, por meio de brincadeiras e atividades praticas, passa a ser um instrumento de
aprendizagem que pode construir valores e conceitos ambientais (CAMARA, 2017).

Baseados em um modelo o qual impacte todos os membros, Ribeiro e Cavassan (2016)
acreditam que o trabalho em grupo maximiza a aprendizagem, visto que nessa configuracdo o
objetivo é alcancado se todos os demais também atingirem. Os elementos a serem ensinados e
apreendidos sdo nomeados como competéncias para 0s mesmos autores, 0s quais os individuos
devem tornar-se responsaveis e criticos por meio do autoconhecimento, do saber conviver e
relacionar-se com compreensao e solidariedade, serem agentes que cooperam para transformar
a sociedade e respeitem os diferentes tipos de cultura no exercicio da democracia e
responsabilidade coletiva.
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Os temas desenvolvidos podem ser vistos no Grafico 3.

Grafico 3 — Distribuicao das atividades educativas segundo o tema desenvolvido
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Fonte: elaboragdo das autoras (2018).

O Gréafico 3 mostra que a dengue (69,24%) prevalece como tema ambiental mais
abordado pelos profissionais de salde, seguido de sustentabilidade (8%) e residuos (4,46%). A
concentracdo de agdes na dengue sugere que a EA também é utilizada como forma de reagir
aos problemas emergentes em relacdo a saude. Ressalta-se que a EA deveria ser planejada e
incluida como pratica cotidiana do cuidado em saide, uma vez que influi diretamente nos
estados de saude/doenca de populagdes. Devido a complexidade dos problemas e as suas inter-
relacdes, € preciso envolver no processo uma equipe multidisciplinar que atue em todas as areas
em busca de um resultado possivel (PHILIPPI JUNIOR; ROMERO; BRUNA, 2014). E
necessario ainda que essa equipe atue de forma interprofissional para dar conta da
complexidade de aspectos presentes na relacao entre saude e meio ambiente.

De acordo com Chagas e Andrade (2014), é papel da educacdo ambiental desenvolver
a percepcdo para que os individuos busquem a garantia da qualidade de vida e,
consequentemente, a da sociedade como um todo. Para que isso se torne realmente efetivo, a
aprendizagem cooperativa como pratica educativa, que configura em dimensdes socioldgica,
epistemologica, psicologica e didatica, pode integrar um instrumento capaz de gerar
ressignificacdo pelo conhecimento e experiéncia de mundos particulares, por meio de um
dialogo de saberes para a “ampliacdo do meio ambiente individual dos sujeitos envolvidos nesse
processo” (RIBEIRO; CAVASSAN, 2016, p. 32).

A EA é um mecanismo que possibilita o entendimento da causa dos problemas, a fim
de se obter solucBes para os problemas ambientais e do campo da salde. Nesse sentido,
metodologias educativas de dialogo com a comunidade podem desenvolver um movimento
reflexivo sobre a realidade e proporcionar a constru¢do de novas perspectivas de convivio
homem-ambiente.

4 Consideracdes finais

A interface entre 0 meio ambiente e a salde tem sido objeto de discussdo, uma vez que
suas relacdes interferem diretamente no estado de saude individual e coletivo. Os resultados de
analise dos relatos de experiéncia na Comunidade de Préaticas do Ministério da Saude (8116
RELATOS..., 2017) mostraram que:

68



Pesquisa em Educacdo Ambiental, vol.14, n.1 — pags. 58-71, 2019 DOI: http://dx.doi.org/10.18675/2177-580X.vol14.n1.p58-71

- as regides Nordeste (35,22%) e Sudeste (31,45%) sdo as que mais desenvolvem atividades de
EA nos contextos de trabalho em salde;

- a saude ambiental/vigilancia ambiental concentra a maior parte das acfes educativas
(71,79%);

- 0 local principal de desenvolvimento das agBes educativas é a comunidade/municipio
(47,10%) e a escola (45,80%); e os publicos mais envolvidos sdo a populacdo de um
bairro/cidade (32,33%) e estudantes (22,58%);

- 0 tema mais utilizado como mobilizador das a¢des educativas em EA é a dengue (69,24%),
seguida da sustentabilidade ambiental (8%);

- as técnicas educativas mais utilizadas nas atividades sdo curso/palestras (21,70%) e ludicidade
(19,85%).

No geral, o desenvolvimento de técnicas educativas para a EA no Brasil é escasso,
dispersamente distribuido entre os estados/regides brasileiras; e as acdes realizadas, em sua
maioria, foram em virtude da epidemia de dengue. Infere-se que ndo ha uma politica de
educacdo ambiental consolidada no Brasil. O fato de que a maior parte das agdes esta sendo
desenvolvida pelos ACS aponta para um envolvimento superficial da equipe interprofissional
e interdisciplinar de saude nesta complexa relacdo saude e ambiente.

Fazem-se necessarias novas formas de atuagéo, além das formas tradicionais de salde
ambiental/vigilancia ambiental em todas as regides brasileiras no que se refere
especificadamente a EA como estratégia para a saude, saude ambiental e ambiente, a fim de
proporcionar melhor qualidade de vida a populacéo.

A EA precisa ser desenvolvida por meio de um processo permanente, que promova
estratégias que proporcionem a reflexao critica dos cidaddos pela problematizacéo, por uma
relacdo horizontal entre educadores (profissionais) e educandos (usuarios), para que sejam
adotados comportamentos efetivos que favorecam a qualidade de vida. Assim, € mais provavel
0 desenvolvimento de habilidades aos envolvidos, de forma multidisciplinar, para lidar
adequadamente com a prevencdo e com problemas ambientais que interferem na satde. E
necessario que a Politica Nacional de Educacdo Ambiental seja incorporada no cotidiano dos
servicos, a fim de que se possa atuar nas causas dos problemas de salide e ndo apenas nos sinais
e sintomas de patologias instaladas.
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