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Resumo

Apesar de areas naturais protegidas serem consideradas uma importante ferramenta para educadores ambientais,
0 uso dessas areas pelos professores ainda é incipiente. O presente estudo buscou examinar como professores
percebem o uso de areas naturais protegidas para a promocdo de educacdo ambiental (EA), e avaliar o nivel de
relacionamento com a natureza e suas atitudes ambientais, partindo do pressuposto de que esses dois fatores
estejam associados a sua percepcao, bem como avaliar se a area de formacédo pode influenciar nos resultados. O
estudo é de abordagem quantitativa a partir do método survey, utilizando um questionario estruturado. O
questionario foi composto pela escala New Environmental Paradigm (NEP), para avaliar as atitudes ambientais,
pela escala Nature Retadendness (RN), para verificar o nivel de relacionamento com a natureza, e questfes de
percepcdo dos professores sobre o uso de areas naturais protegidas. A percep¢do dos professores foi, em geral,
positiva. Contudo, demonstraram menor apoio a préatica efetiva de EA nessas areas. A escala NEP apresentou
inconsisténcias para este estudo. Contudo, professores apresentaram um nivel de relacionamento com a natureza
moderado, o que pode estar refletindo na percepcao dos professores sobre uso de &reas naturais para o ensino. Néo
encontramos diferenca significativa do nivel de relacionamento com a natureza entre professores das areas de
Ciéncias Humanas e Aplicadas. Assim, diante da relevancia da interacdo com a natureza, é imprescindivel que as
pessoas a vivenciem, a fim de criar lagos emocionais e estilos de vida ambientalmente responsaveis e superar a
baixa conexdo com a natureza.

Palavras-chave: Relacionamento com a natureza. Novo Paradigma Ecol6gico. Professores.

Abstract

Although protected natural areas are considered an important tool for environmental educators, the use of these
areas by teachers is still incipient. The present study sought to examine how teachers perceive the use of protected
natural areas to promote environmental education (EE), and to assess the level of relationship with nature and their
environmental attitudes, assuming that these two factors are associated with their perception. , as well as assess
whether the training area can influence the results. The study has a quantitative approach based on the survey
method, using a structured questionnaire. The questionnaire consisted of the New Environmental Paradigm (NEP)
scale, to assess environmental attitudes, the Nature Retadendness (RN) scale, to verify the level of relationship
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with nature, and teachers' perception questions about the use of protected natural areas. The teachers' perception
was, in general, positive. However, they showed less support for the effective practice of AE in these areas. The
NEP scale presented inconsistencies for this study. However, teachers showed a moderate level of relationship
with nature, which may be reflecting on teachers' perception of the use of natural areas for teaching. We did not
find a significant difference in the level of relationship with nature between teachers in the areas of Humanities
and Applied Sciences. Thus, given the relevance of interaction with nature, it is essential that people experience it
in order to create emotional bonds and environmentally responsible lifestyles and overcome the low connection
with nature.

Keywords: Relationship with nature. New Ecological Paradigm. Teachers.

Resumen

Si bien las areas naturales protegidas son consideradas una herramienta importante para los educadores
ambientales, el uso de estas areas por parte de los docentes alin es incipiente. El presente estudio buscé examinar
cémo los docentes perciben el uso de las areas naturales protegidas para promover la educacién ambiental (EA),
y evaluar el nivel de relacion con la naturaleza y sus actitudes ambientales, asumiendo que estos dos factores estan
asociados a su percepcion. asi como evaluar si el area de formacién puede influir en los resultados. El estudio tiene
un enfoque cuantitativo basado en el método de la encuesta, utilizando un cuestionario estructurado. El
cuestionario const6 de la escala Nuevo Paradigma Ambiental (NEP), para evaluar las actitudes ambientales, la
escala Nature Retadenness (RN), para verificar el nivel de relacién con la naturaleza, y preguntas de percepcion
de los docentes sobre el uso de las areas naturales protegidas. La percepcion de los profesores fue, en general,
positiva. Sin embargo, mostraron menos apoyo a la practica efectiva de EA en estas areas. La escala NEP presento
inconsistencias para este estudio. Sin embargo, los docentes mostraron un nivel moderado de relacion con la
naturaleza, lo que puede estar reflejando la percepcién de los docentes sobre el uso de las areas naturales para la
ensefianza. No encontramos una diferencia significativa en el nivel de relacion con la naturaleza entre los docentes
de las areas de Humanidades y Ciencias Aplicadas. Asi, dada la relevancia de la interaccion con la naturaleza, es
fundamental que las personas la experimenten para crear vinculos afectivos y estilos de vida ambientalmente
responsables y superar la baja conexién con la naturaleza.

Palabras-clave: Relacion con la naturaleza. Nuevo Paradigma Ecoldgico. Profesores.
1 Introducéo

Areas naturais protegidas constituem uma estratégia globalmente aceita e projetada para
a conservagcao dos servicos ecossistémicos e a prevencéo da perda da biodiversidade (LAUSEVI;
BARTULA, 2016). Contudo, estudos demonstram que a implementacdo de uma area para a
conservagao ndo garante, por si S0, seu sucesso (BENNETT; DEARDEN, 2014; FERRARO et al.,
2013; GRAY et al., 2016). Uma crescente degradacao antropogénica tem afetado os ecossistemas
globais, e areas naturais protegidas ndo estdo livres de seus impactos. Essa situacdo cadtica,
estabelecida a nivel mundial, tem sido justificada, nas ultimas décadas, pela falta de conexdo
com a natureza (NISBET et al., 2009, 2013). Dentro desta perspectiva, estudos apontam a
separacdo da natureza como um dos principais obstaculos para a efetivacdo da protecédo
ambiental (SOGA; GASTON, 2016).

O chamado transtorno do déficit natural vem sendo frequentemente diagnosticado na
sociedade moderna, cada vez mais isolada da natureza, contribuindo para todos os tipos de
problemas, especialmente para a diminui¢cdo dramética na conscientizacdo e cuidados
ambientais (FLETCHER, 2016). O enfrentamento da atual crise ambiental exigira mudancas de
valores, principios e atitudes da sociedade (MARTIN; MARIS; SIMBERLOFF, 2016).

Nos ultimos anos, tem sido debatida a ideia de conexdo, com o objetivo de superar do
transtorno do déficit natural (DICKINSON, 2013). Estudos demonstram haver uma relagédo
positiva entre a conexdo com a nhatureza e comportamento pré-ambiental (GOSLING;
WILLIAMS, 2010). Individuos com maior conectividade tendem a agir de forma mais
ambientalmente responsavel e, também, se engajam mais em agdes pro-ambientais do que
aqueles que se sentem menos conectados com a natureza (BRUNI; SCHULTZ, 2014). Geng et al.
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(2015) demonstram que a perda da interacdo com a natureza ndo sé diminui uma ampla gama
de beneficios relacionados ao bem-estar, mas, também, desencoraja emogdes positivas, atitudes
e comportamentos em relacdo ao ambiente, implicando em um ciclo de insatisfagdo com a
natureza.

Diante do desafio da protecdo ambiental, a Educacdo Ambiental (EA) se torna uma das
principais estratégias para a efetividade da conservagio. Areas naturais protegidas, além de
exercerem seu importante papel ecoldgico, tém se destacado como espagos apropriados para o
contato com a natureza e, principalmente, para a realiza¢do de atividades de EA (DOMINICIS
et al., 2017; LIEFLANDER; FROHLICH; BOGNER, 2013). Contudo, recentemente um estudo
multidisciplinar sobre o uso publico e acBes de educacdo ambiental em unidades de
conservacao, realizado no periodo de 2014 a 2020, mostrou que, salvo importantes exce¢des de
protagonismo local, ha uma grande caréncia de programas de visitacdo e linhas de atuacdo
estruturadas em EA (KONRATH DEUNER, 2022). Além disso, considerando as unidades de
conservacao de protecdo integral, categoria de area de protecdo mais antiga € mais numerosa,
ainda ha um namero reduzido de parques que dispdem de um plano de manejo que conte com
programas de EA (CANTO-SILVA; DA SILVA, 2017; FLORES RECH; PERELLO; CANTO-
SILVA, 2018; SANTOS; AZEVEDO, 2019).

A inclusdo da EA no cenario escolar criou a necessidade de formar professores
suficientemente preparados para liderar e conduzir essa vertente de aprendizagem, de modo a
favorecer uma mudanca de comportamentos dos seus alunos. Contudo, tem sido questionado
se as crengas pro-ambientais dos professores sao suficientes para motivar, de forma confiavel,
a mudanca de comportamento (YAVETZA; GOLDMANB; PE’ER, 2014). Um estudo feito com
estudantes de licenciatura mostrou que esses veem o ambiente como um objeto, e ndo como um
sistema inter-relacionado, envolvendo o homem e o mundo natural (MOSELEY; DESJEAN-
PERROTTA; UTLEY, 2010; YAVETZA; GOLDMANB; PE’ER, 2014). Além disso, estudos
apontam que programas de formacéo de professores ndo fornecem uma preparacao sistematica
e focada para a EA (FALKENBERG; BABIUK, 2014) e seus curriculos ndao apoiam o
desenvolvimento do eu-ecoldgico e holistico de um futuro professor (RAUS, 2017).

Ainda, o ensino sobre 0 meio ambiente é visto principalmente como responsabilidade
dos professores de Ciéncias e menos relacionado a outras disciplinas (YAVETZ; GOLDMAN;
PE’ER, 2014). Um estudo realizado na Republica Tcheca mostrou que professores que tiveram
cursos focados em ciéncia e educacdo geral possuem maior alfabetizacdo ambiental em
comparacdo com aqueles que estudaram teoria econdmica e pedagogia (KROUFEK; LATOVA,
2014). Igualmente, tem sido demonstrado que o conhecimento ambiental exibe uma significante
influéncia sobre a consciéncia e atitudes ambientais (PARIZANGANEH et al., 2011).

Poucos estudos examinaram a forma pela qual os professores entendem a realizacdo de
EA no contato direto com a natureza. Ernst (2014) aponta que fatores como sensibilidade
ambiental e atitudes ambientais podem influenciar a decisdo dos professores em usar areas
naturais para ensinar. Contudo, ainda existe muitas lacunas a respeito do tema. A producéo do
conhecimento cientifico especializado no assunto estd publicada, sobretudo, na forma de
resumos expandidos de eventos académicos; encontramos poucos artigos completos,
qualificados, publicados em revistas cientificas de areas distintas, e estes estdo concentrados
em alguns estados, e praticamente ausentes em biomas importantes que, atualmente, enfrentam
fortes pressdes ambientais naturais e antropogénicas (KONRATH DEUNER, 2022).

No Piaui, a Floresta Nacional de Palmares apresenta estrutura fisica e ecologica ideal
para a realizacdo de atividades educativas (FEITOSA; SOUSA; ALENCAR, 2013). Contudo,
apesar da area apresentar um programa de EA em seu plano de gestdo, esse programa busca,
especialmente, a insercdo da comunidade vizinha em suas atividades (FEITOSA, 2014), havendo
menor integracdo entre essa Unidade de Conservacao e as instituicdes escolares da cidade.
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Diante disso, compreender como os professores percebem o uso de &reas protegidas para
promocao da EA, e identificar os fatores que possam estar associadas a sua percepcao € de
fundamental importancia para se tracar estratégias que visem uma participacdo mais ativa da
escola em &reas naturais protegidas.

Assim, o estudo, de carater quantitativo, teve como objetivos (a) avaliar a percepcao de
professores sobre o uso de areas naturais protegidas para promocdo de EA, o seu nivel de
relacionamento com a natureza, e suas atitudes ambientais (b) verificar se existem diferencas
entre o nivel de relacionamento com a natureza, e atitudes ambientais entre professores das
areas de Ciéncias Humanas e Aplicadas e (c) verificar se existem correlagBes entre percepgao,
nivel de relacionamento com a natureza e atitude ambiental.

2 Procedimentos

O estudo foi realizado no municipio de Altos — PI, onde esta situada a Floresta Nacional
de Palmares. A Floresta Nacional de Palmares € uma Unidade de Conservacdo Federal de uso
sustentavel, criada no ano de 2005, com o objetivo de promover o manejo do uso multiplo dos
recursos florestais, manutencdo de banco germoplasma de espécies nativas da flora, alem da
protecdo da biodiversidade, recuperacéo de areas degradadas e Educacdo Ambiental?.

A Flona de Palmares possui uma area de 170 ha, e é a Gnica Floresta Nacional do Piaui.
Esta inserida em uma zona de transicao entre os biomas Caatinga e Cerrado, caracterizada como
uma area de tensdo ecoldgica. E uma floresta estacional semidecidual, formada por vegetacio
tipica do Cerrado com espécies botanicas da Caatingal. A area esta localizada a cerca de 11 km
da zona urbana do municipio de Altos-PlI.

Altos faz parte da Grande Teresina, e possui uma populacéo de 38.822 habitantes em
uma area total de 957,62 kmz, e estd a 42 km de distancia da capital2. O municipio possui um
total de sete escolas publicas estaduais, urbanas, que ofertam Ensino Fundamental Il e Ensino
Médio regular. O estudo foi realizado com um publico de 64 professores de ensino fundamental
e médio de todas as escolas da rede publica estadual do municipio. Foi realizada uma
amostragem aleatoria estratificada, conforme a area de formacdo dos professores: Ciéncias
Humanas, Ciéncias da Natureza e Ciéncias Exatas. Contudo, para analise dos dados foram
categorizadas duas grandes areas: Ciéncias Humanas e Aplicadas.

A grande area Ciéncias Humanas foi composta por professores formados nos cursos de
Letras Portugués, Letras Inglés, Letras Espanhol, Licenciatura em Historia, Geografia,
Pedagogia, Educacdo Artistica, Psicologia, Filosofia, Sociologia e Teologia. A area de Ciéncias
Aplicadas, formada pelos cursos de Licenciatura em Biologia, Quimica, Fisica, Educacdo Fisica
e Matematica. A area de Ciéncias Humanas compds 58,7% da amostra e a area de Ciéncias
Aplicadas 41,4%.

A pesquisa possui abordagem quantitativa, na qual foi utilizado o método survey, onde o
instrumento de pesquisa é um questionario estruturado dividido em trés partes. A primeira parte
do questionario é constituida pela escala New Environmental Paradigm (NEP). A escala NEP
tem sido o instrumento mais utilizado em todo o mundo para se compreender as atitudes e 0s
valores humanos em relacdo ao ambiente (HAWCROFT; MILFONT, 2010). Essa escala busca
medir as visdes de mundo para captar o grau de aceitabilidade social do novo paradigma
ecologico, o qual baseia-se na ideia de dependéncia ecoldgica da sociedade humana.

O Novo Paradigma Ecoldgico se contrapde a visdo de mundo antiecolégica, vigente até
a década de 1960, o Paradigma Social Dominante (PSD) (DUNLAP et al., 2000; DUNLAP, 2008).
A escala, atualizada por (DUNLAP et al., 2000), possui quinze declaragdes, mensuradas a partir
da escala de concordancia Likert de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente), onde as
questdes 2, 5, 7, 9, 10, 12 e 14 sdo contrarias ao novo paradigma, sendo os valores dessas
questdes invertidos, refletindo o real grau de aderéncia ao novo paradigma ecoldgico.
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Utilizamos a escala Likert de cinco scores (1 = discordo totalmente, 5 = concordo totalmente).
As quinze declaragBes sdo divididas entre cinco dimensdes: (1) fragilidade do equilibrio da
natureza, (2) limites do crescimento, (3) antropocentrismo, (4) rejeicdo a condicdo de excecdo
humana e (5) possibilidade de uma crise ecoldgica.

A segunda parte do questionario pretendeu avaliar como as pessoas veem 0 seu
relacionamento com a natureza. Para isso, foi usada a versdo curta da escala Nature Relatedness
(RN). A escala RN é composta por seis declaracdes, mensuradas em escala Likert de cinco
scores (1 = discordo totalmente, 5 = concordo totalmente) e os itens calculados com maior
pontuacédo indicam maior conexao com a natureza (NISBET et al., 2013).

Por fim, a Ultima parte do questionario buscou conhecer a area de formacdo dos
professores e sua percepcdo sobre o0 uso de areas naturais protegidas para a promocao de EA. E
composta por dez questdes objetivas e questdes dicotdbmicas, com respostas sim/néo.

A pesquisa € de carater quantitativo. Foi adotado um questionario, em detrimento as
demais técnicas de pesquisa, devido a uma padronizacdo da coleta de dados. Tal caracteristica
da ferramenta permite a posterior analise de dados com a minima influéncia do pesquisador.

A coleta de dados ocorreu entre 0s meses abril e maio de 2018. Os professores foram
inicialmente informados do proposito do estudo e, entdo, convidados a participarem
voluntariamente da pesquisa. Os questionarios foram autoadministrados, sem qualquer
identificacdo do participante, e mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE:
80887217.0.0000.5214).

Para validacéo das escalas NEP e RN foi conduzida uma Analise Fatorial Exploratéria
(AFE) e a extracdo dos fatores foi realizada pelo método de componentes principais com
rotacdo varimax.

Para verificar os ajustes dos dados a AFE foram realizados os testes de Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) e de Esfericidade de Bartlett. Os valores de KMO mostram a proporcéo da
variancia que os indicadores apresentam em comum, sendo valores entre 0,6 e 0,7 valores
razoaveis. As comunalidades representam a proporcdo da variancia de explicacdo de cada
indicador pelos fatores identificados. Para que o indicador seja representativo, seu indicador de
comunalidades deve ser maior que 0,6. O teste de Esfericidade de Bartlett é baseado na
distribuicdo estatistica de qui-quadrado e, para que o méetodo de analise fatorial seja adequado
o valor de significancia desse teste deve ser menor que 0,05 (FIGUEIREDO-FILHO; SILVA,
2010).

Para avaliar a confiabilidade das escalas, foi realizada a anélise de consisténcia interna
através do teste de Alfa de Cronbach. Para que a escala seja confiavel o valor de alfa deve ser
maior que 0,70 (FIGUEIREDO-FILHO; SILVA, 2010).

Para avaliar as diferencas entre as médias das escalas RN e NEP das duas areas de
conhecimento foi aplicado o teste T.

Para os dados de percepcéo foi realizada uma andlise estatistica descritiva.

3 Resultados

3.1 Atitude Ambiental e Escala NEP

A atitude ambiental dos professores, avaliada a partir da escala NEP, revelou uma
orientacdo pro-ecoldgica. Os escores médios foram calculados como uma média de todas as
pontuacBes nos quinze itens. Em uma escala de 1 a 5, uma pontuacdo média de 3 é o limite
entre uma visdo de mundo antropocéntrica e pro-ecoldgica. No presente estudo, obtivemos uma
pontuacdo média total de 3,69. Contudo, a andlise de consisténcia interna da escala NEP
apresentou valores que variaram de pobres a inaceitaveis (a < 0,70). O teste de esferacidade de
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Bartlett nio mostrou correlagdes significativas entre as variaveis (x* = 33,33; p = 0,601). Além
disso, a medida da adequacdo da amostra (KMO) também demostrou um baixo grau de
intercorrelacBes entre os itens, sendo classificada como mediocre (0,61). Assim, os resultados
demonstram que a escala NEP ndo é um instrumento confidvel para os dados deste estudo.

Dessa forma, cada item da escala NEP foi analisado individualmente, dentro das cinco
dimensdes da escala original. Dentre as dimensdes, os maiores escores médios foram obtidos
por itens relacionados as dimensdes Crise Ecoldgica e Antiantropocentrismo. O menor escore
médio foi relacionado ao item 5 da dimens&o Limites do Crescimento (Figura 1).

Em relacdo a dimensdo de Fragilidade do equilibrio da natureza, a amostra reconhece
parcial a totalmente que o equilibrio natural é delicado e facilmente abalado, e que a
interferéncia humana pde em perigo esse equilibrio, contudo, eles também concordam que o
equilibrio da natureza consegue absorver os impactos das nag¢fes industriais (Figura 1).

Quando se trata da dimensdo dos limites impostos pela natureza as sociedades, houve
maior consisténcia nas respostas. Os professores demonstraram amplo apoio pré-ambiental,
aceitando o tdépico de superpopulacdo e a metafora da Terra como uma nave espacial com
espaco e recursos limitados, e rejeitando, quase totalmente, a crenca da abundancia de recursos
naturais (Figura 1).

No que diz respeito a dimenséo rejeicdo do antropocentrismo, apesar de a amostra
aceitar quase totalmente que plantas e animais tém que existir tanto quanto os humanos, eles
também concordam, parcialmente, que a natureza existe, primariamente, para uso humano, e
ndo demonstraram ser contra os humanos modificarem o ambiente natural para atender as suas
necessidades (Figura 1).

Quanto ao tema da rejeicdo da isencdo humana dos limites impostos pela natureza a
amostra aceitou, parcial a totalmente, que a humanidade ndo esta isenta das leis da natureza,
contudo, ndo rejeita a ideia de a inteligéncia do homem ser capaz de salvar a Terra e ganhar
controle total sobre a natureza (Figura 1).

Sobre a possibilidade de uma crise ecoldgica, apesar de a amostra reconhecer quase
totalmente que os seres humanos estdo abusando severamente da natureza e que iremos,
brevemente, experimentar uma catastrofe ecoldgica maior, ela ndo demonstra que ha muita
conviccao sobre a gravidade da crise ecologica (Figura 1).
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Figura 1: Escore médio de cada item da escala NEP. As cores das barras representam
as duas visdes de mundo da escala e seu respectivo erro padréo
Fonte: dados da pesquisa Viséo de mundo

[ Pré-ecologica [ Antiecologica

1. Os seres humanos estéo abusando severamente da natureza

2. Plantas e animais tém que existir tanto quanto os humanos

3. Iremos brevemente experimentar uma catastrofe ecolégica maior

4. A humanidade ndo esté isenta das leis da natureza

5. A interferéncia humana pde em perigo esse equilibrio

6. O equilibrio da natureza é facilimente abalado
7. A Terra é "como uma nave espacial” com espaco e recursos limitados

8. A Terra esta superpopulosa

9. O ser humano foi feito para reinar sobre a natureza

10. O equilibrio da natureza € estavel e consegue absorver 0s impactos

11. A crise ecoldgica esta sendo exagerada

12. A perspicacia humana salvara a Terra

13. Os humanos tém o direito de modificar o ambiente natural para si mesmo
14. Os humanos ganhardo controle total sobre a natureza

15. Ha& abundéancia de recursos naturais

| I T T 1
Discordo Discordo Né&o concordo Concordo Concordo
totalmente nem discordo totalmente

Devido a inconsisténcia da escala NEP ndo foi possivel comparar as atitudes ambientais
dos professores por area de formacéo.

3.2 Nivel de relacionamento com a natureza e Escala RN

Os professores demonstraram estar moderadamente conectados ao meio natural. Os
resultados obtidos a partir da escala de Relacionamento com a Natureza (RN) indicaram um
nivel de relacionamento parcialmente positivo, com escore médio de 3,89, de uma escala de 1
abs.

A andlise de consisténcia interna da escala RN evidenciou altos niveis de fidedignidade
(a=0,82). Para condugao da analise fatorial foi realizada uma inspecdo da matriz de correlacdes
e verificada as possibilidades de fatorabilidade. A matriz foi considerada fatoravel, ja que a
medida de KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) foi moderada (0,77) e o Teste de Esfericidade de
Bartlett apresentou correlagdes significativas entre as variaveis (y? = 135,33; p<0,01). A partir
da andlise fatorial exploratoria foram extraidos dois fatores. O fator I (FI), denominado
autoidentificacdo (Al) com a natureza, e o fator Il (FIl), denominado necessidade de contato
com a natureza (CN) (Tabela 1).

Tabela 1: Analise Fatorial Exploratoria. Fator | e Il e comunalidades (com)
Fator I Fator Il Com
O meu local de férias ideal seria uma area remota e selvagem 0.02 0.95 0.91

Eu sempre penso sobre como minhas a¢Ges afetam o meio ambiente 0.86 -0.05 0.75

Minha conexdo com a natureza e 0 meio ambiente faz parte da minha

espiritualidade 071  0.07 051

Eu tomo conhecimento da vida selvagem onde quer que eu esteja 0.66 0.46 0.65
Meu relacionamento com a natureza é uma parte importante de quem sou 0.69 0.34 0.59
Eu me sinto muito conectado a todos 0s seres vivos e a terra 0.80 0.04 0.64

Fonte: dados da pesquisa
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Os resultados demonstraram que, em geral, os professores se identificam parcialmente
com a natureza (F 1) e estdo neutros sobre a necessidade de contato com a natureza (F 1) (Figura
2).

Figura 2 - Escore médio de cada item da escala RN®
Relacionamento com a natureza

I Contato com a natureza Conexdo com a natureza

1. Férias em area remota e selvagem

2. Comportamento ambientalmente consciente |—|

3. Identificagédo Eu-natureza

4. Conexdo com a natureza é parte da espiritualidade |—|

5. Conex&@o com todos 0s seres vivos |—|

6. Conhecimento da vida selvagem H
I T I 1

Discordo Discordo Nao concordo Concordo Concordo
totalmente nem discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa

O Teste T ndo demonstrou resultados significantes para as duas areas de conhecimento,
sugerindo que ndo ha diferenca entre professores das areas de Ciéncias Humanas e Aplicadas e
0 seu relacionamento com a natureza.

3.3 Percepcao dos professores sobre educacdo ambiental em areas naturais protegidas

A percepcéo dos professores sobre educacdo ambiental em areas naturais protegidas foi,
em geral, positiva. Contudo, apesar de serem favoraveis ao desenvolvimento da educacéo
ambiental em areas naturais protegidas, as questdes relacionadas a préatica efetiva de EA pelo
professor nessas areas receberam frequentemente respostas negativas.

Ao serem questionados sobre a existéncia de areas naturais protegidas na cidade, a maior
parte dos professores afirmou ter conhecimento da Floresta Nacional de Palmares. Entretanto,
de 75% professores que sabiam da existéncia da area, apenas 37% ja visitaram-na (Figura 3).

Em geral, os professores consideram as areas naturais protegidas como espacos
apropriados para o desenvolvimento de atividades de EA. Contudo, apesar de 92% dos
professores terem sido favoraveis a realizacéo de atividades de EA em areas naturais protegidas,
somente 38% desses ja desenvolveram alguma atividade com seus alunos nessas areas (Figura
3).

A grande maioria dos professores (95%) afirmaram que suas disciplinas possuem temas
gue podem ser desenvolvidos em areas naturais protegidas, e todos acreditam que seus alunos
teriam uma aprendizagem mais significativa se determinados temas fossem trabalhados em uma
area natural protegida (Figura 3).

Apesar de cerca de 94% dos professores considerarem que sua pratica pedagdgica pode
contribuir para a conservacdo de areas naturais protegidas, apenas 24% dos professores
afirmaram ter sido preparados para trabalhar com educacdo ambiental durante a formacéo
académica (Figura 3).

5 As cores das barras representam as duas dimensdes encontradas na Analise Fatorial com seu respectivo erro
padrao.
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Figura 1 - Percentual de respostas positivas para questdes de percepcdo do uso de areas naturais
protegidas para Educacdo Ambiental

1. Reconhece a aprendizagem significativa em AP ‘

2. Reconhece temas na disciplina possiveis de serem trabalhados em uma AP |

3. Sua pratica pedagogica contribui para a conservagao da natureza |

4. Considera as areas naturais protegidas espagos apropriados para EA |

5. Sabe da existéncia da area protegida

6. Ja desenvolveu atividade de EA em uma area natural protegida |

7. Javisitou a area protegida ‘
8. Acha que a formagao académica preparou para trabalhar com EA
f f t f i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fonte: dados da pesquisa

4 Discussao

Areas naturais protegidas tém se tornando uma importante ferramenta para educadores
ambientais (DOMINICIS et al., 2017; LIEFLANDER; FROHLICH; BOGNER, 2013). Contudo,
pouco se sabe sobre a percepcdo de professores em relacdo ao uso de espagos naturais para
promover EA. Assim, o presente estudo buscou examinar como professores percebem o uso de
areas naturais protegidas para a promoc¢éo de EA, e avaliar o nivel de relacionamento com a
natureza, bem como suas atitudes ambientais, partindo do pressuposto de que esses dois fatores
estejam associados a percepcao.

Neste estudo, apesar do apoio ao Novo Paradigma Ecoldgico, os professores mostraram-
se controversos, ou apoiando também as visdes do Paradigma Social Dominante, ou mostrando-
se indecisos quanto a essa visao. O amplo apoio ao novo paradigma foi encontrado apenas para
a dimensdo dos limites impostos pela natureza. Para as demais dimensdes, 0s professores
emitiram respostas inconsistentes. A escala de atitudes ambientais dos professores apresentou
um baixo valor do alfa de Crombach, que reflete inconsisténcia interna da escala NEP. Esse
resultado pode estar relacionado ao fato de que os conceitos nas declaracfes da escala eram
desconhecidos e confusos para os professores, o que contribuiu para a baixa confiabilidade e
anormalidades. Resultados semelhantes foram encontrados por (ABDULLAH et al., 2014; LIU;
OUYANG; MIAO, 2010).

Por outro lado, a escala de relacionamento com a natureza resultou em duas dimensdes:
autoidentificacdo com a natureza (1) e necessidade de contato com a natureza (I1). A dimensao
| indica que o sentimento de conexdo pode ser refletido na espiritualidade, consciéncia,
conhecimento subjetivo sobre o ambiente, e sentimento de unidade com a natureza, enquanto
na dimensdo Il sdo capturadas diferencas individuais sobre a necessidade de contato com a
natureza (NISBET et al., 2013).

No presente estudo, os professores demonstraram sentimento de autoidentificacéo
moderado e estiveram neutros quanto a necessidade de contato com a natureza. Tem sido
demonstrado que pessoas com forte ligacdo emocional com a natureza apresentam maior
probabilidade de passar mais tempo em ambientes naturais. 1Sso sugere que essas pessoas Sao
mais motivadas a experimenta-la diretamente (CHENG; MONROE, 2012). Estudos apontam que
uma relagdo positiva entre o nivel de conexdo emocional de um individuo em relagdo a natureza
e a frequéncia de suas visitas a lugares naturais. Além disso, o efeito dessa conexdo emocional
pode ser duradouro, afetando positivamente as inten¢Oes das pessoas de visitar esses ambientes
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quando adultos, no caso de estes terem vivenciado o contato na infancia (NISBET et al.,
2009). No presente estudo, provavelmente o sentimento apenas moderado de identidade com a
natureza pode ter refletido o fraco sentimento de necessidade de contato com a natureza.

Estudos demonstram que o curriculo académico tem efeito significativo nas atitudes
ambientais. Por exemplo, alunos de cursos com maior exposi¢do a biologia aplicada ou outro
treinamento cientifico, apresentam atitudes ambientais significativamente maiores do que
aqueles de formacdo relacionada as artes e ciéncias sociais (OGUNBODE, 2013). Contudo, 0s
resultados do presente estudo ndo apontam diferenca significativa entre as areas de
conhecimento dos professores e seu nivel de relacionamento com a natureza. Em geral, cursos
relacionados as ciéncias da natureza promovem maior alfabetizagdo ambiental dos alunos
(KROUFEK; LATOVA, 2014) e tem sido demonstrado que o conhecimento ambiental influencia,
positivamente, sobre a consciéncia e atitudes ambientais (PARIZANGANEH et al., 2011).
Assim, esperava-se que professores da area de ciéncias aplicadas apresentassem maior conexao
com a natureza e atitudes pré-ambientais, por ser composta por cursos relacionados a area de
ciéncias naturais. Entretanto, a inclusdo do curso de Matematica, como ciéncias exatas, dentro
da grande area de Ciéncias Aplicadas, provavelmente pode ter comprometido os resultados.

Apesar de a grande maioria dos professores considerarem as areas naturais protegidas
como espacos apropriados para o desenvolvimento de atividades de EA, apenas uma pequena
parcela dos participantes da pesquisa ja desenvolveu alguma atividade em uma area protegida.
Esses resultados indicam que as atividades praticas de EA, desenvolvidas por professores da
rede publica, sdo incipientes diante da relevancia das Unidades de Conservagéo. De forma geral,
as préaticas sdo realizadas de forma pontual e descontextualizada, o que demonstra baixa
probabilidade de atingirem os reais objetivos da EA (NARCIZO, 2009).

Além disso, em sua maioria, 0s professores sujeitos da pesquisa afirmaram que suas
disciplinas possuem temas que podem ser desenvolvidos em areas naturais protegidas. As
atividades de EA em areas naturais protegidas comumente restringem-se a abordagem de temas
relacionados a area de ciéncias da natureza, enquanto elementos sociais, politicos, econdmicos,
culturais e éticos deixam de ser contemplados nessas atividades (YAVETZA; GOLDMANSB;
PE’ER, 2014). Nossos resultados demonstraram que, independente da area de formacéo, os
professores identificam, em suas disciplinas, temas que podem ser trabalhados nessas areas.
Dessa forma, se, de fato, os professores das diversas areas do conhecimento trabalhassem a EA
na pratica, enfim seu objetivo seria alcancado. 1sso é corroborado pelos proprios professores ao
considerarem as aulas praticas mais significativas.

Apesar disso, apenas uma pequena parcela desses professores afirmou ter sido
preparado durante sua formacao académica para atuar com EA. Isso sugere que a habilitacéo,
ou a falta dela, consista, talvez, num dos fatores determinantes na atuacao do professor. A falta
de instrucdo sobre conteudos e metodologias adequadas, consequéncia de uma formacéo
académica precaria relativa a EA, certamente pode torna-la um tema desencorajador. Estudos
apontam que programas de formacao de professores ndo fornecem uma preparacao sistematica
e focada para a EA (FALKENBERG; BABIUK, 2014) e seus curriculos ndo apoiam o
desenvolvimento do eu-ecoldgico e holistico de um futuro professor (RAUS, 2017). Portanto, a
formacdo de professores pode desempenhar um papel importante, no sentido de equipar 0s
professores com os conhecimentos e habilidades necessarios para facilitar essas experiéncias
na natureza (QUINN; CASTERA; CLEMENT, 2015).

Em suma, os professores tiveram uma boa percepcao em relacao ao uso de areas naturais
para atividades de EA. Contudo, estes demonstraram estar pouco envolvidos com a tematica,
visto que, poucos deles desenvolveram alguma atividade de educagcdo ambiental em uma &rea
protegida, ou mesmo visitaram a area mais proxima da escola, além de afirmarem ndo estar
preparados para trabalhar com EA. Ernest (2014) aponta que fatores como sensibilidade
ambiental e atitudes ambientais podem influenciar a decisdo dos professores em usar areas

19



Pesquisa em Educacdo Ambiental, v. 17, n. 2, 2022 DOI: http://dx.doi.org/10.18675/2177-580X.2022-13865

naturais para o ensino. Assim, provavelmente o baixo nivel de relacionamento com a natureza
pode ter contribuido para este resultado.

5 Conclusdo

O estudo mostrou que um nivel moderado de relacionamento dos professores com a
natureza pode estar influenciando a forma como eles percebem o uso de areas naturais para o
ensino. Areas naturais protegidas tém o potencial para reaproximar as pessoas dos ambientes
naturais, pela afetividade e reflexdo, favorecendo a construgcdo de uma visdo pratica e critica
das relacdes da sociedade com a natureza. Assim, € de grande importancia reverter a extingdo
da experiéncia com a natureza, proporcionando oportunidades didrias para que as pessoas a
vivenciem. Contudo, diversos outros fatores ndo contemplados neste estudo podem afetar
diretamente a percepcao e a efetividade das agdes dos profissionais da educacdo. Mais estudos
s80 necessarios para o entendimento e a busca de solucGes para a consolidacao das politicas de
educacdo ambiental.
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